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Prefacio

A ultima tarefa que Jesus deu aos Seus discipulos declara:

"Portanto ide, fazei discipulos de todas as nagdes, batizando-os em nome do Pai, e do Filho,
e do Espirito Santo, ensinando-os a guardar todas as coisas que Eu vos tenho mandado; e
eis que Eu estou convosco todos os dias, até a consumacao dos séculos" (Mateus 28:19-20).
A comissdo afirma: ensinar as pessoas a serem discipulos de Jesus. Esse objetivo ndo é
alcancado apenas pela conversdo. Estas devem ser ensinadas a guardar a Palavra de Deus.
Muitas vezes experienciamos as pessoas decidirem seguir Jesus (por exemplo, em reunides
evangelisticas), mas depois ndo crescem espiritualmente como discipulos. As vezes a
propria pessoa é culpada, mas outras vezes a culpa é de quem negligencia o ensino aos
novos Cristdos. Um bom material é muito atil para ensinar os principios Biblicos basicos.
Este curso pretende tornar isso possivel.

A missdo de DIE BRUDERHAND e.V., esta preocupada com o evangelismo, bem como com o
treino de discipulado. Por conseguinte, estamos satisfeitos por Manfred Roseler se ter
esforcado tanto para compilar este Curso Biblico Basico. Antes da sua publicacao
propriamente dita, este material foi testado com muito bons resultados. Gostariamos de o
recomendar as igrejas.

O nosso desejo é que Deus use este curso para ajudar muitos a aprender a Palavra de Deus
e a p6-La em prética.

Dantel Pahls

Curso Biblico Basico "Nova Vida com Jesus" Parte 1
© Missionswerk DIE BRUDERHAND e V.



Construcao do Curso

Vida Vitoriosa
- Viver no Poder do Espirito Santo —
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Conversao e Licdo 1 ’ Novo Nascimento e Licdo 2 ‘ Seguranca da Salvagdo e Licdo 3

Curso Biblico Basico "Nova Vida com Jesus" - Parte 1
Breve Descri¢ao:

O fundamento da nossa nova vida é Jesus Cristo! Apds as pedras fundamentais da Conversao,
Novo Nascimento e Segurancga da Salvagao serem langadas através de Jesus Cristo, podemos
comecar a construir mais.

1 Corintios 3:11 Porque ninguém pode por outro fundamento além do que jd estd posto, o qual
é Jesus Cristo.

Ha quatro apoios essenciais para dar estabilidade ao nosso crescimento espiritual: A Palavra
de Deus, a Igreja, a Oracdo e a Obediéncia.

O nosso adversario esta constantemente a tentar distrair-nos de fazer o que é correto. Por
conseguinte, temos a Licao 8 — Tentagao.

E muito importante como Cristdos termos uma relagdo muito préxima com Deus. Se O
conhecermos bem, a nossa vida sera mudada. As trés licoes seguintes devem contribuir para
isso: Conhecer e Amar a Deus, Jesus Cristo, e o Espirito Santo.

A Licdo 12 conclui com o tema: Vida Vitoriosa. Devemos desejar continuamente viver uma
vida vitoriosa através do poder do Espirito Santo.


https://bibliaestudos.com/significado-jesus/

Introducao ao Curso Biblico Basico

O Curso Biblico Basico foi concebido para o estudo em pequenos grupos. Aqueles que iniciam
uma nova vida com Jesus Cristo precisam de instrucdo para a poderem viver. Este curso é
destinado especialmente para estas pessoas. As questdes podem ser discutidas abertamente
nos pequenos grupos. A troca de experiéncias pessoais e a ora¢ao sdo muito significativas.

I. Construcao de Licoes

Todos os materiais devem ser utilizados como folhas de trabalho. Comentarios adicionais
podem ser acrescentados e declaracdes importantes podem ser marcadas. As passagens
Biblicas sdo retiradas da Versao Almeida Revisada Imprensa Biblica.

Cada licao contém:

A. Um Esboco Detalhado
O esboco detalhado dd uma visdo geral do tema, com breves explicacdes e muitas passagens
Biblicas. As perguntas inerentes ajudam nas discussdes de grupo e no estudo Biblico pessoal.

B. Uma Ficha de Trabalho

Cada licdo tem uma ficha de trabalho. Um versiculo Biblico importante é recomendado como
trabalho de memodria. As perguntas devem incutir as verdades da licdo. Podem também servir
como uma guia para discussdes de grupo e devem estimular o estudo Biblico pessoal.

C. Um Resumo

No final de cada licdo encontrard uma pagina com um resumo do tema da licdo. Esta pagina
é uma revisdao minuciosa das verdades e passagens Biblicas mais importantes. Pode também
servir de orientacao para a discussao em grupo.

Il. O Objetivo das Licoes

Este Curso Biblico é uma introducdo aos ensinamentos basicos da Biblia. O objetivo deste
Curso Biblico Basico ndo é apenas o de adquirir conhecimentos. Deve também fazer com que
as nossas vidas sejam mudadas, purificadas, tornadas sagradas e mais frutuosas.

A comunh3o de grupo, a oracdo uns pelos outros e a vontade de aplicar pessoalmente a
Palavra de Deus também desempenham um importante papel para alcancar este objetivo.



Sugestoes de estudo

Ha varias maneiras de utilizar este curso. Aqui estao algumas sugestdes para o lider do grupo.
A reunido do grupo deve ser organizada de modo a que cada participante lucre o maximo
possivel. Aqui sdo mencionadas trés sugestdes, embora cada lider de grupo possa
desenvolver o seu proprio estilo pessoal.

l. Ficha de trabalho e Resumo

Se um grupo escolher este método, cada participante estuda o esboc¢o da licdo, antes da
reunido. Este método exige que os participantes estejam preparados para planear tempo
suficiente para o estudo Biblico pessoal. Eles devem ler certas passagens Biblicas e tentar
responder por si proprios as perguntas da folha de trabalho. Quando o grupo se reune, as
perguntas ndo respondidas sao discutidas. A folha de trabalho e o resumo tornam-se as linhas
de orientacdo para a discussao.

Il. O Esboco Detalhado

E necessario muito mais tempo para estudar as notas detalhadas em grupo. A maioria das
aulas requerem provavelmente duas reunides para serem concluidas. A vantagem deste
método é que os topicos sdo estudados mais minuciosamente no grupo. Os participantes
completam as fichas de trabalho durante o seu estudo pessoal. As folhas de trabalho servem
para aprofundar os pensamentos da aula.

Il1l. O Breve resumo

Se houver menos tempo disponivel, todo o curso pode ser estudado com a utilizacdo do breve
resumo. Este método oferece mais liberdade para discutir topicos especificos e leva menos
tempo. Os tdpicos podem ser apresentados de forma simples e ser facilmente lembrados. O
lider do grupo utiliza o esbogo detalhado como uma ajuda na sua preparacgao pessoal.



Breve introducao a Biblia

Desde que a Biblia existe, ela tem proporcionado forc¢a, encorajamento e conforto ao
homem. E completamente digna de confianca e, portanto, uma orientagdo para a nossa fé e
vida. Devemos ndo so ler a Biblia, mas também praticar o que ela diz.

l. O que é a Biblia?

Os livros que os primeiros Cristdos utilizaram nos seus cultos eram chamados de "biblia”
(livros) pelos Cristdos de lingua grega.

A nossa palavra Portuguesa "Biblia" deriva dessa palavra e é usada no singular. Ela reflete a
unidade e singularidade da Palavra de Deus.

A Biblia é uma colegdo de 66 livros individuais que foram escritos ao longo de um periodo
de aproximadamente 1600 anos, por 40 autores diferentes. Ela é inspirada pelo Espirito
Santo e transmite a mensagem de Deus a humanidade com autoridade divina. A Biblia é a
autoridade no nosso relacionamento com Deus e nas nossas vidas como Cristaos.

Il. As Divisoes da Biblia

A Biblia é constituida por duas partes, e inclui 66 livros diferentes:
- Antigo Testamento (AT): 39 livros
- Novo Testamento (NT): 27 livros

Tanto o Antigo como o Novo Testamento podem ser divididos em:
- Livros Histoéricos

- Livros de Ensino

- Livros Proféticos (apenas um no NT)

As atuais divisGes em capitulos foram propostas pelo Arcebispo Anglicano de Canterbury
(1227 D.C.) e as atuais divisdes em versiculos por R. Stephanus, um impressor de livros
(1551 D.C.)

Sabia que ....

... a Biblia tem 1189 capitulos?

... demora de 80 a 100 horas para ler a Biblia toda uma vez?
... pode ler a Biblia em um ano se ler 4 capitulos por dia?



As Divisoes da Biblia

Antigo Testamento

Novo Testamento

Livros Livros de Livros Livros Livros de Ensino Livros
Histdricos Ensino Proféticos | Historicos Proféticos
Génesis 16 Isaias Mateus Romanos Apocalipse
Exodo Salmos Jeremias Marcos 1 Corintios
Levitico Provérbios Lamentacgdes | Lucas 2 Corintios
Numeros Eclesiastes Ezequiel Jodo Gdlatas
Deuteronémio | Canticos Daniel Atos Efésios
Josué Oséias Filipenses
Juizes Joel Colossenses
Rute Amoés 1 Tessalonicenses
1 Samuel Obadias 2 Tessalonicenses
2 Samuel Jonas 1 Timoteo
1 Reis Miquéias 2 Timéteo
2 Reis Naum Filemon
1 Crodnicas Habacuque 1 Pedro
2 Cronicas Sofonias 2 Pedro
Esdras Ageu 1Joao
Neemias Zacarias 2 Jodo
Ester Malaquias 3 Jodo
Judas

l1l. Como é que a Biblia Surgiu?

A. Autores

A Biblia é Unica na sua origem. Foi escrita por pelo menos 40 autores, incluindo reis, oficiais,
intelectuais, poetas, pastores e pescadores. Estes escreveram em varios lugares: por
exemplo, na prisao, num paldcio, e em viagens. Os autores escreveram em trés continentes
diferentes (Africa, Asia e Europa) e vieram de varios niveis da sociedade. Embora tenham
escrito em trés linguas diferentes, a Biblia retrata uma unidade perfeita.

B. Inspiracao

E decididamente significante que a Biblia tenha sido escrita por homens sob a lideranca do
Espirito Santo (Inspiracdo). No entanto, as suas personalidades ndo foram ignoradas. O
resultado: a Biblia é uma mensagem completa e sem erros de Deus para o homem.

A propria Biblia afirma ser a Palavra de Deus, e por isso digna de confianca e verdadeira.
Salmos 119:160 A soma da Tua palavra é a verdade, e cada uma das Tuas justas ordenangas

dura para sempre.

2 Pedro 1:20-21 Sabendo primeiramente isto: que nenhuma profecia da Escritura é de
particular interpretacdo. Porque a profecia nunca foi produzida por vontade dos homens, mas os

homens da parte de Deus falaram movidos pelo Espirito Santo.



https://bibliaestudos.com/acf/isaias/
https://bibliaestudos.com/acf/jeremias/
https://bibliaestudos.com/acf/lamentacoes/
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https://bibliaestudos.com/acf/ageu/
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https://bibliaestudos.com/acf/malaquias/

Breve introducdo a Biblia

O Antigo Testamento contém 3808 vezes a expressdao como "o Senhor diz", confirmando
assim a sua propria validade.

Os apodstolos também estavam cientes do facto de que estavam a proclamar a mensagem
verdadeira e divina.

2 Corintios 2:17 Porque nds ndao somos, como muitos, falsificadores da palavra de Deus, antes
falamos de Cristo com sinceridade, como de Deus na presencga de Deus.

C. Propagacao

Até a invencao da tipografia, a Biblia era escrita a mao. No entanto, foi propagada com mais
cuidado do que qualquer outro livro. Existem pelo menos 15.000 manuscritos comparaveis
da Biblia, que sdo uma ajuda na apuragao de erros de cépia. Nenhum texto antigo pode ser
tdo seguramente comprovado como o texto da Biblia.

IV. Qual a forma mais proveitosa de estudar a Biblia?

A. Com uma Atitude de Oracao

Salmos 119:18 Abre Tu os meus olhos, para que veja as maravilhas da tua lei.

Porgue a Biblia lida com coisas espirituais, devemos usar medidas espirituais para a
compreender corretamente. Deus quer iluminar a nossa compreensao, para que possamos
compreender a Sua vontade. Devemos estudar a Biblia com vontade de aprender e de fazer
a vontade de Deus.

B. Prestar Atencao ao Contexto

Ao interpretar a Biblia, devemos constatar que a Biblia foi escrita num periodo de tempo
diferente, e concebida numa situacdo cultural diferente. O discurso pitoresco deve ser
reconhecido e interpretado. O contexto da passagem deve ser tido em conta, a fim de a
compreender corretamente. E muitas vezes Gtil ler outras passagens Biblicas que ajudam a
interpretar versiculos dificeis. Um Léxico ou Comentario Biblico também pode ser util.

C. Memorizar Versiculos Biblicos

Provérbios 7:2-3 Guarda os meus mandamentos e vive; e a minha lei, como a menina dos teus
olhos. Ata-os aos teus dedos, escreve-os na tdbua do teu coragao.

Deus quer que conhecamos a Sua Palavra. Através da memoriza¢do da Palavra de Deus,
podemos medita-la em qualquer altura. Isto ajuda-nos a levar uma vida vitoriosa. A Palavra
de Deus torna-se um conforto em tempos de dificuldade. Também beneficiar-nos-a quando
pregarmos o Evangelho aos outros.



Licao 1 - Conversao

Conversao
e o Inicio de uma Nova Vida

"Era uma vez... Normalmente sé os contos de fadas comecam assim. Mas o que esta a ler é
auténtico. Quando eu era jovem, estava demasiado ocupado e ndo tinha tempo livre. Eu via
a minha educacdao como um dever extracurricular e tinha as minhas maos cheias com todos
0s meus passatempos. Como guarda-redes de uma equipa de héquei amadora, tive de
treinar com diligéncia. A minha ambicao era pertencer a equipa de Héquei Nacional Junior.
Para me manter em forma no Verao, joguei futebol com o mesmo entusiasmo. Sendo um
jogador bem-acondicionado, tornei-me popular. No entanto, ndo fiquei satisfeito e
realizado. Uma terceira paixdao minha era a musica. A musica coloca exigéncias muito
elevadas numa pessoa. Os meus esforcos foram para a banda, os "Black Angels" na qual eu
era guitarrista principal, e para fazer dela um sucesso. Naturalmente, éramos tudo menos
anjos. Todos nos admiravam. Tivemos um sentimento de honra e satisfacdao, por estarmos
no centro das atenc¢des e sermos bem-sucedidos.

Nas poucas horas que me restavam, pensava ocasionalmente na vida, no seu significado,
nos meus objetivos e também na morte. Recebi muito material sobre estes temas através
da minha senhoria. Aceitei este Jesus, de quem ela falou, mas ndo tinha muito interesse
Nele. Um dia recebi a visita de um jovem Cristao. Este homem tinha a ousadia de me
acordar a meia da noite para se sentar na minha cama e falar comigo sobre Jesus e a minha
vida. Ele clamava ser uma pessoa mudada; tinha-se tornado alegre e descobriu o sentido da
vida. Mas isso ndo era tudo: ele disse que eu era um pecador e, portanto, separado de
Deus, e ndo tinha qualquer relagao com Ele. O que eu precisava era do perdao dos meus
pecados e da garantia da salvagao através de Jesus.

Eu tinha muitos ideais e idolos. Mas nada sabia sobre a certeza e a liberdade que este
homem conhecia. Ele sentou-se a minha frente com a ousadia de me arrastar para fora do
meu sono para afirmar que tinha a resposta para a minha busca e perguntas: Jesus Cristo.
Eu hesitei. Devo expulsa-lo ou aceitar as suas palavras?

Como atleta e musico, estava habituado a correr riscos. E foi isso que eu fiz com este Jesus.
N3o tinha nada a perder, a ndo ser a minha mascara. Dissemos uma oracgao juntos, algo do
género: "Querido Jesus, perdoa os meus pecados e a minha incredulidade. Dou-Te o
Senhorio da minha vida para que possas mudar-me como desejas. Obrigado por teres
morrido por mim, e por me teres agora perdoado, e por teres entrado na minha vida!”
Deus respondeu a esta oragdo. Eu percebi, pela primeira vez, que Jesus me levava a sério.
Através desta simples oracdo, eu experimentei o amor de Deus e despertei interiormente. E
dificil de explicar, mas através do Espirito Santo de Deus, algo novo comegou em mim: a
verdadeira, vida eterna. Tornei-me uma nova pessoa. Percebi que Deus tem um plano para
a minha vida. Hoje ja ndo estou sem propdsito e sem paz. Encontrei o sentido da vida.
Acima de tudo, sei que Deus me tirou a culpa".

(Resumido do Tratado N2 2: Herbert Hengepi, "Once Upon a Time", de Missionswerk DIE
BRUDERHAND e.V.)



Page 9
Licdo 1 — Conversao I. Quem é um Cristdo?

Conversao

Quem é um Cristao?

O que significa a conversao?

Porque é que a Conversdo é necessaria?
Como é que a Conversao ocorre?

l. Quem é um Cristao?

As pessoas respondem a pergunta "Quem é um Cristdao" de muitas maneiras diferentes.
Estude a seguinte lista de respostas, e marque cada uma delas com V(verdadeiro) ou
F(falso), tal conforme a entender.

Um Cristao é aquele que ...

.. Vive num pais Cristao

.. Foi batizado em crianga

.. Vive uma vida boa e organizada
.. tomou a decisao de seguir Jesus
.. |é a Biblia regularmente

.. Foi criado num lar Cristao

.. E sério em relacdo a sua religido

A fim de compreender corretamente o significado da palavra "Cristdo", leia os seguintes
versiculos Biblicos, onde a palavra "Cristdao" é usada pela primeira vez.

Atos 11:26 E tendo-o achado, o levou para Antioquia. E durante um ano inteiro reuniram-se
naquela igreja e instruiram muita gente; e em Antioquia os discipulos pela primeira vez foram
chamados Cristaos.

*Que palavra foi originalmente usada para descrever os Cristdos em Antioquia?
Atos 11:26

*0 que fez o povo de Antioquia para se tornar Cristdao?

Atos 11:21

Do relato dos Cristdos em Antioquia, vemos que um Cristdo é aquele que chegou a Jesus
através da fé. Foi convertido (mudou de direcao, ou voltou-se para o Senhor) e esta a seguir
Jesus.

O que sao os Cristdos nominais?

Ha muitas pessoas que se dizem Cristds, apesar de ndo terem qualquer relacdo pessoal com
Jesus Cristo. Jesus criticou duramente as pessoas que frequentam regularmente a igreja,
mas ndo tém qualquer contacto pessoal com Deus.

Marcos 7:6-7 Respondeu-lhes: Bem profetizou Isaias acerca de vds, hipdcritas, como estd
escrito: Este povo honra-Me com os ldbios; o seu coragao, porém, estd longe de Mim; mas em
vdao Me adoram, ensinando doutrinas que sdo preceitos de homens.

*Até que ponto é que um novo rétulo altera o contedido de uma embalagem?


https://bibliaestudos.com/significado-isaias/
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Il. O que significa "Conversao? Licdo 1 — Conversao

Il. O que significa "Conversao"?

Atos 26:17-18 Livrando-te deste povo e dos gentios, aos quais te envio, para lhes abrir os olhos
a fim de que se convertam das trevas a luz, e do poder de Satands a Deus, para que recebam
remissdo de pecados e heranga entre aqueles que sdo santificados pela fé em mim.

A. Definicao de "Conversao"
Conversdo é o voltar radical e Unico de uma pessoa a Deus em resposta ao Seu
chamamento.

/Conversﬁo = Mudanca\

Virar Costas ao Pecado Voltar a Deus

= um voltar confiante ao Deus vivo
= um voltar arrependido a Deus
= uma completa mudanca de mentalidade

A Conversao é a Unica forma de receber o perdao dos pecados e escapar ao julgamento de
Deus.
1 Tessalonicenses 1:9 Porque eles mesmos anunciam de nés qual a entrada que tivemos entre

VOs, e como vos convertestes dos idolos a Deus, para servirdes ao Deus vivo e verdadeiro.

*Que ideias erradas é que as pessoas tém sobre "conversao"?

B. A Conversao é o Lado Humano da Salvacao

/ A salvacao tem dois lados \
Um lado humano Um Lado divino
(= conversao) (= novo nascimento)

1. O Lado Humano

A decisdo de mudar (ou de se converter) deve ser tomada pelo individuo, para que este
possa experimentar a salvagao. Ele tem de tomar uma decisdo. Portanto, a decisdo de
guerer mudar e de aceitar a salvacdo é da responsabilidade da pessoa ou individuo (Atos
14:75).

Page 11
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Licdo 1 — Conversao II. O que significa "Conversao?
2. O Lado Divino

O novo nascimento é o que Deus faz. Através do novo nascimento, Ele dd-nos uma vida
totalmente nova. Portanto, o novo nascimento é a parte de Deus na salvagao (Jodo 3:5).

Conversao Novo nascimento
e 0 lado humano e 0 lado divino
é responsabilidade do individuo e éresponsabilidade de Deus
e 0 individuo deve fazer uma decisdo de e Deus did uma nova vida
mudar

*Uma verdadeira conversdo é sempre seguida de um novo nascimento? Romanos 4:20-21
1Jodo 5:1

C. Versiculos Biblicos importantes

As seguintes listas de versiculos Biblicos importantes destinam-se ao seu Estudo Biblico
pessoal, e ndo ao estudo em grupo. Seria Util encontrar estes versiculos e estuda-los, a fim
de obter uma melhor compreensdo da palavra "conversdo". Mais versiculos Biblicos podem
ser encontrados com a ajuda de uma Concordancia Biblica.

Palavras relacionadas com a conversdo aparecem no Antigo Testamento (AT)
aproximadamente 1050 vezes. Sao frequentemente usadas com um significado geral de
"virar", "voltar" ou "voltar atras".

A frase: "voltar ao Deus vivo" aparece aproximadamente 120 vezes no Antigo Testamento.
Alguns versiculos Biblicos importantes do Antigo Testamento sdo:

1 Samuel 7:3

Isaias 59:20

Ezequiel 18:23

Ezequiel 33:11-16

Também no Novo Testamento (NT) encontramos as palavras gregas para "conversao" com
uma ideia geral de regresso ou de voltar por um caminho.

Em aproximadamente 70 outros lugares encontramos estas palavras usadas com o
significado de "regresso ao Deus vivo".

Ha duas palavras no Novo Testamento grego para "conversdo": metanoia e epistrophae.
"metanoia": conversao, retorno, mudanga de pensamento, mudanca de mente,
arrependimento

Mateus 4:14

Mateus 11:20

Marcos 1:15

Lucas 5:32

Lucas 13:3-5

Lucas 15:7



Lucas 24:47
Atos 2:38
Atos 11:18
Atos 17:30
2 Pedro 3:9
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II. O que significa "Conversao"? Licdo 1 - Conversao

"epistrophae": conversao, virar, virar para tras
Mateus 18:3

Lucas 1:16-17

Lucas 22:32

Atos 3:19

Atos 11:21

Atos 14:15

Atos 15:3

Atos 26:18

Atos 26:20

1 Tessalonicenses 1:9
1 Pedro 2:25

Os principios em alguns destes versiculos Biblicos referem-se a pessoas que ja se tornaram
Cristas, mas que cairam de novo em pecado.

*Esclareca brevemente o seguinte:
e Arrependimento

Confisséo

Converséo

Aceitar Jesus

Crer

Ill. Porque é que a Conversao é necessaria?

A. Porque Deus o comanda

Deus vé que a maioria das pessoas segue o seu proprio caminho e ndo quer ter nada a ver
com Ele. Portanto, Ele deseja que as pessoas mudem a sua diregdo e se voltem para Ele.
Atos 3:19 Arrependei-vos (metanoia), pois, e convertei-vos (eptstrophae), para que sejam
apagados os vossos pecados, de sorte que venham os tempos de refrigério, da presenga

do Senhor.

*QO gue é que as pessoas irdo experimentar quando fizerem a vontade de Deus? Jodo 7:16-
17

B. Porque as pessoas sao pecadoras e estdo perdidas sem Cristo

Ninguém pode, através dos seus préprios esforcos, fazer coisas suficientemente boas para
poder receber a aprovacao de Deus. A Biblia diz que todos pecaram.

Salmos 51:5

Romanos 3:23

O que é o pecado?
1Jodo 3:4


https://bibliaestudos.com/significado-senhor/
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Licdo 1 — Conversao lll. Porque é que a conversao é necessaria?

Como é que o pecado afeta a nossa relagao com Deus?
Isaias 59:1-2

Romanos 6:23

1 Corintios 6:9-10

O que é que as pessoas que morrem, perdidas sem Jesus, tém de enfrentar?
2 Tessalonicenses 1:8-9

Mateus 25:30-33

Hebreus 9:27

*Como é que as pessoas podem reconhecer que estdo perdidas? Isaias 53:6

C. Porque as pessoas precisam de ser salvas

Pessoas que vivem sem Jesus encontram-se num caminho que termina em condenagao e
precisam de salvagao.

Segundo Mateus 7:13-14 todas as pessoas podem
divididas em dois grupos:

Esbogo:
O Caminho espacoso e
O Caminho apertado

Leia Mateus 7:13-14

e responda as seguintes perguntas:
*Onde nos leva o caminho espagoso?
*Onde vai dar o caminho apertado?
*0O que é que uma pessoa tem de fazer para mudar do caminho espacoso para o caminho
apertado?

Quando uma pessoa opta por mudar, reconhece que, sem Jesus, esta perdida. Ela deixa a
sua antiga vida para trds e vem a Jesus para receber perdao, e tornar-se filho de Deus. Uma

nova vida comeca. Ela é salva.

Em que caminho se encontra? Ha apenas duas possibilidades:

Ou Ou Versiculo Biblico
O caminho espagoso O caminho apertado Mateus 7:13-14
Perdido Salvo Jodo 3:16
Condenacdo eterna Vida eterna 2 Tessalonicenses 1:9
Viver na escuridao Viver na luz Atos 26:18
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lll. Porque é que a conversao é necessaria? Licdo 1 - Conversao

*E possivel ter paz com Deus por se viver uma vida decente, fazer boas obras ou ser
religioso?

Romanos 4:4-5

Efésios 2:8-9

Jodo 3:1-7

*Quem é o Unico que nos pode libertar dos nossos pecados e da condenacdo eterna?
Jodao 10:9
Jodo 14:6
Atos 4:12

IV. Como é qgue a Conversao ocorre?

Reconhecer,admitir
e confessar os
seus pecados

Gracgas a Deus
¢ pelo perdao

e por uma nova
vida

Aceitar ou receber Acreditar em Jesus Cristo

Jesus Cristo

A. Reconhecer, Admitir e Confessar os Seus Pecados

Para que um pecador peca perdao, primeiro tem de reconhecer que é culpado perante
Deus. Se confessar o seu pecado, Jesus de bom grado tira-lhe os pecados.

7 Jodo 1:9 Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e
nos purificar de toda injustica.

Salmos 32:5

Lucas 18:13

B. Aceitar ou Receber Jesus Cristo

Para realmente experimentar a conversao, precisamos de deixar que Jesus tenha o controlo
sobre as nossas vidas. Por isso, aceitamo-Lo e convidamo-Lo a entrar nas nossas vidas para
ser 0 nosso Senhor.

Jodo 1:12 Mas, a todos quantos o receberam, aos que créem no seu nome, deu-lhes o poder de
se tornarem filhos de Deus.

Jodo 3:36

Apocalipse 3:20
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Licao 1 — Conversao IV. Como é que a Conversdo ocorre?

C. Acreditar em Jesus Cristo

Devemos reivindicar pela fé as promessas na Palavra de Deus, e confiar completamente em
Jesus Cristo. A verdadeira fé ndo é uma esperanca vaga ou um facto pensado ser verdade; a
verdadeira fé é confianca.

Jodo 1:12 Mas, a todos quantos o receberam, aos que créem no seu nome, deu-lhes o poder de
se tornarem filhos de Deus.

Jodo 3:16

Jodo 3:36

Hebreus 11:6

1Jo3ao 8:13

D. Dar Gracas

A Salvagdo é um grande presente de Deus e traz grande alegria. Por isso, devemos
agradecer a Jesus repetidamente por nos ter salvo.

Efésios 5:20 Sempre dando gragas por tudo a Deus, o Pai, em nome de nosso

Senhor Jesus Cristo.

Salmos 103:1-3

Lucas 17:15-16

1 Pedro 1:3

E. Passos Praticos

Quem quiser mudar (converter-se) deve voltar-se a Jesus Cristo. Ele é o Unico caminho para
Deus o Pai. Ele prometeu ouvir as nossas oracdes (Jodo 14:13-14).

Diga-Lhe...

...que quer vir a Ele agora

...que se da conta de que Ele é o Unico caminho para o Pai
...que até agora tem vivido sem Ele

...que é culpado perante Deus

...que esta arrependido dos seus pecados

...que quer aceitar Jesus na sua vida agora

...que quer rejeitar Satanas e que ja ndo o quer servir
...que acredita em Jesus Cristo

...que quer obedecer e seguir a Jesus

...que esta agradecido pela sua salvagao

Quando alguém vem a Jesus na fé, pode descansar na certeza de que agora é um filho de
Deus.

*Em que se baseia a garantia da salva¢do?


https://bibliaestudos.com/significado-jesus/

Page 16

Ficha de trabalho

1. Escreva, de meméria, Atos 3:19.
2. Porque foram os crentes em Antioquia eventualmente chamados Cristdos?
3. Qual é o significado da palavra "conversao"?

4. Escreva trés referéncias Biblicas que contenham a palavra "conversao" ou palavras
relativas a conversao.

5. Porque é que é tdo urgentemente importante ser salvo?

6. Em que dois grupos podem ser divididas todas as pessoas na terra?

7. Como é que o nosso pecado afeta a nossa relacdao com Deus?

8. Quem é o Unico que nos pode libertar dos nossos pecados e da condenagdo eterna?

9. Se alguém disser que leva uma vida respeitavel, e Deus deve estar satisfeito com ele,
como lhe responderia?

10. Como é que a conversao realmente acontece?
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Conversao
e o Inicio de uma Nova Vida

Um Cristao é aquele que...

] ,C'ao”- ...vive num pais Cristdao
«\C‘\s Ce“a“ ...foi batizado em crianga
o eV 5905‘3 ...vive uma vida boa e organizada
Ve \)ea‘e o ...tomou a decisdo de seguir Jesus
\N\’é(o‘ﬂ-_’ﬁ’l ...1& a Biblia regularmente
p\’&or’ ...foi criado num lar Cristao
...& sério sobre a sua religido
- Conversao ~.
O que significa "Conversao"? Porque é que a Conversao é necessaria?
1. Virar costas ao pecado 1. Porque Deus a ordena
Atos 26:17-18 Atos 3:19
2. Regressar a Deus 2. Porque as pessoas sdo pecadoras e
1 Tessalonicenses 1:9 perdidas sem Cristo
3. O lado humano da Salvagao Romanos 3:23
Atos 14:75 3. Porque as pessoas precisam de ser salvas

Mateus 7:13-14

Como é que
Ocorre a Conversao?

O Caminho espacoso e o Caminho
apertado |

*Onde nos leva o caminho espagoso?

. Reconhega, admita e Agradega a Deus
*Onde nos leva o caminho apertado? confesse 0s seus o pelo perdio
*0O que é que uma pessoa tem de fazer para pecados e  UMa hova vida
mudar do caminho espac¢oso para o caminho 1 J030 1:9 1 Pedro 1:3
apertado?
*E possivel ter paz com Deus por se viver uma
vida decente ou por ser religioso?
Efeésios 2,:8-91 . . Aceite ou receba Acredite em Jesus
*Quem é o Unico que nos pode libertar dos Jesus Cristo Cristo
nossos pecados e da condenagado eterna? 1050 1:12 Jodo 3:16

Jodo 14:6

N
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Novo nascimento
e 0 Inicio de uma Nova Vida

Cada pessoa conhece a sua data de nascimento - o dia em que ele, através da sua mae,
veio ao mundo. O nascimento foi o inicio da nossa vida nesta terra.

A Biblia diz que uma pessoa pode nascer uma segunda vez. Neste processo, o Deus Todo-
Poderoso é o Pai, e através do Seu Espirito Santo, uma pessoa nasce numa familia
espiritual. Isto é o Novo Nascimento, ou nascer de novo.

No dia 29 de Abril, Leni Furrer experimentou a sua prépria conversao pessoal e o seu
novo nascimento. Ela conta a historia:

"Alguns dias antes, assisti a reunides evangelistas e fui confrontada com o facto de que
precisava de fazer uma decisao pessoal por Jesus. No inicio ndo podia acreditar. Eu? Fui
criada num lar Cristdo, fui batizada e confirmada! Ocasionalmente, quando era crianga,
tinha um desejo por Deus. Mas depois cresci, e era feliz e contente com a variedade de
responsabilidades que tinha numa Escola de Condugao.

E agora diziam-me tdo claramente: “Leni, tu precisas de te virar para Jesus, ou te
perderas". Apesar do abalo inicial que quase se transformou em raiva, eu queria fazé-lo.
Mas como? Nao queria tornar-me religiosa. Era jovem e queria viver! Passei por quatro
dias de luta intensa. Sentia-me aprisionada numa corda de cabo de guerra com ambos os
lados a puxar ao mesmo tempo. Mas finalmente me rendi a Deus.

Com muitas lagrimas, desisti de toda a rebelido que tinha contra Deus. Trouxe-Lhe a
minha culpa. Depositei toda a minha vida, todo o meu ser e tudo o que amei perante Deus
e disse: "Deus, aqui estou. Faz de mim aquilo que Tu queres que eu seja. Eu quero
pertencer a Ti". Logo ocorreu algo inesperado. O meu coragdo estava cheio de paz, de
alegria e de gratidao. De repente, soube que Deus me tinha aceite. A separag¢do entre Deus
e eu ja ndo existe! Eu pertenco-Lhe! Jesus é o meu Salvador pessoal! Com admiragdo
experimentei o Seu amor e ao mesmo tempo alivio, como se alguém tivesse levantado um
peso dos meus ombros.

Este momento foi o inicio de uma nova vida; o inicio de muitas novas experiéncias com
Deus. Jesus é 0 meu Amigo, Professor e Guia pessoal com quem posso desabafar tudo.
Com uma fome devoradora, comecei a ler a Biblia e a frequentar uma comunhao da igreja
com outros Cristaos nascidos de novo. Senti um novo amor e responsabilidade por
aqueles que me rodeavam. Desde entdo, estou muito alegre em pertencer a um grupo de
pessoas que sabem e mostram que vale a pena caminhar com Jesus.

Agora podem compreender porque posso celebrar dois aniversarios: a 8 de Janeiro,
quando nasci como crian¢a humana, e a 29 de Abril, quando me tornei filha de Deus".



(Editado do Tract No. 6: Leni Furrer, "Nascido duas vezes", de Missionswerk
DIE BRUDERHAND e.V.)

Licdo 2 - Novo nascimento I. O que significa "Nascer de Novo"?

Novo Nascimento
O que significa "Nascer de Novo"?
Porgue é que o "Novo Nascimento" é necessario?
Como é que o Novo Nascimento acontece?
Nova Vida

I. O que significa "Nascer de Novo"?

1 Pedro 1:3 Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo que, segundo a sua grande
misericdrdia, nos gerou de novo para uma viva esperanga, pela ressurreigdo de Jesus Cristo
dentre os mortos.

A. Definicao

Com as palavras "novo nascimento" ou "nascer de novo", o Novo Testamento explica
claramente o procedimento pelo qual Deus torna uma pessoa espiritualmente viva e em
Seu filho.

O novo nascimento é a obra de Deus numa pessoa que se volta para Ele (conversao).
Compare: Joao 3:3-7

No texto original grego do Novo Testamento ha algumas palavras usadas que se relacionam
com o processo do novo nascimento.

Anagennan = gerado de novo
1 Pedro 1:3
1 Pedro 1:23

gennasthai anothen = nascido de cima ou do Espirito
Jodo 3:3-7

Palingenesia = novo hascimento, renascimento, renovagao
Mateus 19:28
Tito 3:5

*Que tipo de mal-entendidos se podem esperar, quando as palavras "nascer de novo" e
"novo nascimento" forem usadas em debates?
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I. O que Significa “Nascer de Novo“? Licdo 2 — Novo Nascimento

B. O Dom de uma Nova Vida

Através do novo nascimento, tornamo-nos filhos de Deus (Jodo 1:12-13) e participantes da
natureza divina.

2 Pedro 1:4 Pelas quais ele nos tem dado grandissimas e preciosas promessas, para que por elas
fiqueis participantes da natureza divina, havendo escapado da corrupg¢do, que pela
concupiscéncia hd no mundo.

N3o podemos nascer de novo por nds préprios. Ndo podemos trabalhar ou ganha-lo. O
novo nascimento é a dadiva de Deus de uma nova vida.

A Unica coisa que uma pessoa tem de fazer é trazer a Jesus a sua velha vida pecaminosa e
confiar completamente Nele.

Compare: Efésios 2:8-9

Conversao Novo Nascimento
A parte do individuo na salvagao (lado A parte de Deus na salvacao (lado divino)
humano)
O individuo deve decidir voltar-se Deus da uma nova vida (novo nascimento)
profundamente para Deus
(conversao)

*Como é que alguém que tenha recebido um presente responde em troca
ao doador?
1 Pedro 1:3

C. Versiculos Biblicos Importantes
Jodo 1:12-13
Jodo 3:1-7
Tito 3:5
Tiago 1:18

1 Pedro 1:3
1 Pedro 1:23
1 Jodo 2:29
1 Joao 3:9
1Joao 4:7
1Jo3do 5:1
1Jo3ao5:4
1Jo3o 5:18




Licdo 2 - Novo nascimento. Il. Porque é necessario o "Novo nascimento"?

Il. Porque é necessario o "Novo Nascimento"?

A. Para Entrar no Reino de Deus
Jodo 3:5 Jesus respondeu: Na verdade, na verdade te digo que aquele que ndo nascer da dgua e
do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus.

Ndo é possivel entrar no reino de Deus sem nascer de novo (Jodo 3:3).
- S6 através do nascimento natural é que nos podemos tornar cidaddos na terra.
- S6 através do novo nascimento é que nos podemos tornar cidaddos do céu.

*Quem nao pode entrar no Reino de Deus?
1 Corintios 6:9-10
Galatas 5:19-21

B. Para Receber uma Nova Vida
2 Corintios 5:17 Assim que, se alguém estd em Cristo, nova criatura é; as coisas velhas jd
passarams; eis que tudo se fez novo.

Alguém que vive sem Cristo esta morto nos seus pecados. Ele estd a seguir os desejos e
pensamentos malignos da sua natureza pecaminosa (Efésios 2:1-3) e esta separado de Deus
(Efésios 2:12).

*Que diferengas importantes existem entre a velha vida sem Cristo e a nova vida através de
Cristo? Efésios 2:4-6

C. Para se Tornar um membro da Familia de Deus

Efésios 2:19 Assim que jd ndo sois estrangeiros, nem forasteiros, mas concidaddos dos santos, e
da familia de Deus.

1 Pedro 2:9 Mas vés sois a geragao eleita, o sacerddcio real, a nagdo santa, o povo adquirido,
para que anuncieis as virtudes daquele que vos chamou das trevas para a sua maravilhosa luz.

Através do Novo Nascimento tornamo-nos filhos de Deus (Jodo 1:12-13; Galatas 4:6-7).

Por conseguinte, somos...

- uma parte do Seu corpo, a igreja.
1 Corintios 12:27

Colossenses 1:24

- membros da Sua familia.
Hebreus 2:11

*QO que significa para nds praticamente fazer parte do "Corpo de Cristo"?
1 Corintios 12:26
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[ll. Como é que o Novo Nascimento Acontece? Licdo 2 - Novo Nascimento

I1l. Como é que o Novo Nascimento Acontece?

A. Deus chama-nos para Mudar

Jodo 6:44 Ninguém pode vir a mim, se o Pai que me enviou o ndo trouxer; e eu o ressuscitarei no
ultimo dia.

2 Corintios 5:20 De sorte que somos embaixadores da parte de Cristo, como se Deus por nos
rogasse. Rogamo-vos, pois, da parte de Cristo, que vos reconcilieis com Deus.

Porque Deus ama cada pessoa, Ele chama cada um a mudar. Por amor, Ele enviou o Seu
Filho ao mundo e deseja que todos acreditem Nele (1 Timéteo 2:4). Deus normalmente usa
a Sua Palavra e pessoas a fim de chamar as pessoas perdidas a Si mesmo. Por vezes Ele
também usa livros, emissoes de radio, circunstancias especiais, etc.

*Como é que Deus chamou o povo de Jerusalém ao arrependimento?

Atos 2:38-40

B. Temos de Decidir Mudar

Atos 2:41 De sorte que foram batizados os que de bom grado receberam a sua palavra; e
naquele dia agregaram-se quase trés mil almas.

Quando Deus nos chama para mudar, temos de responder ao Seu chamado. Assim, o
segundo passo é a conversdo, ou a nossa decisdo de nos virarmos para Deus. Compare: Atos
26:17-18.

Este processo também pode ser descrito com outras palavras, por exemplo
- Aceitar Jesus

- vir a Jesus na fé

- tornar-se um Cristdo/crente

- tomar uma decisao por Cristo

- vir a conhecer Cristo

- ser convertido

*Que decisdao tomou um grande nimero de pessoas em Antioquia quando ouviram as boas
novas sobre o Senhor Jesus?
Atos 11:20-21

C. Deus Da-nos o Novo Nascimento como um Presente
O novo nascimento segue sempre acontece a seguir a decisdo de livre vontade de uma
pessoa que tenha decidido aceitar Jesus. O novo nascimento acontece:

1. Através da vontade de Deus
Jodo 1:13 Os quais ndo nasceram do sangue, nem da vontade da carne, nem da vontade do
homem, mas de Deus.

Deus deu-nos uma nova vida, porque Ele escolheu fazé-lo. Foi como um ato da Sua vontade.
Compare: Tiago 1:18



Licdo 2 - Novo nascimento. Ill. Como é que o Novo Nascimento acontece?

2. Através do Espirito Santo

Joéo 3:5-6 Jesus respondeu: Na verdade, na verdade te digo que aquele que ndo nascer da dgua
e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus. O que € nascido da carne é carne, e o que é
nascido do Espirito € espirito.

O Espirito Santo tem uma parte igualmente importante no nosso novo nascimento. Sem Ele,
ninguém pode nascer de novo.

3. Através da Palavra de Deus
1 Pedro 1:23 Sendo de novo gerados, ndo de semente corruptivel, mas da incorruptivel, pela
palavra de Deus, viva, e que permanece para sempre.

A Palavra de Deus é valida e totalmente fidvel. Deus usa-a como um agente para ajudar a
trazer o novo nascimento (Tiago 1:18).

*Porque podemos estar certos de que recebemos uma nova vida quando aceitamos Jesus?

IV. Nova Vida

No momento do novo nascimento, comegamos uma nova vida. Muitas mudangas sao
imediatamente sentidas e visiveis, enquanto outras aparecem apds um periodo de tempo.
Algumas mudangas que a nova vida traz consigo:

A. Um Desejo pela Palavra De Deus
1 Pedro 2:2 Desejai afetuosamente, como meninos novamente nascidos, o leite racional, ndao
falsificado, para que por ele vades crescendo.

A Biblia é a Palavra de Deus e alimento para a nossa vida espiritual (Mateus 4:4). Devemos,
portanto, ter um desejo interior pela Palavra de Deus.

B. Um Desejo de Viver uma Vida Justa
1 Jodo 2:29 Se sabeis que ele € justo, sabeis que todo aquele que pratica a justica é nascido dele.

Deve ser o desejo de todo o Cristdo de viver uma vida justa. Porque Deus é justo, devemos
também ser justos (1 Jodo 5:4).

C. Um amor por outras pessoas
1 Jodo 4:7 Amados, amemo-nos uns aos outros; porque o amor é de Deus; e qualquer que ama é
nascido de Deus e conhece a Deus.

O amor é a caracteristica mais importante de um Cristdo. Porque Deus é Amor, devemos
amar-nos uns aos outros (1 Jodo 5:1).

*0O que é que o novo nascimento mudou na sua vida?
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Ficha de trabalho

1. Escreva, de memoria, Jodo 3:3.

2. 0O que é que se entende por "novo nascimento"?

3. Qual é a diferenca entre nascer de novo e conversao?

4. Enumere trés passagens Biblicas importantes que mencionam o novo nascimento.
5. Porque é que o novo nascimento é tdo urgente e importante?

6. Se alguém lhe dissesse que ndo é necessario nascer de novo para ser salvo, como |lhe
responderia?

7. O que deve uma pessoa fazer para poder nascer de novo?
8. Como é que Deus realiza o novo nascimento?
9. O que acontece em nds quando nascemos de novo?

10. Que tipo de mudancas pode esperar na sua vida depois de se tornar Cristdo?

Pagina 25



Novo nascimento
e o Inicio de uma Nova Vida

O que significa Como se “Nasce de Novo”?
"Nascer de Novo"?
A. Definicao A. Deus chama-nos a Mudar
Com as palavras "novo nascimento" ou "nascer de Jodo 6:44
novo", o Novo Testamento explica claramente o *Como é que Deus chamou o povo em
procedimento através do qual Deus torna uma pessoa Jerusalém ao arrependimento?
espiritualmente viva e em Seu filho. Atos 2:38-40
Jodo 3:3-7 B. Temos de Decidir
B. Dadiva de Uma Nova Vida Mudar Atos 2:41
Efésios 2:8-9 C. Deus Da-nos o Novo Nascimento como um Presente
*Como é que alguém que tenha recebido um 1. Através da vontade de Deus
presente responde em troca ao doador? Jodo 1:12-13
1 Pedro 1:3 2. Através do Espirito Santo
Joao 3:5-6
3. Através da Palavra de Deus
Pedro 1:23

Porque é que é necessario
"Nascer de Novo"? - Porque é que podemos ter a certeza de que

. r m ma nova Vi n itam ?
A. Para Entrar no Reino de Deus ecebemos uma nova vida quando aceitamos Jesus

Jodo 3:5

B. Para Receber uma Nova Vida
2 Corintios 5:17

C. Para se Tornar um membro da Familia de Deus
Efésios 2:19

* O que significa para nds, na pratica,
fazer parte do "corpo de Cristo"?
1 Corintios 12:26

/ Nova Vida \

Um Desejo pela Palavra Um Desejo Por uma Vida Justa Um Amor por outras
de Deus 1Jodo 2:29 pessoas
1 Pedro 2:2 1Jodo 4:7

* O que é que o novo nascimento mudou na sua vida?
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Licdo 3 - A Certeza da Salvagao

A Certeza da Salvacao

N3do ha nada mais maravilhoso do que viver a vida com Jesus Cristo. S6 podemos comecar a
experimentar alegria e liberdade na nossa vida de fé quando sabemos que a nossa relacao
com Deus estd em ordem. Enquanto apenas presumimos ou esperamos tornar-nos filhos de
Deus, ndao podemos ser livres do medo, preocupacdes ou inseguranca.

Estas coisas vos escrevi a vds, os que credes no nome do Filho de Deus, para que saibais que
tendes a vida eterna, e para que creiais no nome do Filho de Deus.
1Jo3o 5:13

A Certeza da Salvacao

O que significa "Certeza da Salvagao"?

Quem pode ter a Certeza da Salvacdo?

Como Recebemos a Certeza da Salvagao?

Qual é a base da nossa Certeza da Salvacao?
Quais sao os resultados da Certeza da Salvagao?

I. O que significa "Certeza da Salvacao"?

A. Definicao
O que significa "Certeza de Salvacdao"?

"Salvag¢do" significa a redencdo que Jesus Cristo completou através da Sua vida, morte e
ressurreicdo. Quem aceita esta redencao, é salvo.

A "Certeza da Salvagao" é uma confiancga e certeza firme e interior de que és filho de Deus,
de que os teus pecados estdo perdoados, e de que um dia estaras com Jesus eternamente.

Embora a Biblia ndo utilize a expressdo "certeza da salvacdo"”, ha passagens que falam da
certeza que um Cristdo deve ter.
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B. Versiculos Biblicos importantes

A Biblia diz claramente em muitas passagens que é possivel ter a certeza de que vocé é filho

de Deus.

Joao 3:36 Aquele que cré no Filho tem a vida eterna; mas aquele que ndo cré no Filho ndo verd a

vida, mas a ira de Deus sobre ele permanece.

Romanos 8:16
Romanos 8:38-39

1 Tessalonicenses 1:5
2 Timoteo 1:12
Hebreus 10:22
Hebreus 11:1

1Jo3do 3:14

1Jo3ao 5:11-13

*Suponhamos que alguém diz: "Eu penso que é presuncgoso dizer que podemos ter a certeza

da salvacdo". Como lhe responderia?

C. Significado Especifico para o Futuro

A salvacdo que Jesus trouxe tem um significado especifico ndo sé para o tempo presente,

mas também para o futuro.

Salvagao

Significado Presente da Salvagdo (o que eu
ja tenho)

Significado Futuro da Salvagao
(o que eu terei mais tarde)

1Jodo 3:14
N0s sabemos que passamos da morte para a
vida, porque amamos 0s irmaos.

1Jodo 5:13

Estas coisas vos escrevo, a vés que credes no
nome do Filho de Deus, para que saibais que
tendes a vida eterna.

Jodo 3:36

Sabemos que estamos salvos e que agora
temos a vida eterna.

1Jodo 3:2-3

Amados, agora somos filhos de Deus, e ainda
ndo é manifesto o que havemos de ser. Mas
sabemos que, quando ele se manifestar,
seremos semelhantes a ele; porque assim
como é, o veremos. E todo o que nele tem esta
esperanga, purifica-se a si mesmo, assim
como ele € puro.

Romanos 8:4

Ainda ndo experimentamos a salvagao

no seu maximo. Ainda sentimos a tentacao
de pecar e a fraqueza da carne. Mas
sabemos que um dia estaremos com o
Senhor e livres destas coisas.

* Que mudancas podemos esperar quando, um dia, estivermos com o Senhor e
experimentarmos a salvacdo na sua plenitude (Apocalipse 21:3-4)?




Il. Quem pode ter a certeza de Salvacao.

N3o pode haver certeza da salvagcdo sem conversdo e um novo nascimento. Se uma
pessoa tiver experimentado um novo nascimento, ela usualmente terd a certeza da
salvagao.

A Biblia divide todas as pessoas em dois grupos.

Como sao classificadas nos seguintes versiculos?

Colossenses 1:13 ue nos tlrou do poder das trevas, e nos
transportou para o reino do seu Fl 0 amado

Atos 26:18

Para termos a certeza da salvacdo, temos de saber a que grupo pertencemos.

Dois Grupos
Diferentes de
Pessoas:

Estes dois circulos representam o Reino das Trevas e o Reino da Luz. Pela graca de
Jesus, um Cristdao é aquele que foi transferido do Reino das Trevas para o Reino da
Luz.

Faca a si mesmo as perguntas: A que grupo pertencgo Eu?
Que circulo representa a minha vida?

»  Esta salvo ou esta perdido? Jodo 3:16

* Estd no caminho estreito ou no caminho largo?
Mateus 7:13-14

* Vive no Reino da Luz ou no Reino das Trevas?
Atos 26:18

Se o circulo da direita representa a sua vida, pode ter a certeza de que é um filho
de Deus e que tem a vida eterna.



I1l. Como Recebemos a Certeza da Salvacao?

Quando alguém se volta para Deus e aceita Jesus Cristo como seu Salvador pessoal, ele é salvo
e recebe uma nova vida de Deus.
O préprio Deus quer colocar uma certeza firme da salvagdo na sua vida. Isto acontece:

A. Através da Fé

Hebreus 11:6 Ora, sem fé é impossivel agradar a Deus; porque é necessdrio que aquele que se
aproxima de Deus creia que Ele existe, e que é galardoador dos que O buscam.

Hebreus 11:1
A fé é absolutamente necessaria para se ter a certeza da salvagao.

*Quanto tempo espera Deus que nés vivamos pela fé?
Galatas 2:20

B. Através da Palavra de Deus

A Palavra de Deus é Verdade absoluta. Se basearmos a nossa certeza da salva¢do na Palavra
de Deus, nés permaneceremos firmes.

2 Pedro 1:21:
"Porque a profecia nunca foi produzida por vontade dos homens, mas os homens da parte de Deus
falaram movidos pelo Espirito Santo.”

1 Pedro 1:23

*Em que versiculo Biblico baseia a sua certeza da salvacdo pessoal?

C. Através do Espirito Santo

Romanos 8:16 O Espirito mesmo testifica com o nosso espirito que somos filhos de Deus.
Efésios 1:13

O Espirito Santo da-nos a certeza interior de que somos filhos de Deus. Quando somos salvos,
o Espirito Santo dd-nos uma paz interior e alegria profunda.

*0O que é que o Espirito Santo usa para nos dar a certeza da salvacdo?
Efésios 6:17
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IV. Qual é a base da Nossa Certeza da Salvacao?

Como podemos saber que estamos salvos e que temos vida eterna? A base para a nossa
certeza é a Palavra de Deus.

- A Palavra de Deus tem o poder de condenar o pecado.

Atos 2:37

- A Palavra de Deus tem o poder de suscitar o novo nascimento.
1 Pedro 1:23

- A Palavra de Deus tem o poder de produzir fé.

Romanos 10:17

- A Palavra de Deus da-nos alegria.

Salmos 119:162

- A Palavra de Deus vai mudar as nossas vidas.

Joao 17:17

Podemos basear a certeza da nossa salvacdo na Biblia porque ela é totalmente fidvel.
Mateus 24:35 O céu e a terra passardo, mas as minhas palavras nédo hdo de passar.

N3o podemos basear a certeza da salvacdo numa fundacdo errada - por exemplo:
experiéncias especiais, 0s nossos sentimentos ou as nossas proprias ideias. Repare nas
maravilhosas promessas que a Palavra de Deus contém sobre a vida eterna, perdao dos
pecados, e ser filho de Deus.

A. Vida Eterna
Jodo 3:16 Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho unigénito, para que

todo aquele que nele cré ndo perega, mas tenha a vida eterna.
Joao 3:36

B. Perdao dos Pecados

Mateus 26:28 Porque este é o Meu sangue, o sangue da alianga, que é derramado por muitos
para remissdo de pecados.

Colossenses 2:13-14

C. Filho de Deus

Jodo 1:12 Mas, a todos quantos o receberam, aos que créem no seu nome, deu-lhes o poder de se
tornarem filhos de Deus.

Galatas 4:4-7

*Que outras promessas pode encontrar na Biblia em relacdo a salvacdo e a vida eterna?

*Porque ndo podemos basear a nossa Certeza da salvagdo nos nossos sentimentos?
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V. Quais sao os resultados da Certeza da Salvacao?

Com base na nossa certeza da salvagao, a nossa vida de fé pode trazer alegria e liberdade.
Teremos também uma nova relacdo com Deus, com outros crentes e com o mundo.

A. Uma Nova Relacao com Deus

Hebreus 10:19-20 Tendo pois, irmdos, ousadia para entrarmos no santissimo lugar, pelo
sangue de Jesus, pelo caminho que Ele nos inaugurou, caminho novo e vivo, através do véu, isto
é, da Sua carne.

Como nao-Cristdos, nao tinhamos qualquer relagao com Deus. Jesus abriu-nos o caminho
para Deus. Por conseguinte, podemos orar a Ele.

*0O que mudou na nossa relagdo com Deus?

Hebreus 10:22

1Jodo 2:3

B. Uma Nova Relacao com Outros Crentes

1 Jodo 3:14 NJs sabemos que passamos da morte para a vida, porque amamos os irmdos.
E possivel ter amor por outros Cristdos porque nés préprios ja experimentdmos o amor de
Deus. Estamos espiritualmente unidos uns aos outros.

*0O que mais mudou na nossa relacdo com outros crentes?
Jodo 13:34-35

1 Corintios 12:12

Efésios 4:11-13

C. Uma Nova Relacao com o Mundo
Romanos 5:5 E a esperanga ndo desaponta, porquanto o amor de Deus estd derramado em
nossos coragoes pelo Espirito Santo que nos foi dado.

O amor que Deus p0Os nos nossos coracoes deve espalhar-se a todas as pessoas a nossa
volta. Nao devemos, contudo, amar o mundo - o sistema incrédulo do mundo.

*Que mais mudou na nossa relagdo com o mundo?
Atos 1:8

Atos 4:20

1Jodo 2:15

Uma pessoa em quem Jesus Cristo vive jd ndo é como um brinquedo para os seus préprios
desejos pecaminosos. Ja ndo deve permitir que o pecado o controle, mas sim viver na vitéria
(Romanos 6:12).

Isto ndo significa, contudo, que um Cristdo ja ndo peca.

*0O gue acontece quando eu peco depois de me tornar Cristdo?
Como posso ter o perdao dos pecados (1 Jodo 1:9)?
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Ficha de trabalho

1. Escreva, de memoria, 1 Jo3o 5:12-13.

2. Qual é o significado da "Certeza da Salvagdo"?

3. Quem pode ter a certeza da salvagdo?

4. Em que dois grupos é que a Biblia divide todas as pessoas?

5. Enumere as trés maneiras que Deus usa para dar as pessoas a certeza da salvacdo.

6. Suponhamos que alguém diz: "J4 recebi respostas a oragdes na minha vida, por isso
espero ir para o céu". Como lhe responderia?

7. Qual é a base correta para uma verdadeira certeza da salvagdo?

8. Enumere trés referéncias Biblicas que sdo promessas para nds de vida eterna, de
perddo de pecados e de ser filho de Deus.

9. Quais sdo os resultados da certeza da salvacdo?

10.0 que é que a certeza da salvagdo mudou na sua vida?
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Certeza da Salvacao

Salvacdo"?

O que significa "Certeza da

Quem pode ter a certeza da
salvagao?

A certeza da salvacdo é uma confianca firme,
interior e a segurancga de que és filho de Deus, que
os teus pecados estdo perdoados e que um dia
estaras eternamente com Jesus (1 Jodo 5:11-13).

*Suponhamos que alguém diz: "Penso que é

A Biblia divide pessoas
semelhantes em dois grupos
(Atos 26:18).

Faca a si préprio a pergunta: a
que grupo pertenco?

presuncoso dizer que podemos ter a certeza da

salvacdo". Como lhe responderia?

Como podemos Receber a
Certeza da Salvacgao?

A. Através da Fé

Hebreus 11:6

B. Através da Palavra de Deus
1 Pedro 1:23

C. Através do Espirito Santo
Romanos 8:16

Efésios 1:13

* O que é que o Espirito Santo usa
para nos dar garantias da salvacao?

Efésios 6:17

Note as maravilhosas
promessas da Palavra de

A Palavra de Deus tem poder...
...para condenar o pecado.

Atos 2:37 Deus:
...para suscitar o novo nascimento. ...vida eterna
1 Pedro 1:23 Jodo 3:16

...para produzir fé.
Romanos 10:17

....perd3do dos pecados
Colossenses 2:13-14
....Filho de Deus

Joao 1:12

Qual é a base da Nossa Certeza da Salvacao?

Quais sao os resultados da Certeza da Salvagao?

/

AN

Deus
Hebreus 10:19-20

Uma Nova Relagdao com

Uma Nova Relagdo com Uma Nova Relagdao com o
Outros Crentes Mundo
1Jodo 3:14 Romanos 5:5
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Licdo 4 - Tempo com Deus

Tempo de oracao
Ler a Palavra de Deus e Falar com Deus

Todas as pessoas que foram usadas por Deus de uma forma especial eram pessoas que
tinham um relacionamento intenso com Ele. Passar tempo com Deus tem um papel
importante na construcdo desta relacao.

O termo "tempo de oracdo" significa ter um tempo especifico no dia em que podemos estar
a s0s com Deus para ler a Sua Palavra e para orar. A expressao "tempo de oracdo" ndo se
encontra na Biblia. No entanto, temos muitas indicacdes de que um tempo de sossego é da
vontade de Deus.

"Pela manhd ouves a minha voz, 6 Senhor; pela manha te apresento a minha oragdo, e vigio.”
Salmos 5:3

Tempo de Oracao

Porgue é que o Tempo de oragdo é tdo importante?
Quando Devemos Ter um Tempo de ora¢do?

Onde podemos ter um Tempo de oragdo?

Quanto tempo deve durar um Tempo de ora¢ao?
Como é que temos um Tempo de oragao?

I. Porque é que o Tempo de Oracao é tao importante?

A. E Importante para o nosso crescimento espiritual

Efésios 4:15 Antes, seguindo a verdade em amor, crescamos em tudo Naquele que é a cabega,
Cristo.

Quando um bebé nasce, precisa de ter comida adequada, precisa de crescer e aprender
muitas coisas.

Quando ndo cresce, entdo ha razoes para estarmos preocupados; algo deve estar errado.

*0O que é que um recém-nascido deseja (1 Pedro 2:2)?
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I. Porque é que o Tempo de Oracdo é tdo importante?
Jesus referiu-se frequentemente aos Seus seguidores como "discipulos".

Lucas 6:17 E Jesus, descendo com eles, parou num lugar plano, onde havia ndo sé grande
nuimero de seus discipulos...

A palavra grega para discipulo significa "estudante" ou "aprendiz". Um estudante ou
aprendiz deve aprender e praticar muitos principios novos. Um discipulo de Jesus deve estar
disposto a aprender com o Seu mestre e a crescer na sua vida espiritual. Deve ser o seu
desejo de alimentar uma relagdo viva e frutuosa com Deus. O tempo de oragao é uma
contribuicdo importante para alcancgar este objetivo.

*Que resultados podemos esperar quando crescemos na nossa vida espiritual? Efésios 4:12-
14

B. E Importante para a Nossa Vida Espiritual
Precisamos de nutricdo didria para a nossa vida espiritual. A ingestao de alimentos
espirituais tem lugar durante o Tempo de oragdo.

Mateus 4:4 Nem so de pdo viverd o homem, mas de toda a palavra que sai da boca de Deus.

Na nossa vida fisica, temos rotinas e habitos diarios. A nossa aparéncia exterior reflete se
cuidamos do nosso corpo fisico ou o negligenciamos.

Similarmente, na nossa vida espiritual devemos formar hdbitos e rotinas diarias. A nossa
pessoa interior também precisa de cuidados e higiene. A nossa vida espiritual reflete se nos
preocupamos com ela ou se a negligenciamos.

*0O que acontece quando uma pessoa se nega a cuidar de si propria?
*0 que acontece a um Cristdo quando ele ndo recebe o alimento espiritual adequado?
1 Corintios 3:1-3

C. E uma Expressdo do Nosso Amor a Deus
Jodo 14:15 Se me amardes, guardareis os meus mandamentos.

Podemos expressar o nosso amor por Cristo obedecendo aos Seus mandamentos. Mas
como podemos saber o que Ele quer que fagamos, se ndo estudarmos a Sua Palavra?

Quando compreendemos que a nossa relagdo com Deus deve ser como uma relagao de
amor, grande parte da monotonia e do cansago de viver a vida Crista desaparece. Deus da
sempre os primeiros passos no nosso relacionamento e mostra-nos continuamente o Seu
amor incondicional.

Compare: 1Joao 4:19



O verdadeiro amor por Deus deve ser nutrido e visivel nas nossas vidas.

Como pode isso acontecer?

- A comunicacdo é absolutamente necessaria. Uma cancao diz: "Orar é falar com Deus e
ouvir".

- A pessoa que quer aprofundar a sua relagdo com Deus deve tomar tempo para estar com
Ele.

- E importante agradecer ao Senhor, e louva-Lo, dizendo-Lhe que O amamos.

- Também durante o dia, devemos relaxar durante curtos periodos e falar com Deus.

*Como responderias a pergunta de Jesus em Jodo 21:17: "Amas-me?"?

Page 36



Il. Quando devemos ter um tempo de oracdo? Licdo 4 - Tempo de Oracgao

Il. Quando devemos ter um Tempo de oracao?

A. Os problemas com o Tempo de oracao

O tempo de oragdo traz frequentemente dois problemas:

- Por vezes pode ser dificil ter tempo. Temos de tirar tempo! As nossas rotinas diarias
levam-nos a por o nosso tempo de orac¢do de lado.

- Numa vida didria agitada, um tempo de quietude pode ser um problema. Se queremos
ouvir o que Deus nos quer dizer, precisamos de ter quietude.

Salmos 37:7 Descansa no Senhor, e espera Nele.

Salmos 46:10 Aquietai-vos, e sabei que eu sou Deus.

*Que promessa deu Deus aqueles que vao perante Ele em quietude e confianca?
Isaias 30:15
*Qual poderia ser a razao para ndo ter tempo para ler a Biblia e orar?

B. O Tempo de Oracao de Manha

Muitos Cristdaos tém constatado que a manha é a melhor altura para estar em quietude
perante Deus. Para conversar com o Rei dos Reis, devemos escolher a melhor altura do dia.
Salmos 88:13 Eu, porém, Senhor, tenho clamado a Ti, e de madrugada Te esperard a minha
oracdo.

Salmos 119:147 Antecipei o cair da noite, e clamei; esperei na Tua palavra.

Isaias 50:4

Jesus levantou-se cedo pela manha para passar tempo com o Seu Pai Celestial.
Marcos 1:35 De madrugada, ainda bem escuro, levantou-se, saiu e foi a um lugar deserto, e ali
orava.

*Quais sdo as vantagens de ter um tempo de oracdo pela manha?
*Qual é a hora do dia mais adequada para eu ter um tempo de ora¢cdo com Deus?

C. Outros Tempos de Oracao
1. Tempos de ora¢ao durante o dia

Podemos ter comunhdo com Deus durante todo o dia. Porque ndo ir dar um passeio para
orar, ou cantar uma cang¢do durante o dia, ou orar em siléncio?

Daniel 6:10 Quando Daniel soube que o edital estava assinado, entrou em sua casa, no seu
quarto em cima, onde estavam abertas as janelas que davam para o lado de Jerusalém; e trés
vezes no dia se punha de joelhos e orava, e dava gragas diante do seu Deus, como também antes
costumava fazer.

*Em 1 Tessalonicenses 5:17, somos encorajados a orar continuamente. O que é que a
oracdo continua significa para mim na pratica?
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2. A "Noite de oragao"

A noite, podemos relembrar o guiar de Deus durante o nosso dia e agradecer-Lhe por isso.
Salmos 63:6 Quando me lembrar de ti na minha cama, e meditar em ti nas vigilias da noite.

Porgue ndo dedicar um final de dia inteiro ao Senhor, para ter comunh3o com Ele em
oracao e ler a Sua palavra?

Importante:

Se lermos a Palavra de Deus apenas a noite, s6 podemos olhar para trds para um dia
completo em que ja ndo podemos mudar nada.

*Como se pode estabelecer uma "Noite de Orag¢do"?

3. Um "Dia de Oragao"

Também é possivel ter um "dia de ora¢do" a fim de poder passar mais tempo com o Senhor.
Precisamos de escolher um lugar que seja calmo, onde ndo seremos interrompidos.

*Como se pode estabelecer um "dia de oragdo"?

lll. Onde podemos ter um Tempo de oracao?

Também importante é o lugar que escolhemos para ter um tempo de oracdo. Para que Deus
nos possa falar através da Sua Palavra, temos de escolher um lugar onde podemos
concentrar a nossa atengdo Nele.

Que lugar é adequado para um "Tempo de oragao"?

Mateus 6:6 Mas tu, quando orares, entra no teu quarto e, fechando a porta, ora a teu Pai que
estd em secreto; e teu Pai, que vé em secreto, te recompensard.

Daniel 6:10

Marcos 1:35

Recomendamos...
- um lugar sossegado.
- um lugar livre de interrupgdes.

-um Iugar onde nos possamos concentrar.

Se ndo houver um lugar disponivel, tente concentrar-se em Deus e na Sua Palavra, mesmo
gue haja ruido e atividade a sua volta.

*Que lugar prefere para o seu "Tempo de oragao"?
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IV. Quanto tempo deve durar um tempo de oracdo? Licdo 4 — Tempo de Oracdo

IV. Quanto tempo deve durar um Tempo de oracao?

N3o existe uma resposta simples a esta pergunta. A dura¢ao do nosso tempo de oragao
depende de uma variedade de circunstancias. Por exemplo, quanto tempo ha disponivel e a
profundidade do nosso amor pelo Senhor.

E importante compreender que a Palavra de Deus é o nosso alimento espiritual. Isso deve
ajudar a determinar a resposta a pergunta relativa a duracdo do nosso tempo de oracgdo.

Jeremias 15:16 Acharam-se as tuas palavras, e eu as comi; e as tuas palavras eram para mim o
gozo e alegria do meu coragdo; pois levo o teu nome, 6 Senhor Deus dos exércitos.

*Quanta comida "natural" consumimos diariamente?
*De quanta comida "espiritual" precisamos diariamente?

O mana que os Israelitas comeram quando estavam no deserto é um exemplo do nosso
alimento espiritual (Exodos 16:1-18).

*Quanto mana os Israelitas recolhiam diariamente? Exodo 16:4,16,18
V. Como é que temos um Tempo de ora¢ao?
N3do ha um plano definido que temos de seguir para termos um tempo de oracdo. As

seguintes dicas e sugestdes tém-se revelado valiosas:

A. Oracao
Salmos 119:18 Desvenda os meus olhos, para que eu veja as maravilhas da tua lei.

E aconselhavel comecar o tempo de oragdo com oragdo. Gragas a Deus que podemos vir até
Ele. Peca-Lhe que lhe fale através da passagem Biblica que estd prestes a ler.

*Com que expectativas comeca o seu "tempo de ora¢do"?

B. Leitura

Josué 1:8 Ndo se aparte da tua boca o livro desta lei, antes medita nele dia e noite, para que
tenhas cuidado de fazer conforme tudo quanto nele estd escrito; porque entdo fards prosperar o
teu caminho, e serds bem-sucedido.

2 Timoteo 3:16

Podemos ler os nossos versiculos favoritos, mas também é importante ler toda a Biblia de
forma seguida. E aconselhavel ler a Biblia de acordo com um plano especifico.

*Onde é que comecamos a ler a Biblia?
*Como escolhemos as passagens da Biblia que devemos ler?
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Licdo 4 — Tempo de Oracao. V. Como é que temos um Tempo de ora¢do?

C. Meditacdo

Depois de termos lido a passagem Biblica, devemos pensar no que ela diz e perguntar-nos o
que é que Deus nos estda a tentar dizer. E Gtil escrever os nossos pensamentos mais
importantes num caderno de apontamentos. As perguntas seguintes sdo Uteis para a
meditagao:

- Ha algum pecado que eu deva renunciar?

- Ha alguma promessa que eu deva reivindicar?

- Ha algum exemplo a seguir?

- Ha algum aviso a ter em conta?

- Ha alguma nova verdade sobre Deus?

- Ha alguma coisa que eu precise de resolver ou de p6r em ordem?

*Porque é que é proveitoso meditar sobre o que diz a passagem Biblica depois de a ler?
Salmos 1:2-3

D. Oracao

Na verdade, a conversa com Deus ja comeca, quando pensamos no que lemos. Devemos ler
em oragao!

Podemos comecar o nosso tempo de oracdo pessoal com adoracdo a Deus. Depois , a
medida que Deus nos conduz podemos continuar com confissdo de pecados, agao de
gracas, pedidos e intercessao.

Compare: 1 Timéteo 2:1-2
‘ Data ‘ Pedido de Oragdo ‘ Resposta

Para o ajudar a orar, é aconselhavel escrever uma lista de oragdes:

Na primeira coluna, escreva a data em que orou pela primeira vez pelo pedido
correspondente. Na segunda coluna, escreva o pedido de oracdo de forma breve. Na
terceira coluna, pode escrever a data em que o pedido foi respondido. E possivel ter uma
quarta coluna para oragdes nao respondidas (ou respondidas de uma forma diferente). Esta
tabela ird encoraja-lo a tomar nota das respostas a oracao.

E. Aplicacao

Tiago 1:22 E sede cumpridores da palavra e ndo somente ouvintes, enganando-vos a vos
mesmos.

Se Deus nos falou no nosso tempo de oracgao, isto deve influenciar as nossas vidas.

*Lembro-me, durante o dia, do que Deus me mostrou no meu tempo de oragao?
*Estou pronto para fazer o que Deus me ensinou no meu tempo de oragao?
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Ficha de trabalho

1. Escreva, de memoria, Salmos 5:3.

2. 0 que é que se entende por "Tempo de Orac¢do"?

3. Porque é que um tempo de oracdo é tao importante para ndés?

4. Que promessa deu Deus aqueles que vao perante Ele em quietude e confianca?

5. Que hora do dia é especialmente adequada para nds termos um tempo de oragdo com
Deus?

6. Quanto tempo deve durar o tempo de oragdo?
7. Como se pode resolver o problema de "ndo ter tempo suficiente"?
8. Que lugar é especialmente adequado para um tempo de oragdo?

9. Suponha que alguém diz: "Ndo sei como tornar o meu tempo de oragao interessante
proveitoso”. O que é que lhe aconselharia?

10. Que resultados podemos esperar se tivermos um tempo de oracao regular com o
Senhor?
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Tempo de oracio
Ler a Palavra de Deus e Falar com Deus

Porque é que o tempo de oracdo é tdo importante?
A. E importante para o Nosso Crescimento Espiritual
Efésios 4:15

*0 que é que um recém-nascido deseja?

1 Pedro 2:2

Que resultados podemos esperar quando crescemos na
nossa vida espiritual?

Efésios 4:12-14

B. E importante para a Nossa Vida Espiritual

Mateus 4:4

C. E uma expressdo do nosso amor por Deus

Jodo 14:15

Quando devemos ter um tempo de oracao?
A. Os problemas com o tempo de orac¢ao

- ter tempo

- ficar em quietude

*Que promessa Deus deu aqueles que vao perante Ele
em quietude e confianga

Isaias 30:15

B. O Tempo de oragao da Manha

Salmos 88:13

Marcos 1:35

C. Mais Tempos de Oragao

Salmos 63:6

Daniel 6:10

1 Tessalonicenses 5:17

Onde podemos ter um tempo de oragao?

- Um lugar sossegado e livre de interrup¢des

- Um lugar onde nos podemos concentrar

Mateus 6:6

*Que lugar prefere para o seu "tempo de oragdo"?

Quanto tempo deve durar o tempo de oracdo?

E importante compreender que a Palavra de Deus é o
nosso alimento espiritual (Jeremias 15:16).

* Quanta comida "natural" consumimos diariamente?
* Quanta comida "espiritual" precisamos diariamente?

Como é que temos um tempo de oracio?

A. Oragao

E aconselhavel comecar o tempo de

oragdo com a oragao.
Salmos 119:18

B. Leitura
E aconselhdvel ler a Biblia de
acordo com um plano
especifico.
Josué 1:8

C. Meditagao

Devemos meditar sobre o que a Biblia diz.
Salmos 1:2-3

Perguntas uteis:

- Ha algum pecado de que eu deva desistir?

- Ha alguma promessa que eu deva reivindicar?
- Ha algum exemplo a seguir?

- Ha algum aviso a ter em conta?

- Ha alguma nova verdade sobre Deus?

- Ha alguma coisa que eu precise de resolver ou de por
em ordem?

*Escreva 0s seus pensamentos importantes num caderno de

apontamentos.

E. Aplicagao

Estou pronto para fazer o que Deus me ensinou
no meu tempo de oragado?

Tiago 1:22

D. Oragao

Através da Biblia, Deus fala connosco.
Através da oragdo, podemos falar com Ele sobre
tudo.

1 Timéteo 2:1-2

Partes importantes de uma vida de oragao
equilibrada:

- adoracao

- confissdo de pecado

- acdo de gragas

- pedidos

- intercessao



Licdo 5 — Igreja

Igreja

Quando uma pessoa se torna Crista faz muitos novos amigos. Por outro lado, pode perder
alguns dos seus Antigos amigos.

A Biblia faz referéncia a reunido de Cristdos com as palavras "igreja", "assembleia" ou
"corpo". A lgreja, de acordo com a Biblia, € um povo especial. Sdo pessoas que Jesus
resgatou e que lhe pertencem, como descrito em Tito 2:14:

"Que se deu a Si mesmo por nds para nos remir de toda a iniquidade, e purificar para Si um povo
todo seu, zeloso de boas obras.”

Igreja

O que significa "lgreja"?

Figuras da Igreja

Porque é que precisamos da Igreja?
As Tarefas da Igreja

Quem Lidera a Igreja?

Escolher uma Igreja

I. O que significa "lgreja"?

A palavra grega para igreja é "ecclesia" (ek = para fora, kaleo = chamar) e significa
"chamados para fora".

A palavra "ekklesia" aparece no Novo Testamento 114 vezes e é traduzida ndo sé como
"igreja”, mas também como "reunido” ou "assembleia".

Mateus 16:18 Pois também eu te digo que tu és Pedro, e sobre esta pedra edificarei a minha
igreja, e as portas do inferno nao prevalecerdo contra ela.

Os primeiros Cristdos viram-se a si préprios como sendo "chamados".
*Por quem e para que eram chamados os primeiros Cristdaos?

Mateus 11:28
Romanos 1:6-7
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Licao 5 —lIgreja I. O que significa "Igreja"?
No Antigo Testamento, a igreja refere-se aos Filhos de Israel.

No Novo Testamento, é principalmente utilizada com referéncia aos Cristaos.

Apenas aquelas pessoas que sdo convertidas (Atos 26:18), nascidas de novo (1 Pedro 1:3), e
gue tém salvacdo através de Jesus Cristo (Atos 2:47) pertencem a Igreja de Cristo.

Podemos distinguir a igreja entre:

- aigreja universal e
- aigreja local.

A. A Igreja Universal

A Igreja Universal também pode ser referida como a igreja mundial. Todos os crentes de
todos os tempos pertencem a esta igreja. A Biblia fala sobre a igreja em geral que é
constituida por todos os crentes.

Colossenses 1:18 E Ele (Jesus) é a cabe¢a do corpo, da igreja.
Efésios 5:25 V6s, maridos, amai a vossas mulheres, como também Cristo amou a igreja, e a si
mesmo se entregou por ela.

Cada Cristao nascido de novo é um membro da Igreja de Cristo mundial. Portanto, deve ser
natural que cada crente se junte a uma igreja local.

*Porque é que Cristdos de diferentes igrejas e de uma variedade de paises podem

rapidamente construir relagdes calorosas, mesmo que nao se tenham conhecido antes?
Romanos 5:5

B. A lgreja Local

Aigreja local é um grupo organizado de crentes numa area especifica.

1 Corintios 1:2 A igreja de Deus que estd em Corinto...

2 Corintios 11:28 Além dessas coisas exteriores, hd o que diariamente pesa sobre mim, o
cuidado de todas as igrejas.

Cada igreja local é parte da igreja mundial de Jesus. E o lugar onde os crentes se encontram
para adorarem a Deus e terem comunhdo uns com os outros, lerem juntos a Biblia, se

encorajarem uns aos outros e se fortalecerem mutuamente na fé.

* Leia Atos 2:42-47 e descubra onde os primeiros Cristdos se encontraram e o que fizeram
juntos.

*Porque é que é importante para cada Cristdo estar associado a uma igreja local?

Page 44



Licdo 5 —Igreja . Figuras da Igreja

Il. Figuras da lgreja

A. Um rebanho

A Igreja de Cristo é comparada a um rebanho na Biblia. O Pastor do rebanho (igreja) é o
proprio Jesus Cristo (Salmos 23; Atos 20:28).

1 Pedro 5:2 Apascentai o rebanho de Deus, que estd entre vds, ndo por for¢a, mas
espontaneamente segundo a vontade de Deus; nem por torpe gandncia, mas de boa vontade.

*0O que é que o Pastor faz pelas Suas ovelhas?
Jodo 10:15

Joao 10:28

*Como é que as ovelhas respondem ao Pastor?
Jodo 10:4

Jodo 10:27

B. Uma Noiva

Apocalipse 19:7 Regozijemo-nos, e exultemos, e demos-lhe a gléria; porque sdo chegadas as
bodas do Cordeiro, e ja a sua noiva se preparou.

A relacdo que Cristo tem com a sua Igreja pode ser comparada a uma relacdo de amor. No
"casamento do Cordeiro" realiza-se a unido da Igreja (noiva) com Jesus Cristo (noivo) (1
Tessalonicenses 4:17).

O tempo até este maravilhoso evento acontecer é um tempo de preparagdo para a igreja.

*Qual é o desejo de Jesus, o Noivo, para a Sua igreja-noiva?
Efésios 5:25-27

C. Um Corpo

Em 1 Corintios 12 a figura do corpo é utilizada para representar a relacdo entre Cristo e a
igreja e a relagao dos membros individuais uns com os outros.

Nesta figura - algreja é o corpo.
- Cristo é a cabeca do corpo.
1 Corintios 12:27
Efésios 5:23
Colossenses 1:18

Os membros individuais tém uma variedade de fungoes:
1 Corintios 12:18 Mas agora Deus colocou os membros no corpo, cada um deles como quis.
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Todos os membros tém um vinculo em comum:
1 Corintios 12:13 Pois em um sé Espirito fomos todos nés batizados em um so corpo, quer
judeus, quer gregos, quer escravos quer livres; e a todos nos foi dado beber de um so Espirito.

*Porque é que os membros individuais da Igreja sdo tdo diferentes?
1 Corintios 12:14-26

D. A Casa de Deus ou Lar

1 Timédteo 3:15 Para que, no caso de eu tardar, saibas como se deve proceder na casa de Deus, a
qual é a igreja do Deus vivo, coluna e esteio da verdade.

Jesus Cristo é a pedra angular desta "casa" (Efésios 2:19-22).

Nds somos as "pedras vivas" que sdo construidas sobre a fundagao (1 Pedro 2:5).
Um monte de pedras desorganizadas ndo tem qualquer utilidade. Por conseguinte, é
importante que cada individuo faca a sua parte para que ndao hajam lacunas.

*Qual é a diferenca entre a "Casa de Deus" e um edificio normal?
*Em que estdo a ser construidas as "pedras vivas"? 1 Pedro 2:5

lll. Porque é que precisamos da lgreja?

A. Precisamos da Igreja para termos comunhao uns com os outros

1. Porque precisamos de comunhao?

Uma abelha foi colocada em confinamento e provida de ar e alimentos. Dois dias depois, a
abelha morreu. Ela precisava de outras abelhas. Tal como a abelha precisava de outras
abelhas a sua volta, Cristaos precisam de outros Cristaos, precisam da igreja.

Como Cristdos, precisamos uns dos outros, porque somos "partes de um sé corpo".
Pertencemos uns aos outros (Romanos 12:5).

a) Precisamos de nos encorajar e admoestar uns aos outros

Hebreus 10:24-25 E consideremo-nos uns aos outros, para nos estimularmos ao amor e as boas
obras, ndo abandonando a nossa congregagado, como é costume de alguns, antes admoestando-
nos uns aos outros; e tanto mais, quanto vedes que se vai aproximando aquele dia.

Colossenses 1:28

*Em que situacdo é especialmente importante o encorajamento de outros Cristdos? Atos
11:23
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lll. Porque é que precisamos da Igreja? Licdo 5 - Igreja

b) Precisamos de orar uns pelos outros
Efésios 6:18
Tiago 5:16

c) Precisamos de nos ajudar uns aos outros
Hebreus 13:16
1Jodo 3:17-18

A palavra grega para comunh3o é "koinonia" e significa "partilhar uns com os outros". E t3o
importante dar como receber.

*0O que podemos partilhar uns com os outros?
1Jodo4:11

Atos 2:45

Atos 11:27-30

2. Onde encontramos Comunhao?

Atos 20:7 No primeiro dia da semana, tendo-nos reunido a fim de partir o pao, Paulo, que havia
de sair no dia seguinte, falava com eles...

O ponto de encontro central para os Cristdos é o culto de adorag¢do na igreja. Os primeiros
Cristaos reuniram-se para adorar no primeiro dia da semana (Domingo), porque Jesus
ressuscitou dos mortos no primeiro dia da semana.

*Que partes pertencem a um culto de adoragdo?
Atos 2:42

Colossenses 3:15-16

*Que outras formas de comunh3o existem na igreja?
Atos 2:46

Atos 14:27

B. Precisamos da Igreja para nos preparar para a obra de Deus

Efésios 4:11-12 E ele deu uns como apdstolos, e outros como profetas, e outros como
evangelistas, e outros como pastores e mestres,tendo em vista o aperfeicoamento dos santos,
para a obra do ministério, para edificagdo do corpo de Cristo.

Deus tem colocado na igreja pessoas com diferentes dons para se servirem uns aos outros.
Através deste ministério, cada membro da igreja pode receber preparacdo para o servico
para o qual Deus o chamou.

*Com que objetivo deverd cada um cumprir o seu ministério na igreja?
1 Corintios 14:26
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Licdo 5 — Igreja lll. Porque é que precisamos da Igreja?

C. Precisamos que a Igreja tenha um testemunho poderoso no mundo
Jodo 13:35 Nisto todos conhecerdo que sois meus discipulos, se vos amardes uns aos outros.

O amor que Deus derramou nos nossos coracdes através do Espirito Santo é um
testemunho poderoso de Cristo no mundo (Romanos 5:5).

Deus usa a igreja como Seu instrumento para a evangelizacdo do mundo.
Compare: Atos 13:1-3

*Como é que a vida da igreja em Jerusalém afetou as pessoas a sua volta?

Atos 2:43
Atos 2:47

IV. As Tarefas da Igreja

A tarefa da igreja tem efeito em trés direc¢des:

- para cima: para glorificar a Deus

- para dentro: para construir a irmandade da igreja
- para fora: para evangelizar o mundo

A. Para Glorificar a Deus

Ao longo da Biblia, encontramos instrucdes para glorificar a Deus:

1 Cronicas 16:28-29 Tributai ao Senhor, 6 familias dos povos, tributai ao Senhor gléria e forga.
Tributai ao Senhor a gldria devida ao seu nome; trazei presentes, e vinde perante ele; adorai ao
Senhor vestidos de trajes santos.

2 Crodnicas 7:3

Salmos 69:30

Jodo 4:24

Efésios 1:12 com o fim de sermos para o louvor da sua gloria, nds, os que antes haviamos
esperado em Cristo.

Apocalipse 1:6

Da mesma forma, Deus quer ser glorificado na Sua igreja.

Efésios 3:21 A esse gldria na igreja, por Jesus Cristo, em todas as gera¢des, para todo o
sempre. Amém.

*Como podemos glorificar a Deus na igreja?
Romanos 15:5-6
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IV. As Tarefas da Igreja Licao 5 —Igreja

B. Para Construir a Igreja

O mestre construtor da Igreja é o préprio Jesus Cristo (Mateus 16:18).
Com base nisto, cada membro da igreja deve participar na construcao e fortalecimento da
igreja.

1 Pedro 2:5 Sois vds também quais pedras vivas, edificados como casa espiritual para serdes um
sacerdocio santo, a fim de oferecerdes sacrificios espirituais, aceitdveis a Deus por Jesus Cristo.

*Como podemos contribuir para que os recém-chegados a igreja encontrem um lar
espiritual? Romanos 15:7

*Como podemos ajudar-nos uns aos outros a crescer na fé?
Como podemos nés contribuir para ajudar a construir a igreja?
Romanos 12:10

Romanos 12:13

Galatas 6:2

Hebreus 3:13

Se nés, como igreja, levarmos a sério a nossa responsabilidade, a igreja devera crescer para
a gloria de Deus.

C. Para Evangelizar o Mundo

A evangelizacdo do mundo é a maior tarefa que Jesus deu aos Seus discipulos.

Mateus 28:18-20 E, aproximando-se Jesus, falou-lhes, dizendo: Foi-me dada toda a autoridade
no céu e na terra. Portanto ide, fazei discipulos de todas as nagoes, batizando-os em nome do
Pai, e do Filho, e do Espirito Santo, ensinando-os a observar todas as coisas que eu vos tenho
mandado; e eis que eu estou convosco todos os dias, até a consumagao dos séculos

*Como podemos contribuir para o cumprimento da tarefa de evangelizagao mundial?

*Qual foi o grande desejo do Apdstolo Paulo?
Atos 20:24

Romanos 10:1

1 Corintios 9:19-23
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Licao 5 —lIgreja V. Quem Lidera a Igreja?

V. Quem Lidera a Igreja?

Alguns pensam que as Unicas pessoas que sdo qualificadas para a lideranca na Igreja sdo:
- Aqueles que s3o ordenados

- Aqueles que tém formacdo teoldgica.

O ponto de vista Biblico sobre lideranga na igreja, no entanto, é um pouco diferente. Quem
lidera aigreja?

A. Jesus Cristo é o Cabeca da Igreja

Colossenses 1:18 Também ele é a cabega do corpo, da igreja; é o principio, o primogénito dentre
os mortos, para que em tudo tenha a preeminéncia.

1 Timodteo 3:15 Para que, no caso de eu tardar, saibas como se deve proceder na casa de Deus, a
qual é a igreja do Deus vivo, coluna e esteio da verdade.

Aigreja é propriedade de Deus. Ele é o principal responsavel pela igreja. A Biblia ensina-nos
como nos devemos comportar na igreja.

*Como deveria o facto de Jesus ser o Cabeca da Igreja afetar a minha associacdo com outros
naigreja?

Filipenses 2:3

B. Presbiteros

O Pastor Chefe (Jesus) colocou "presbiteros" como pastores da Sua Igreja. Paulo deu aos
presbiteros de Efeso a seguinte instrug3o:

Atos 20:28 Cuidai pois de vés mesmos e de todo o rebanho sobre o qual o Espirito Santo vos
constituiu bispos, para apascentardes a igreja de Deus, que ele adquiriu com seu proprio sangue.

O termo "presbiteros" ndo se refere as pessoas mais velhas da igreja. Refere-se, antes,
aqueles que exibem maturidade espiritual. As qualificacdes de um presbitero (também
chamado bispo ou pastor) estdo especificadas em 1 Timoteo 3:1-7.

As responsabilidades de um presbitero sao de dirigir a igreja, ensinar e aconselhar. Através
do seu modo de vida, devem ser bons exemplos para o rebanho.

Compare: 1 Timéteo 5:17
1 Pedro 5:1-4

Os presbiteros ndo devem ser especialistas a fazer todo o trabalho sozinhos, em vez disso,
devem treinar os membros individuais para que se tornem aptos a servir a igreja.

C. Diaconos

O termo "didcono" significa "servo". A vida de Jesus foi uma vida de servico (Marcos 10:45).
As nossas vidas também devem ser caracterizadas pelo servigo (1 Pedro 4:10-11).
Page 50



Qual é o propésito dos didaconos?
- Os didconos sao responsaveis pelos interesses espirituais da igreja.
1 Pedro 5:1-4
- Os didconos tém uma responsabilidade especial pelos interesses praticos da igreja.
Mas estao também envolvidos em ministérios espirituais.
Atos 6:1-7
Atos 8:5
Filipenses 1:1

Dado que os didconos tém uma responsabilidade pesada para com a igreja, também lhes
sdo impostas grandes exigéncias (1 Timoteo 3:8-12).

D. Outros Obreiros

Deus deu a cada membro da igreja capacidades especiais. Cada individuo deve servir com os
dons que tem. Em Efésios 4:11 estdo especificados cinco trabalhos importantes na igreja:
Efésios 4:11 E ele deu uns como apdstolos, e outros como profetas, e outros como evangelistas, e
outros como pastores e mestres.

1. Apdstolo

"Apdstolo" significa "Embaixador". Isto significa um missionario que é enviado para uma
area ainda ndo alcancada para contar a populacdo de |4 sobre Jesus. Ele também é capaz de
estabelecer e dirigir uma igreja ou uma nova obra para o Senhor.

2. Profeta

Um profeta é alguém que recebe a Palavra de Deus e a transmite. Ele € um mensageiro do
Evangelho. Ele ndo é necessariamente alguém que diz o que vai acontecer no futuro; antes
alguém que estd na posicdo de aplicar corretamente a Palavra de Deus as situacdes na
igreja.

3. Evangelista
Um evangelista é alguém que possui a capacidade de explicar claramente o Evangelho aos
incrédulos e leva-los a uma decisdo por Jesus.

4. Pastor

Um pastor na igreja é alguém que tem a capacidade de percecionar o bem-estar dos
membros individuais e é capaz de exortar, encorajar, e liderar para o beneficio de cada
pessoa.

5. Mestre/Professor

Um professor é aquele que tem a capacidade de apresentar verdades Biblicas de uma forma
facil e ajudar os outros a compreender e a aprender. E o seu desejo e responsabilidade
guardar e assegurar um bom ensinamento (doutrina) na igreja.
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E. Cada Membro Individual

Aigreja ndo é dirigida apenas por pessoas especiais. Cada membro da igreja deve carregar
alguma responsabilidade.

1 Pedro 4:10 Servindo uns aos outros conforme o dom que cada um recebeu, como bons
despenseiros da multiforme graga de Deus.

Ha muitos deveres na igreja que devem ser cumpridos. Por exemplo:
Oragao - Visitagdo - Seguranga - Trabalho de limpeza - Condugdo - Evangelismo pessoal -
Coro - Creche - Trabalho com criancas - Trabalho com jovens ...

*Que trabalho da igreja é mencionado em Romanos 12:4-8?

E claro que existem muitas outras possibilidades de trabalho na igreja. Se uma pessoa

estiver disposta a usar os seus dons, descobrira rapidamente o seu lugar na igreja.

Em 1 Corintios 4:2, encontramos um requisito importante para os trabalhadores na igreja:
“Ora, além disso, o que se requer nos despenseiros é que cada um seja encontrado fiel.”

*Que dareas de servigo existem na minha igreja? Onde sdo necessarios trabalhadores?

VI. Escolher uma lgreja

Em muitas cidades ha uma vasta sele¢do de igrejas. Surge entdo a questdo: "Que igreja devo
frequentar?"

Evite:

- tentar encontrar uma igreja perfeita

- andar de igreja em igreja

- tomar a sua decisdo com base na aparéncia exterior, tal como um bom edificio, etc.

O que se deve considerar ao escolher uma igreja?

- Peca a Deus que lhe mostre o lugar certo
- Esteja preparado para se envolver
- Faga as seguintes perguntas:
- O Evangelho é claramente pregado?
- A aceitacdo de Jesus Cristo como Salvador é sublinhada?
- Ha reunibes de oragdo?
- Aigreja esta envolvida em missdes?

Envolva-se no lugar onde sente que Deus o quer. Pode ter a certeza de que a igreja nao serd
perfeita. Mas isso ndo é motivo para criticar, e sim motivo para orar e ajudar.
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Ficha de Trabalho

1. Escreva de meméria, Atos 2:41-42.
2. 0 que é que se entende por "igreja local"?
3. Quem pertence a Igreja de Cristo?

4. Se alguém dissesse: "Todo o Cristao pertence a Igreja de Cristo; portanto, eu ndo preciso
de pertencer a uma igreja local", como Ihe responderia?

5. Onde é que os Cristdaos tém comunhdo uns com os outros?
6. Qual é o propdsito da comunhao para os Cristaos?

7. A Biblia retrata varias imagens diferentes da Igreja. Cite trés delas com referéncias
Biblicas.

8. Quais sdo os trés principais objetivos da Igreja e em que direcbes tém efeito?
9. Quem pertence a lideranca da igreja?

10. Cada membro individual da igreja é responsavel pela edificacdo da igreja. Onde pode
usar os seus dons para ajudar na igreja?
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Igreja

O que significa "Igreja"?

Figuras da Igreja

A palavra grega "ecclesia" significa "chamar para fora"
(Mateus 16:18).

Podemos distinguir a igreja entre:

A. A Igreja Universal

A igreja mundial.

Todos os crentes de todos os tempos
Colossenses 1:18

B. A Igreja Local

Um grupo organizado de crentes numa area especifica.
1 Corintios 1:2
*Leia Atos 2:42-47 e descubra onde os primeiros
Cristdos se encontraram e o que fizeram juntos.

A. Um Rebanho
B. Uma Noiva
C. Um Corpo

D. A Casa de Deus

1 Pedro 5:2

Efésios 5:25-27

1 Corintios 12:12-27
Efésios 2:19-22

Porque é que precisamos da Igreja?

/

N\

Para Ter comunhao uns
com os outros
Romanos 12:5

*Em que situacdo é
especialmente importante o
encorajamento de outros
Cristaos? Atos 11:23

Para nos prepararmos para
a Obra de Deus
Efésios 4:11-12

*Com que objetivo devera
cada um cumprir o seu
ministério na igreja? 1

Corintios 14:26

Para ter um Testemunho
Poderoso de Cristo no
Mundo
Joao 13:35
*Como é que a vida da
igreja em Jerusalém afetou
as pessoas a sua volta? Atos
3:43:47

Edificar a Igreja
1 Pedro 2:5
Romanos 12:10-13

Quem Lidera a Igreja?
Jesus Cristo
Presbiteros
Diaconos

1 Timoteo 5:17

Cada Membro 1 Pedro 4:10

Colossenses 1:18

1 Timoteo 3:8-12
Outros Trabalhadores Efésios 4:11

Para Glorificar a Deus
Efésios 3:21
Romanos 15:5-6

!

As Tarefas da
Igreja

Evangelizar o Mundo

—> Mateus 28:18-20

Atos 20:24

Escolher uma Igreja

Peca a Deus para lhe mostrar o lugar certo

Esteja preparado para se envolver

Faga as seguintes perguntas:

- O Evangelho é

claramente pregado?

- A aceitacdo de Jesus Cristo é enfatizada?

- Ha reunides de orac¢do?
- Aigreja estd envolvida em missdes?




Licdo 6 — Oragdo

Oracao

A oracdo deve ser uma das atividades favoritas de um Cristdo. A oracdo permite-nos expressar
a nossa unido com o Senhor de uma forma muito Unica, aprofundar a nossa relagdo com Ele,
e fortalecer a nossa fé. Portanto, é impossivel ser Cristdo e ndo orar.

Considere por um momento o que a oracgao significava para si antes de vir a crer em Jesus, e
o que significa para si agora. Fez definitivamente uma diferenca na sua vida.

Um dos discipulos pediu a Jesus (Lucas 11:1): "Senhor, ensina-nos a orar, como
também Jodo ensinou aos seus discipulos". Esse deve ser também o nosso desejo. Também
devemos querer aprender a orar. Por isso, nesta licdo, trataremos dos seguintes tdpicos:

Oracao

O que significa a oragao?

Porqué orar?

O que constitui uma Orag¢do?

Quando devemos orar?

Requisitos para que as Orag¢Ges sejam Ouvidas
O que impede as ora¢oes de serem ouvidas?
Os Resultados da Oragao

I. O que significa orar?

Oracdo significa: Falar com Deus e ouvi-Lo.
A oracdo é uma conversa bidirecional entre Deus e nos.

Filipenses 4.6 Ndo andeis ansiosos por coisa alguma; antes em tudo sejam os vossos pedidos
conhecidos diante de Deus pela oragdo e stiplica com agoes de gragas.

Através da oracdo podemos falar com Deus sobre tudo. Posso dizer-Lhe os meus sentimentos
mais intimos. Posso contar-Lhe a alegria que tenho em ser salvo, e posso falar das minhas
relagdes com outras pessoas. Posso expressar a minha gratiddo e falar-Lhe das minhas
preocupacdes e também das minhas responsabilidades como Cristdo. O mais importante ndo
é ter frases bem formadas, mas sim um coracao reto.
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Licao 6 — Oracao Il. Porqué orar?

Il. Porqué Orar?

E importante estar totalmente convencido da necessidade de orar. Sé entdo poderemos
comecar a ter uma vida de oracao dedicada, expectante e perseverante.

A. Através da oracao podemos aprofundar a nossa comunhao com Deus
Salmos 42:1-2 Como o cervo anseia pelas correntes das dguas, assim a minha alma anseia por
ti, 6 Deus! A minha alma tem sede de Deus, do Deus vivo; quando entrarei e verei a face de
Deus?

Deus criou-nos para termos comunhadao com Ele. Ele deseja ter comunhdo connosco. Quando
oramos, estamos a fazer aquilo para que fomos concebidos. Por outro lado, ao orar
satisfazemos o profundo anseio que temos por Deus.

*Como pode 0 nosso anseio interior ser satisfeito?
Salmos 63:1-5
Tiago 4:8

B. Através da Oracao Podemos Superar Problemas

1 Pedro 5:7 Lang¢ando sobre Ele toda a vossa ansiedade, porque Ele tem cuidado de v0s.

Cada Cristao deve refletir um padrao de vida pacifico e sem ansiedades, devido a paz no seu
coracdo. Uma pessoa no mundo nada sabe sobre esta paz. Através da leitura da Biblia e da
experiéncia pessoal, um Cristdo aprende a lidar com os problemas, a lanc¢a-los sobre Jesus e
a deixa-los Nele.

*Como é que nds, como Cristaos, lidamos com os problemas? O que podemos esperar?
Jodo 16:23-24

C. Através da Oracao o nosso go0zo é completo

Jodo 16:24 Até agora nada pedistes em meu nome; pedi, e recebereis, para que o vosso g020 seja
completo.

Cristaos devem ser pessoas alegres. Deus ouve as nossas oragdes e satisfaz as nossas
necessidades. Como resultado, Ele pode dar-nos uma continua e completa alegria, que Ele
deseja que tenhamos.

Imagine uma crianga que tenha um pai amoroso. O pai satisfaria de bom grado os desejos
do seu filho. Mas, pode ser que um desejo nao seja bom para o bem-estar da crianca, e que
o pai ndo satisfaga esse desejo ao seu filho. Contudo, é ainda possivel, que a crianga seja
feliz na casa dos seus pais.

*)a experimentou alegria por Deus ter ouvido as suas oracdes?
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D. Através da Oracao Podemos Ajudar Outros

Depois de Pedro ter sido atirado para a prisao, a igreja ndo podia fazer mais nada por ele
sendo orar (Atos 12:1-10).

Atos 12:5 Pedro, pois, estava guardado na prisdo; mas a igreja orava com insisténcia a Deus por
ele.

*Que resultados tiveram estas oragdes?

Atos 12:7-10

*Que tipo de apoio é que Paulo considerou o mais importante para o seu ministério?

Efésios 6:19-20

E. Através da Oracdao ganhamos forca
Atos 4:31 E, tendo eles orado, tremeu o lugar em que estavam reunidos; e todos foram cheios do
Espirito Santo, e anunciavam com intrepidez a palavra de Deus.

Para vivermos uma vida vitoriosa, precisamos de estar equipados com o poder do Espirito
Santo. A ora¢do é uma forma na qual podemos ser cheios deste poder.

*Em que situagOes da vida estamos dependentes do poder do Espirito Santo?
Atos 4:33

Atos 6:8

Atos 9:22

Atos 10:38

I1l. O que constitui uma Oracao?

formas de orac¢do na Biblia. Devemos saber quais sdo, a fim de termos uma
equilibrada, como se segue:

Adoragao
Intercessao

A. Adoracao Pedidos

A adoragdo é o tipo de oragdo mais elevado, mais importante e maravilhofo. ~ Agdo de Gragas
~ . . ~ Confissao

N3o trazemos os nossos pedidos a Deus, mas sim louvor, honra e exaltacao

com um coragao cheio de gratidao.

Génesis 24:26-27 Entdo inclinou-se o homem e adorou ao Senhor e disse: Bendito seja o Senhor

Deus de meu senhor Abrado, que ndo retirou do meu senhor a sua benevoléncia e a sua verdade;

quanto a mim, o Senhor me guiou no caminho a casa dos irmdos de meu senhor.

A adoracdo é uma reflexdo espantosa e nobre sobre o caracter de Deus. Louvamos a Deus
pela Sua grandeza, bondade, amor, graca, compaixao, fidelidade, etc. Ele é Unico e sé Ele é
digno de ser adorado (Mateus 4:10).

A adoragao nao depende do que Ele fez, mas sim de quem Ele é. Nos Salmoss e em
Apocalipse encontramos exemplos de adoragdo a Deus.

*Pelo que podemos nds louvar a Deus? Salmos145:1-21
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Licdo 6 — Oragao [ll. O que constitui uma Oragao?

B. Confissao de Pecado

Quanto mais nos aproximamos da presenca de Deus, mais evidentes se tornam 0s nossos
pecados. Quanto mais brilhar a luz, mais claro podemos ver a imundicie. Quando Deus nos
mostra as coisas que ndo estdo em ordem na nossa vida, devemos preocupar-nos em por
tudo em ordem o mais rapidamente possivel, e pedir perddo a Jesus. Ele perdoa-nos de
bom grado.

1 Jodo 1:9 Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os pecados e
nos purificar de toda injustica.

*Que promessas deu Deus aqueles que confessam os seus pecados?

2 Crodnicas 7:14

Salmos 32:5

Provérbios 28:13

C. Acao de Gracas

Visto que recebemos tanto de Deus, devemos entender que devemos agradecer-Lhe.
Efésios 5:20 Sempre dando gragas por tudo a Deus, o Pai, em nome de nosso Senhor
Jesus Cristo.

*Pare e considere por que coisas pode agradecer em cada dia.

Filipenses 4:6

1 Tessalonicenses 5:17-18

D. Pedidos de Oracao

Juntamente com a Ac¢do de gracas, Adoracao e Confissdo de Pecados, podemos levar os
nossos pedidos pessoais ao Senhor. Ele quer conceder-nos os nossos desejos.

Salmos 145:19 Ele cumpre o desejo dos que o temem; ouve o seu clamor, e os salva.

Salmos 55:22 Langa o teu fardo sobre o Senhor, e ele te susterd; nunca permitird que o justo seja
abalado.

*Qual é a causa de uma vida espiritual fraca?

Tiago 4:2

1 Pedro 5:7

E. Intercessao

A intercessao significa "orar pelos outros". Nao sé trazemos os nossos proprios pedidos
perante o Trono de Deus, mas também os pedidos dos outros.

1 Timéteo 2:1-2 Exorto, pois, antes de tudo que se facam stiplicas, oragaes, intercessaes, e agoes
de gragas por todos os homens, pelos reis, e por todos os que exercem autoridade, para que
tenhamos uma vida tranquila e sossegada, em toda a piedade e honestidade.

*0 que devemos pedir quando oramos?
Mateus 9:38

Efésios 3:16

Colossenses 4:3

2 Tessalonicenses 3:1-2

Hebreus 13:18-19

Tiago 5:16
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IV. Quando Devemos Orar? Licdo 6 - Oracao

IV. Quando devemos orar?

A. Durante o Tempo de oracao Pessoal

Mateus 6:6 Mas tu, quando orares, entra no teu quarto e, fechando a porta, ora a teu Pai que
estd em secreto; e teu Pai, que vé em secreto, te recompensard.

O "Tempo de oracao" é um tempo regular que podemos ter com Deus diariamente. Mesmo
durante o dia, podemos passar mais tempo a falar com Deus. Através da leitura da Biblia,
Deus fala connosco. Através da oracao, falamos com Ele e dizemos-lhe os nossos

sentimentos e problemas mais pessoais.

*Que tempo durante o dia é o mais adequado para eu passar em oracao?

B. Continuamente.

1 Tessalonicenses 5:17 Orai sem cessar.
2 Tessalonicenses 1:11 Por isso também rogamos sempre por vos...

"Orar continuamente" significa que devemos estar em contacto com Deus em todos os
momentos e em todos os lugares. A oragao é uma atitude que deve influenciar todas as
areas das nossas vidas.

*Como pode praticar realisticamente uma vida de ora¢do constante?

Efésios 6:18

C. Com Outros

Deus deu uma promessa especial aqueles que oram juntos (a dois ou em grupos).
Mateus 18:19 Ainda vos digo mais: Se dois de vds na terra concordarem acerca de qualquer
coisa que pedirem, isso lhes serd feito por meu Pai, que estd nos céus.

Se uma pessoa ora em voz alta, as outras oram com ele nos seus pensamentos. No final da
oracdo, todos dizem em voz alta: "Amém". Isso significa: "Assim seja". Assim, todos
confirmam esta oracao e fazem dela a sua prdpria oracao. Compare:

Salmos 26:12

Atos 1:14

*Como posso aprender a orar em voz alta em grupo?

D. Outras razdes para orar

Descubra que outras razoes sdo dadas para orar.
Salmos 50:15;

Salmos 107:19-22;

Marcos 6:41
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Licao 6 — Oracao V. Requisitos para Orag¢des Serem Quvidas

V. Requisitos para que as Oracoes Sejam Ouvidas

A fim de receber o que pedimos nas nossas orag¢des, precisamos de aderir aos requisitos
para que as oracdes sejam ouvidas.

A. Orar especificamente

Marcos 10:51 Perguntou ao cego: Que queres que te faca? Respondeu-lhe o cego: Mestre, que eu
veja.

Tiago 4:2 Nada tendes, porque ndo pedis.

Se alguém indica que nao recebeu respostas a sua oracdo, deve verificar se realmente disse
ao Senhor aquilo que gostaria de receber. Talvez muitos Cristdos vivam uma vida Crista
fraca, porque oram de forma tdo geral. Deus quer que Lhe digamos especificamente os
nossos pedidos.

*0O que é que Elias pediu muito especificamente? Tiago 5:17-18
*0O que é que eu oro em especifico?

B. Orar em Fé

Marcos 11:22-24 Por isso vos digo que tudo o que pedirdes em oragao, crede que o recebereis, e
té-lo-eis.

Hebreus 11:6 Ora, sem fé é impossivel agradar a Deus

Deus quer que confiemos totalmente Nele, e quer conceder os nossos pedidos.
*0O que é possivel pela fé?

Mateus 9:22

Mateus 15:28

Mateus 17-20

Mateus 21:21-22

*Em que baseio a minha fé (Mateus 24:35)?

*Posso ter a certeza de que Deus ouviu as minhas oracdes?

1Jo3o 5:14-15

C. Orar em nome de Jesus

Orar em nome de Jesus significa que temos o mesmo direito a vir a Deus que Jesus tem com
o Pai. Nao é importante ter frases bem formuladas, mas sim orar na vontade de Deus.

Jodo 14:13-14 E tudo quanto pedirdes em meu nome, eu o farei, para que o Pai seja glorificado
no Filho. Se me pedirdes alguma coisa em meu nome, eu a farei.

Jodo 15:16

Jodao 16:24

Efésios 5:20

1Jodo 5:14-15

*Que pedido de oracdo é de certeza da vontade de Deus (1 Timéteo 2:1-4)?
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D. Orar continuamente

Lucas 18:1-8 contou-lhes também uma pardbola sobre o dever de orar sempre, e nunca
desfalecer.

1 Tessalonicenses 5:17

Deus nem sempre nos dd imediatamente aquilo que pedimos. Se orarmos continuamente
durante um periodo de tempo por algo, mostramos que estamos realmente a levar o
pedido a sério.

*Porque deixamos por vezes de orar por uma coisa especifica antes de recebermos uma
resposta?

E. Orar em Obediéncia

1 Jodo 3:22 E qualquer coisa que Lhe pedirmos, Dele a receberemos, porque guardamos os Seus
mandamentos, e fazemos o que é agraddvel a Sua vista.

Se ndo somos obedientes a Deus, ndo estamos em posi¢ao de lidar com os dons que Ele nos
podera dar. Ndo podemos esperar que Deus conceda os nossos pedidos se vivemos
voluntariamente em pecado.

*Como é que a obediéncia as ordens de Deus é relevante no nosso relacionamento com Ele
(Jodo 15:10)?

VI. O que impede que as oragcdes sejam ouvidas?
Se Deus ndo nos concede os nossos pedidos, devemos perguntar a nés préprios: "Qual é a
causa? Hd impedimentos?"

A. Incredulidade DEUS

Tiago 1:6-7 Pe¢a-a, porém, com fé, ndo duvidando; pois aquele que Obstéculo
duvida é semelhante a onda do mar, que é sublevada e agitada pelo
vento. Ndo pense tal homem que receberd do Senhor alguma coisa.

Através da nossa fé em Jesus, temos uma relagdo com Deus. Através
da incredulidade e da duvida, questionamos esta relacdo e ndo
podemos esperar uma resposta de Deus.

Podemos comparar a oracdo a uma conversa telefénica.

Considere: Nenhuma conversa telefénica pode ter lugar se nao
levantarmos o recetor.

*Em comparagdo, que promessa se baseia numa oragao de fé (Mateus 21:21-22)?

Q » O » ® O

HOMEM

B. Desobediéncia

Provérbios 28:9 O que desvia os seus ouvidos de ouvir a lei, até a sua oragdo serd abomindvel.
Porque deveria Deus de nos conceder os nossos pedidos, se somos constantemente
desobedientes e ndo estamos preparados para fazer a Sua vontade?

Considere: Nenhuma conversa telefdnica pode ter lugar se ndo estivermos preparados para
marcar o nimero.

*Qual foi o resultado da desobediéncia de Saulo? Em que é que Deus se deleita (1 Samuel
15:20-23)?

Licao 6 — Oracao VI. O que impede que as oracdes sejam ouvidas?




C. Pecado nao confessado
Isaias 59:2 Mas as vossas iniquidades fazem separagdo entre vos e 0 vosso Deus; e 0s vossos pecados
encobrem o seu rosto de vés, para que ndo vos ouga.

O pecado entristece Deus e perturba o nosso contacto com Ele.
Considere: Nenhuma conversa teleféonica pode ter lugar se a linha estiver danificada e o
contacto interrompido.

*Como se pode ser purificado do pecado (1 Jodo 1:9)?
D. Conflito com os outros

Marcos 11:25 Quando estiverdes orando, perdoai, se tendes alguma coisa contra alguém, para
que também vosso Pai que estd no céu, vos perdoe as vossas ofensas.

Se ndo estivermos dispostos a pér ordem as nossas relagdes com os outros, a nossa relacdo
com Deus é afetada (1 Pedro 3:7).

Considere: Nenhuma conversa telefénica pode ter lugar se ninguém estiver preparado para
falar.

*Que promessa deu Jesus aqueles que oram em unidade (Mateus 18:19)?

E. Motivos errados
Tiago 4:3 Pedis, e ndo recebeis, porque pedis mal, para o gastardes em vossos deleites.

Considere: Nenhuma conversa telefdnica pode ter lugar se apenas uma pessoa esta a falar e
ndo estd preparada para ouvir a outra pessoa.
*Qual é um motivo errado (Salmos 66:18)?

VIIl. Os Resultados da Oracao

1 Pedro 3:12 Porque os olhos do Senhor estdo sobre os justos, E os seus ouvidos atentos as suas
oragodes; Mas o rosto do Senhor é contra os que fazem o mal.

Podemos saber que Deus ouve cada oracdao, mesmo que Ele ndo atenda cada pedido.
Deus responde com "Sim", “Ndao” ou “Espera”.

Orar nao significa apenas pedir - mas também adorar, glorificar, louvar, e agradecer, e ter
uma conversa com Deus.

Quando oramos N3o
- podemos contar tudo a Deus.

- temos comunhdo com o Senhor
- Deus conforta-nos. Espera
Quando adoramos a Deus

- a nossa relacdo com Ele aprofunda-se.

- tornamo-nos mais semelhantes a Ele. /ﬁ
im
- honramos a Deus. ]

Quando agradecemos a Deus
- reconhecemos quao bom Ele é para nos.
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- expressamos a nossa alegria pelos dons que Ele nos deu.
- damos-Lhe a gléria.

Quando pedimos a Deus

- obtemos alivio dos nossos problemas pessoais.

- podemos ajudar os outros nas suas necessidades.

- experienciamos como Deus trabalha nas nossas vidas.

*Enumere trés referéncias Biblicas em que Deus nos da promessas relativas aos resultados
da oragao.
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Ficha de trabalho

1. Escreva, de memobéria, 1 Timdéteo 2:1-2.

2. Qual é o significado de "oragcao"?

3. Porque é tdo importante orar?

4. Qual é o significado de "adoragdo"?

5. Como é constituida uma vida de oracao equilibrada?

6. Por que razoes é especialmente apropriado orar?

7. 0 que se entende por "Amém"?

8. Como devemos orar para que recebamos o que pedimos?

9. O que pode impedir que os nossos pedidos sejam atendidos?

10. Que resultados podemos esperar da oracdo?
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Oracao

Oracao significa: Falar com Deus e Ouvir.
Filipenses 4:6

O Nosso Gozo é Completo

Jodo 16:24
Podemos Superar Problemas | Podemos Ajudar Outros
1 Pedro 5:7 S - / Atos 12:5
Porqué orar?
Temos comunhdo com Deus ™~ Ganhamos Forc¢a
Salmos 42:1-2 / Atos 4:31

Quando devemos orar?
A. Durante o Tempo de oragido Pessoal

¢0edelo ewn IN1Isuod anb @ anb O

Adoragao Mateus 6:6
Génesis 24:26-27 B. Constantemente
Confissao Efésios 6:18
1Jodo 1:9 C. Com Outros
Intercessao Mateus 18:19
1Timdteo 2:1-2 D. Outras Razdes para Orar
Acdo de Gragas Salmos 50:15
Efésios 5:20 Salmos 107:19-22
Marcos 6:41

Requisitos para que as Oragdes Sejam Ouvidas

Requisitos Obstaculos

A. Orar especificamente A. Incredulidade

Tiago 4:2 Tiago 1:6-7

* O que é que Elias pediu, muito *Que promessa se baseia numa oracdo de
especificamente? fé? Mateus 21:21-22

Tiago 5:17-18 B. Desobediéncia

B. Orar na Fé Provérbios 28:9

Marcos 11:22-24 *Qual foi o resultado da desobediéncia de
* Em que baseio a minha fé? Saulo? 1 Samuel 15:20-23

Mateus 24:35 C. Pecado nao confessado

C. Orar em nome de Jesus Isaias 59:2



Jodo 14:13-14 D. Conflito com os outros

D. Orar continuamente Marcos 11:25
Lucas 18:1-8 E. Motivos errados
E. Orar em Obediéncia Tiago 4:3

1 Jodo 3:32
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Licdo 7 - Obediéncia
Obediéncia

"E Ele morreu por todos, para que 0os que vivem ndo vivam mais para si, mas para Aquele que
por eles morreu e ressuscitou. "
2 Corintios 5:15

A palavra "obediéncia” ndao é muito popular. Muitas pessoas tém ideias erradas sobre este
assunto. Talvez tenham tido mas experiéncias e tenham uma resisténcia interior contra a
obediéncia. O tipo de obediéncia que Deus espera de nés é uma que vem do amor e de uma
decisdo de livre-arbitrio. Todos aqueles que estdo dispostos a assumir este compromisso,
descobrirdo que é a forma de viver com mais propdsito.

Obediéncia

O que é a Obediéncia?

Porque Devemos Obedecer a Deus?

Em que areas devemos ser obedientes?
Passos praticos da Obediéncia

I. O que é a Obediéncia?

A. Submeter a Autoridade
O significado da palavra "obedecer" é: ouvir instrucdes e executa-las.

A obediéncia é a submissdo da vontade de um a vontade de outro. A obediéncia exprime-se
através do fazer. Para que a obediéncia tenha lugar, deve haver uma autoridade a qual se
ouve, a qual se submete e a qual se obedece.

Hebreus 11:8 Pela fé Abrado, sendo chamado, obedeceu, saindo para um lugar que havia de
receber por heranga; e saiu, sem saber para onde ia.

Tiago 4:7 Sujeitai-vos, pois, a Deus.

Jesus também se submeteu a vontade de Deus Pai.

Lucas 22:42 Dizendo: Pai, se queres, passa de mim este cdlice; todavia ndo se faca a Minha
vontade, mas a Tua.

*Desde que me tornei Cristdo, como mudou a minha atitude em relacdo ao tema da

"Obediéncia”? 1 Tessalonicenses 1:9
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Licdo 7 — Obediéncia I. O que é a Obediéncia?

B. A Obediéncia é uma Decisao de Livre Vontade

Romanos 6:17 Mas gragas a Deus que, tendo sido servos do pecado, obedecestes de coragdo a
forma de doutrina a que fostes entregues.

A obediéncia que agrada a Deus vem voluntariamente do coragao. Também ha situagdes em
gue ndao compreendemos porque é que as instrugdes de Deus sdo como sdo. Devemos,
todavia, cumprir a Sua vontade. Se eu decidir voluntariamente submeter-me a Deus, a
obediéncia ndo é uma obrigagdao, mas sim o resultado de uma convicgado interior.

*Jesus ndo nos chama "servos", mas sim "amigos" (Jodo 15:13-15). Qual é a diferenga?

C. A obediéncia é uma Atitude Interior

Salmos 40:8 Deleito-me em fazer a Tua vontade, 6 Deus meu; sim, a Tua lei estd dentro do meu
coragao.
Hebreus 10:16

Desde o momento em que alguém pertence a Cristo, ele sente um desejo interior de fazer a
vontade de Deus. Deus mudou as atitudes dessa pessoa em fung¢ao dos Seus mandamentos.

*Em que é que Jesus baseou o seu apelo para que cumprissemos os Seus mandamentos?
Jodo 15:10-11

*Deus ndo procura uma obediéncia forgada, semelhante a escraviddo. Quem obriga as
pessoas a obediéncia? 2 Timéteo 2:26

Il. Porque devemos obedecer a Deus?

A. Deus Espera Obediéncia
O povo de Deus no Antigo Testamento era constantemente desafiado a viver segundo os
mandamentos de Deus.

Deuterondmio 10:12-13. Agora, pois, 6 Israel, que é que o Senhor teu Deus requer de ti, sendo
que temas o Senhor teu Deus, que andes em todos os seus caminhos, e o ames, e sirvas ao Senhor
teu Deus de todo o teu coragao e de toda a tua alma,que guardes os mandamentos do Senhor, e
0s seus estatutos, que eu hoje te ordeno para o teu bem?

No Novo Testamento também ha desafios para viver de acordo com a Palavra de Deus.
Romanos 1:5

Romanos 16:19

Tiago 1:22

E benéfico que uma crianga se submeta aos seus pais porque eles tém uma perspetiva
melhor e podem ver os perigos: por exemplo, o transito numa rua. Os pais podem tomar
melhores decisdes em relagdo ao que é bom para o seu filho.
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Do mesmo modo, é benéfico para um filho de Deus submeter-se ao seu Pai do Céu.
Deus, nosso Pai, ama-nos e sabe o que é bom para nds. Ele quer o melhor para nés.
1 Jodo 3:1 Vede que grande amor nos tem concedido o Pai: que fossemos chamados filhos
de Deus; e nds o somos. Por isso o mundo ndo nos conhece; porque ndo conheceu a Ele.

Deus deseja apenas aquilo que é bom para nds, e proibe apenas aquilo que é mau para noés.
Assim, como filhos de Deus, nada podemos fazer sendo confiar sem reservas no nosso Pai
do Céu.

*S30 as ordens de Deus demasiado exigentes? 1 Jodo 5:3-3

B. A obediéncia é uma expressao do nosso amor por Deus
2 Jodo 1:6 E o amor € este: que andemos segundo os Seus mandamentos. Este é o mandamento,
como jd desde o principio ouvistes, para que nele andeis.

O nosso amor por Deus deve ser a razao principal para Lhe obedecermos. O amor
verdadeiro tem resultados. O amor verdadeiro vé-se nas nossas a¢des — isto é, em
obediéncia. Se ndo obedecermos a Jesus, indicamos que ndo O amamos (Jodo 14:24).

*Que promessa deu Jesus aqueles que obedecem aos Seus mandamentos por amor a Ele?
2 Joao 14:21-23

C. A obediéncia é a Unica op¢ao para a vida

Efésios 2:10 Porque somos feitura sua, criados em Cristo Jesus para boas obras, as quais Deus
antes preparou para que anddssemos nelas.

Deus criou-nos para vivermos com Ele e para fazermos boas obras. Se ndo Lhe obedecemos,
sentimos falta de propdsito na nossa vida. Nao temos forca para estar em posicao de
moldar as nossas vidas da forma como Deus espera que as nossas vidas sejam moldadas.

*Que consequéncias devemos esperar sofrer se ndo obedecermos as instrucdes de Deus?
Efésios 3:6

Hebreus 3:2-3

Hebreus 4:11

1 Pedro 2:8

D. A Béncao de Deus repousa sobre a Obediéncia

Os resultados negativos da desobediéncia sdo extensos. Por outro lado, ha muitas
promessas de Deus para aqueles que sdo obedientes, que tornam a vida rica, alegre e com
propdsito.

*Que promessas Deus deu aqueles que Lhe obedecem?

Génesis 22:15-18

Jeremias 7:23

Jodo 14:21,23

Filipenses 2:8-11
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Hebreus 5:9
Licdo 7 — Obediéncia [ll. Em que areas devemos ser obedientes?

lll. Em que areas devemos ser obedientes?
A nossa obediéncia estende-se por duas areas:

- a nossa obediéncia a Deus

- a nossa obediéncia ao povo

A. A nossa obediéncia a Deus

1. Tornando-se um crente

1 Timoéteo 2:4 O qual deseja que todos os homens sejam salvos e cheguem ao pleno
conhecimento da verdade.

1 Jodo 3:23 Ora, o Seu mandamento é este, que creiamos no nome de Seu Filho Jesus Cristo, e
nos amemos uns aos outros, como Ele nos ordenou.

O passo mais importante da obediéncia para um ndo crente é tornar-se um crente - aceitar
Jesus Cristo como Senhor e Salvador na sua vida. Vir a Jesus na fé significa também tornar-
se obediente (Romanos 15:18).

* Terei eu dado o senhorio da minha vida a Jesus Cristo?

2. No Uso do Meu Tempo
Efésios 5:16 Usando bem cada oportunidade, porquanto os dias sao maus..

O nosso tempo pertence a Deus. Como é que o usamos? Dividimo-lo devidamente (por
exemplo, tempo livre, trabalho, oracdo, igreja...)?

*Como devemos utilizar o nosso tempo? Galatas 6:10

3. No estudo biblico

Josué 1:8 Nao se aparte da tua boca o livro desta lei; antes medita nele dia e noite, para que
tenhas cuidado de fazer conforme a tudo quanto nele estd escrito; porque entdo fards prosperar
o teu caminho, e serds bem sucedido.

Colossenses 3:16

A Biblia é a mensagem de Deus para nés. Pode também ser denominada como uma carta ou
uma carta de amor. Se a lermos avidamente, conheceremos cada vez melhor a vontade de

Deus e levaremos uma vida de béncao.

*Quando é que leio a Biblia? Planeei tempos regulares para a leitura da Biblia?
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Ill. Em que areas devemos ser obedientes? Licdo 7 - Obediéncia

4. Em Oragao

1 Timéteo 2:1 Exorto, pois, antes de tudo que se facam suplicas, oragoes, intercessoes, e agoes
de gragas por todos os homens.

A oracdo é a tarefa mais importante de um Cristdo. Nem um dia deve passar sem que um
Cristdo passe algum tempo na presenca do Senhor.

*Quanto tempo passo a falar com Deus?

5. Na Igreja, como Membros da Igreja, Participag¢ao na Igreja

Atos 2:42 E perseveravam na doutrina dos apostolos e na comunhdo, no partir do pdo e nas
oragaes.
1 Pedro 4:10

Deus deseja que os Seus filhos se reinam, tenham comunhdo uns com os outros e se sirvam
uns aos outros. Ir aos cultos de adoragao deve tornar-se uma forma natural de adoracao a
Deus. Ndo devemos permanecer sozinhos como Cristdos - é por isso que Deus formou a
comunhado da igreja.

*0O que é que somos desafiados a fazer em Hebreus 10:25?

6. Em Testemunhar
Marcos 16:15-16 E disse-lhes: Ide por todo o mundo, e pregai o evangelho a toda criatura.
Quem crer e for batizado serd salvo; mas quem ndo crer serd condenado.

Jesus ordenou-nos que espalhdassemos o Evangelho e que o levassemos a todos os povos.
Isso pode comecar com aqueles que ja conhecemos. Todos nés, somos ordenados a fazé-lo.

*Estou preocupado que outros oicam o Evangelho?
*Onde é que eu tenho oportunidade de falar a outros sobre a minha fé em Jesus?

7. No nosso Trabalho Diario
Efésios 4:28 Aquele que furtava, ndo furte mais; antes trabalhe, fazendo com as mdos o que é
bom, para que tenha o que repartir com o que tem necessidade.

J4 no paraiso, Deus deu ao homem uma tarefa significativa - trabalhar e cuidar do Jardim do
Eden (Génesis 2:15).

Devemos fazer o nosso trabalho com a atitude interior adequada porque é a vontade de
Deus que trabalhemos (Exodo 23:12).

*Que tipo de atitude interior ajuda a dar um bom exemplo no trabalho?
Colossenses 3:23
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8. Em Dar
2 Corintios 9:7 Cada um contribua segundo propds no seu coragdo; ndo com tristeza, nem por
constrangimento; porque Deus ama ao que dd com alegria.

Se toda a nossa vida pertence a Deus, o nosso dinheiro, o nosso tempo e a nossa forca
também Lhe pertencem. Ndao devemos ter dificuldade em abdicar de alguns dos nossos
bens para as coisas do Senhor.

*0O que é que doadores alegres recebem?
Lucas 6:38

9. No Cuidado do nosso Corpo Fisico
Romanos 12:1 Rogo-vos pois, irmdos, pela compaixdo de Deus, que apresenteis 0S VOSSOS COrpos
como um sacrificio vivo, santo e agraddvel a Deus, que é o vosso culto racional.

Se pusemos 0s Nossos corpos (comida, vestuario, trabalho, sono...) a disposicdo de Deus,
devemos perguntar-nos: "Trago gléria a Deus na forma como cuido do meu corpo?"

*Que atitude devemos ter em relagao ao sono?
Provérbios 20:13

10. Na escolha de um parceiro

2 Corintios 6:14 Ndo vos prendais a um jugo desigual com os incrédulos; pois que sociedade tem
a justica com a injustica? ou que comunhdo tem a luz com as trevas?

E importante procurar a vontade de Deus na escolha de um parceiro. Nunca é certo que um
Cristao se case com um nao Cristao.

2 Corintios 6:14-16

*Estou disposto a procurar a vontade de Deus nesta area da minha vida?

B. A nossa obediéncia a outras pessoas

1. Pais

Efésios 6:1-3 Vs, filhos, sede obedientes a vossos pais no Senhor, porque isto € justo. Honra a
teu pai e a tua mde {que é o primeiro mandamento com promessa}, para que te vd bem, e sejas
de longa vida sobre a terra.

A influéncia dos pais diminui definitivamente com a idade da crianga, mas a exigéncia de

honrar os pais permanece.
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Efésios 6:5-8 Vs, servos, obedecei a vossos senhores segundo a carne, com temor e tremor, na
sinceridade de vosso coragdo, como a Cristo...

Embora ndo sejamos escravos, podemos interpretar este versiculo a luz da nossa obediéncia
aos patrdes para quem trabalhamos. Devemos servi-los, como se estivéssemos a servir
Cristo.

3. Governo
Romanos 13:1-7 Toda alma esteja sujeita as autoridades superiores; porque nao hd autoridade
que nao venha de Deus; e as que existem foram ordenadas por Deus...

Como Cristaos, devemos submeter-nos a lideranca do governo e a todos aqueles que sdo
nomeados, tanto quanto possivel. S6 entdo um governo pode funcionar e as pessoas podem
viver juntas em harmonia. Quando as exigéncias da lideranca sdo contrarias as ordens de
Deus, ndo podemos obedecer em todas as areas.

4. Algreja

Hebreus 13:17 Obedecei a vossos guias, sendo-lhes submissos; porque velam por vossas almas
como quem hd de prestar contas delas; para que o facam com alegria e ndo gemendo, porque
isso nao vos seria titil.

Os principais lideres da igreja devem ser exemplos para que a congregac¢ao possa ser
ajudada e possa receber orientacdo - cada membro deve ser capaz de ouvir e submeter-se
aos ensinamentos dos seus lideres (1 Pedro 5:2-3).

5. Obediéncia Incondicional?

Ha uma outra questao que se relaciona com este topico: "Devemos obedecer a autoridade

humana em todas as situacdes?"

A tensdo que se desenvolve a partir desta questdao nem sempre é facil de resolver. Quando

os apodstolos foram proibidos de ensinar sobre Jesus, tiveram uma resposta clara:

Atos 5:29 Respondendo Pedro e os apostolos, disseram: Importa antes obedecer a Deus que aos
homens.

Quando devemos ser submissos a autoridade humana e quando ndo devemos ser
submissos?

Se algo que é contra os ensinamentos da Biblia nos é exigido, ndo podemos obedecer. A
Palavra de Deus é a autoridade superior.
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IV. Passos praticos da Obediéncia

A. Conhecer as instrucoes de Deus

Salmos 119:11. Escondi a Tua palavra no meu coragdo, para eu ndo pecar contra Ti.

Aprendemos o que a vontade de Deus é através da Sua Palavra. Temos de ler a Biblia para
saber quais sdo as Suas instrucdes. Devemos também estar conscientes da direcdo diaria e
pessoal que recebemos do Espirito Santo.

*Como é que eu sei qual é a vontade de Deus para mim?
Salmos 119:105

B. Desenvolver a Atitude Adequada a Obediéncia
Jodo 4:34 Disse-lhes Jesus: A minha comida é fazer a vontade daquele que me enviou, e
completar a sua obra.

A obediéncia ndo deve vir por obrigacdo, mas sim por amor a nosso Senhor. Devemos fazer
disto um principio para cumprir a conhecida vontade de Deus, completamente,
imediatamente e de boa vontade.

*Como desenvolvo a atitude adequada a obediéncia?
Jodo 14:23

C. Reivindicar a forca de Deus
Jodo 15:5 Eu Sou a videira; vos sois as varas. Quem permanece em Mim e Eu nele, esse dd muito
fruto; porque sem Mim nada podeis fazer.

N3do podemos obedecer a Deus nas nossas préprias forcas. Se mantivermos uma relagao
proxima com Jesus, a Sua forca trabalhard em nds e permitir-nos-a viver uma vida santa e
obediente. Precisamos de reconhecer a nossa incapacidade e reivindicar a for¢ca de Deus em
fé.
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Ficha de Trabalho

1. Escreva, de memoria, Jodo 14:21.

2. Qual é o significado de "Obediéncia”?

3. Que atitude em rela¢do a obediéncia deseja Deus?

4. Porque queremos obedecer a Deus?

5. Que tipo de problemas é que uma pessoa desobediente enfrenta?

6. Qual é uma béncdo que Deus prometeu a pessoa que Lhe obedece?

7. Em que areas da vida Deus espera obediéncia?

8. Que responsabilidade temos para com os nossos lideres governamentais?
9. Temos de obedecer incondicionalmente a nossa autoridade humana?

10. Como é que aprendemos obediéncia?
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Obediéncia

O que é a Obediéncia?

Porque devemos obedecer a Deus?

A. Submeter a Autoridade

Hebreus 11:8

Tiago 4:7

B. A Obediéncia é uma Decisdo de Livre
Vontade

Romanos 6:17

C. A Obediéncia é uma Atitude Interior
Salmos 40:8

* Como mudou a minha atitude em relacdo
ao tema da "Obediéncia" desde que me
tornei Cristao?

1 Tessalonicenses 1:9

* Jesus ndo nos chama "servos”, mas sim
"amigos" (Jodo 15:13-15). Qual é a
diferenca?

A. Deus Espera Obediéncia

Romanos 1:5

B. A obediéncia é uma expressao do nosso
amor por Deus

2Jo3o 6

C. A Obediéncia é a Unica Opg¢do com
Propdsito para a Vida

Efésios 2:10

D. A Béncgdo de Deus repousa sobre a
Obediéncia

Jeremias 7:23

*Que promessa deu Jesus aqueles que
obedecem aos Seus mandamentos por
amor a Ele? Jodo 14:21-23

Em que areas devemos ser obedientes?

Obediéncia a Deus

Obediéncia a outras pessoas

1. Tornar-se Crente

1Joao 3:23

2. No Uso do Meu tempo
Efésios 5:16

3. No estudo biblico

Josué 1:8

4. Em Oracao

1 Timdteo 2:1

5. Na Participagao na Igreja
Atos 2:42

6. Em Testemunhar

Marcos 16:15-16

7. No nosso Trabalho Diario
Efésios 4:28

8. Em Dar

2 Corintios 9:7

9. No cuidado do nosso corpo fisico
Romanos 12:1

10. Na escolha de um parceiro
2 Corintios 6:14

1. Pais

Efésios 6:1-3

2. Empregador

Efésios 6:5-8

3. Governo

Romanos 13:1-7

4. A lgreja

Hebreus 13:17

5. Obediéncia Incondicional?
"Devemos obedecer a autoridade humana
em todas as situagdes"?

Atos 5:29

Passos praticos da Obediéncia

Conhecer as Instrugoes de Deus

Salmos 119:11

Desenvolver a Atitude
Adequada
Jodao 4:34

Jodo 15:5

Reivindicar a forca de Deus




Licdo 8 - Tentagao

Tentacao

Todos os Cristdos sdo confrontados com a tentacao.

Contudo, para viver uma vida Crista vitoriosa, temos de aprender a lidar com tentacdes.

A tentacdo pode levar a grandes dificuldades. Deus sabe disso e por isso quer proteger-nos
das tentacbes que sdo maiores do que a nossa forca. Ele ensina-nos a lidar com as tentacbes
e da-nos forga para sermos vitoriosos.

Nao vos sobreveio nenhuma tentagdo, sendo humana; mas fiel é Deus, O qual ndo deixard que
sejais tentados acima do que podeis resistir, antes com a tentacdo dard também o meio de saida,
para que a possais suportar.

1 Corintios 10:13

Tentacao

O que é a tentagdo?
Areas de tentacdo
Finalidade da Tentagao
Origem da Tentacdo
Receber o Perdao
Vitdria sobre a tentacao

I. O que é a tentacao?

A palavra grega para "tentacao" é "Peirazo" e tem dois significados diferentes:

A. "Provocar alguém a desviar-se ou Seduzir alguém para fora de um dado padriao"

Tentagdo é a provocagao ou a tentativa de desviar alguém de um dado padrao.

Na Biblia a palavra "tentacdo" é quase sempre usada neste contexto. Refere-se a pressdo da
gual estamos conscientes que nos leva ao pecado.

Tiago 1:14-15 Cada um, porém, é tentado, quando atraido e engodado pela sua propria
concupiscéncia, entdo a concupiscéncia, havendo concebido, dd a luz o pecado; e o pecado,
sendo consumado, gera a morte.

*De que padrdo quer a tentacdo desviar-nos (Salmos 119:9-11)?
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Licdo 8 — Tentacao I. O que é a tentacdo?

E Importante compreender corretamente:

- A tentacdo ainda ndo é pecado.

- A tentacdo pode conduzir rapidamente ao pecado.
- A tentacdo pode ser superada.

B. "Por alguém ou algo a prova"

Quando a palavra "Peirazo" é usada na Biblia no contexto de "p6r a prova" ou "examinar"”,
em geral ja foi adequadamente traduzida.

Seguem-se alguns exemplos:

Salmos 26:2 Examina-me, Senhor, e prova-me; esquadrinha os meus rins e o meu coragao.
2 Corintios 13:5

Apocalipse 2:2

*Qual é o significado de Génesis 22:1 neste contexto?

Il. Areas de tentacio

E importante para Satanas fazer-nos tropecar e cair em pecado. Por conseguinte, devemos
saber em que areas da vida seremos fortemente tentados.

1 Jodo 2:15-17 Nao ameis o mundo, nem o que hd no mundo. Se alguém ama o mundo, 0 amor
do Pai ndo estd nele. Porque tudo o que hd no mundo, a concupiscéncia da carne, a
concupiscéncia dos olhos e a soberba da vida, nao vem do Pai, mas sim do mundo. Ora, o mundo
passa, e a sua concupiscéncia; mas aquele que faz a vontade de Deus, permanece para sempre.

A. Luxuria da Carne (Anseios do Homem Pecador)

Alguns exemplos:

Excesso de comida, luxuria por doces, luxuria por alcool ou tabaco, luxuria sexual, preguica,
etc.

B. Luxuria dos olhos

Alguns exemplos:

Ganancia (dinheiro, roupa, casa, terra, aparelhos), desejo de entretenimento (televisao,
video, revistas), etc.
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Il. Areas de tentacdo Licao 8 - Tentagao

C. Arrogancia (Gabar-se do que se tem e se faz)
Alguns exemplos: Necessidade de ser importante, orgulho, egocentrismo, ciumes, luta pelo
poder, etc.

*Que dreas de tentagdo encontramos nos seguintes versiculos?
Génesis 3:6
Lucas 4:1-13

*S3o estas areas semelhantes as de 1 Jodo 2:15-177

D. Outras Possibilidades

Ha muitas outras dreas da vida ou coisas que podem tornar-se tentacdes: 0s nossos
pensamentos, o desprezo por nao Cristdos, a filosofia, a religido, o falso ensino, a
perseguicao, o sofrimento, a doenca, a angustia, as sociedades...

Satanas sabe quais sdo as nossas fraquezas individuais. Por conseguinte, temos de estar
alerta e preparados para a tentacgao.

*Contra que tipo de tentagbes tenho de lutar?

Ill. Finalidade da tentacao

1 Pedro 1:6-7 Na qual exultais, ainda que agora por um pouco de tempo, sendo necessdrio,
estejais contristados por vdrias provagoes, para que a prova da vossa fé, mais preciosa do que o
ouro que perece, embora provado pelo fogo, redunde para louvor, gléria e honra na revelagao de
Jesus Cristo.

Deus permite que as tentacdes entrem nas nossas vidas para provar que a nossa fé é
genuina, e para nos aperfeicoar.

Mesmo quando é dificil enfrentar todas as provagdes e tentacdes, devemos regozijar-nos,
pois elas permitem-nos participar nos sofrimentos de Cristo.

1 Pedro 4:12-13 Amados, ndo estranheis a ardente provagdo que vem sobre vos para vos
experimentar, como se coisa estranha vos acontecesse, mas regozijai-vos por serdes
participantes das afli¢ées de Cristo; para que também na revelagdo da sua gldria vos regozijeis e
exulteis.

*Que resultados trardo as provacgoes, se suportarmos o teste?
Tiago 1:2-4
Tiago 1:12

*Consegue pensar em alguma tentacdo pessoal que tenha tido um resultado positivo na sua
vida?
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Licdo 8 — Tentagao IV. Origem da tentagao

IV. Origem da tentacao

Sera que Deus nos tenta?
Tiago 1:13 Ninguém, sendo tentado, diga: Sou tentado por Deus; porque Deus ndo pode ser
tentado pelo mal e Ele a ninguém tenta.

Por vezes, Deus permite que provas entrem nas nossas vidas para verificar a nossa
fidelidade.

Génesis 22:1-19

Lucas 4:1-2

Importante: Deus testa a nossa fé e obediéncia, mas Ele ndo nos tenta nem nos leva ao
pecado.

As tentac¢des que nos afastam de Deus e nos levam a cair no pecado vém de trés fontes:
- de Satanas

- dacarne

- do mundo

A. Satanas

1 Pedro 5:8 Sede sobrios, vigiai. O vosso adversdrio, o Diabo, anda em derredor, rugindo como
ledo, e procurando a quem possa tragar.

Apocalipse 20:2-3

Satanas esta constantemente a tentar desviar-nos. Isto é evidente desde o livro de Génesis
até Apocalipse. Jovens crentes sdo os maiores alvos dos seus ataques, mas os Cristdos
maduros ndao estdo imunes.

*0O que caracteriza o diabo?
Jodo 8:44

B. A Natureza da Carne/Pecado

Galatas 5:17 Porque a carne luta contra o Espirito, e o Espirito contra a carne; e estes se opoem
um ao outro, para que ndo fagais o que quereis.

Tiago 1:14

1 Pedro 2:11

O termo "carne" refere-se principalmente ao nosso corpo. Mas muitas vezes a palavra
"carne" também denota fraqueza humana e natureza pecaminosa.

A nossa propria natureza pecaminosa representa um grande perigo para a nossa vida de fé
(Romanos 8:13). Por conseguinte, ndo podemos dar lugar aos nossos desejos egoistas, mas
sim permitir que o Espirito Santo dirija as nossas vidas (Romanos 8:9).

* Onde nos quer levar a nossa vontade pecaminosa (carne)? Gdlatas 5:19-21
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C. O Mundo

Jodo 15:18-19 Se o0 mundo vos odeia, sabei que, primeiro do que a vds, me odiou a mim. Se
fosseis do mundo, o mundo amaria o que era seu; mas, porque ndo sois do mundo, antes eu vos
escolhi do mundo, por isso é que o mundo vos odeia.

1 Jodo 2:15-17 Nao ameis o mundo, nem o que no mundo hd...

A Biblia nem sempre quer dizer "terra" quando utiliza o termo "mundo". A palavra "mundo"
é frequentemente usada para se referir a pessoas que ndo conhecem Deus, ou para se
referir ao sistema impio do mundo.

O "mundo" tenta atrair crentes para retomarem aos seus habitos pecaminosos e mundanos.

*Que tipo de relacdo deve um Cristdo ter com o mundo?
Romanos 12:2

Tiago 4:4

1Jo3ao 5:4

V. Receber o Perdao

Embora nés, como Cristaos, devéssemos levar uma vida vitoriosa, vez apds vez cedemos a
tentacdo e caimos em pecado.

1 Jodo 1:8 Se dissermos que ndo temos pecado nenhum, enganamo-nos a nés mesmos, € a
verdade ndo estd em nos.

Tiago 3:2

Por conseguinte, devemos saber como requerer o perdao dos pecados.

Passos praticos para o Perdao dos Pecados:

A. Reconhecer 0 Seu Pecado

Salmos 32:1-4 Bem-aventurado aquele cuja transgressdo é perdoada, e cujo pecado é coberto.
Bem-aventurado o homem a quem o Senhor ndo imputa maldade, e em cujo espirito ndo hd
engano. Quando eu guardei siléncio, envelheceram os meus 0ssos pelo meu bramido em todo o
dia. Porque de dia e de noite a tua mdo pesava sobre mim; o meu humor se tornou em sequiddo
de estio.

Esteja disposto a admitir o pecado e a p6-lo em ordem. Se reconhece que um ato é pecado,
tem de o admitir.
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Licdo 8 — Tentagao V. Receber o Perdao

B. Confessar o pecado

Salmos 32:5 Confessei-te o meu pecado, e a minha maldade ndo encobri. Dizia eu: Confessarei
ao Senhor as minhas transgressoes; e tu perdoaste a maldade do meu pecado.

Jodo 14:6

1Jo3ao 1:9

Faca um esforco consciente para se afastar do pecado. Em oracao, peca a Jesus que perdoe
0 seu pecado.

C. Aceitar o Perdao

Romanos 3:22 Isto €, a justica de Deus pela fé em Jesus Cristo para todos os que creem; pois ndo
hd distingao.
Romanos 5:1-2

Peca o perddo pela fé. Nesta situacdo é bom recitar uma promessa da Biblia (por exemplo, 1
Jodo 1:9) e pessoalmente aplicar estas palavras.

Agradeca a Deus pelo perddo que Ele acabou de Ihe dar através de Jesus Cristo:
Salmos 50:15

1 Tessalonicenses 5:18

Quanto a pecados desconhecidos na nossa vida, podemos depender da limpeza continua
através do sangue de Jesus, desde que vivamos na luz (1 Jodo 1:7).

D. Outros Passos

. Se tiver maltratado alguém, ou ofendido alguém, prepare-se para pedir perdao a essa
pessoa.

. Se magoou alguém, prepare-se para reparar a dor.

. Se ndo tiver paz sobre alguma situacao, procure um conselheiro.

. N3o carregue mais consigo o fardo - ponha tudo em ordem o mais depressa possivel.
. Continue a fazer a tarefa que Deus |lhe deu, com coragem.
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VI. A vitdria sobre as tentacdes Licao 8 - Tentagao

VI. A vitoria sobre as tentacoes

2 Pedro 2:9 Também sabe o Senhor livrar da tentagdo os piedosos, e reservar para o dia do juizo
os injustos, que jd estdo sendo castigados.

Deus permite que tenta¢des venham as nossas vidas, mas Ele também sabe o quanto nds
podemos aguentar e como prover uma saida para que nos possamos erguer.

1 Corintios 10:13

*Jesus também foi tentado, mas Ele ndo pecou.
O que é que a vitdria de Jesus sobre a tentacgdo significa para nés quando somos tentados?

Hebreus 2:18
Hebreus 4:15-16

A fim de sermos vitoriosos sobre as tentacdes, precisamos de conhecer as promessas da
Biblia, estar alerta e ser rapidos a resistir as tentacdes e, sobretudo, orar pela vitdria.

A. Conhecer as instrucoes da Palavra de Deus

Salmos 119:9-11 Com que purificard o jovem o seu caminho? Observando-o conforme a tua
palavra. Com todo o meu coragao te busquei; ndo me deixes desviar dos teus mandamentos.
Escondi a tua palavra no meu coragdo, para eu nao pecar contra ti.

Mateus 4:3-4
A Biblia da-nos instrucdes claras sobre como devemos lidar com a tentacao.
B. Estar Alerta

1 Pedro 5:8 Sede sobrios, vigiai. O vosso adversdrio, o Diabo, anda em derredor, rugindo como
ledo, e procurando a quem possa tragar.

1 Corintios 16:13
Os crentes muitas vezes experimentam a derrota por ndo terem contado com o facto de
que serdo tentados. E irrealista pensar que um dia seremos imunes as tenta¢des ou que

viveremos sempre vitoriosamente.

*Em que area falharam os discipulos, quando estavam com Jesus no Getsémani?
Mateus 26:36-40
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Licdo 8 — Tentagao VI. A vitdria sobre as tentagdes

C. Orar pela Vitoria

Mateus 26:41 Vigiai e orai, para que ndo entreis em tentagdo; o espirito, na verdade, estd
pronto, mas a carne é fraca.

A oracdo tem um poder decisivo em alcancar a vitéria sobre a tentacdo. Assim, devemos
orar ndo so pela vitdria pessoal, mas também pela vitdria nas vidas dos outros.

*Como é que Paulo orou pelos crentes em Efeso?
Efésios 3:16

D. Resistir

Tiago 4:7 Sujeitai-vos, pois, a Deus, resisti ao diabo, e ele fugird de vos.

Se reconhecemos um ataque de Satanas, devemos resistir de forma consciente e imediata.
Pode ser necessario, no caso de uma tentacao muito dificil, abordar diretamente os poderes

das trevas e ordena-los a partir em nome de Jesus Cristo (Mateus 16:23; Atos 16:16-18).

*Como podemos resistir ao diabo?
Efésios 6:16

*0O que podemos fazer para evitar certas tenta¢des?
Salmos1:1-2

E. Ser Obediente

Colossenses 2:6 Como, pois, recebestes o Senhor Jesus Cristo, assim também andai Nele.
2 Timoéteo 2:22

Se queremos ter vitoria sobre a tentacdo, devemos estar dispostos a obedecer
completamente, imediatamente e de bom grado as instrugdes de Deus.

*Como é que nds, como criancas obedientes, precisamos de viver?
1 Pedro 1:14-15
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Ficha de trabalho

1. Escreva, de memoria, 1 Corintios 10:13.

2. Qual é o significado da palavra "tenta¢do"?

3. Em que areas da vida existem tentacdes?

4. O que significa "concupiscéncia" em 1 Jodo 2:167?

5. De onde vem a tentacdo?

6. Porque é que Satanas nos tenta, tdo fortemente, fazer cair em pecado?
7. Serd que as tentagGes também tém um propdsito positivo? Se sim, qual?
8. O que devemos fazer se cedermos a tentagdo e cairmos em pecado?

9. Como podemos vencer a tentacao?

10. Que passagem Biblica poderia ser uma ajuda especial para si em tempos de tentacdo?
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Tentacao

Tentagdo
1 Corintios 10:13

O que é a tentacao?

A tentacdo é a provocacao ou tentativa de
desviar alguém de um determinado padrao.
Tiago 1:14-15

*De que padrdo quer a tentacdo desviar-nos?
Salmos 119:9-11

Areas de Tentacdo

1 Jodo 2:15-17

A. Luxuria da Carne

B. Luxuria dos Olhos

C. Arrogancia

*Que areas de tentacdo encontramos em Lucas
4:1-137

Finalidade da tentacao

Deus permite que as tentacdes entrem nas
nossas vidas para provar que a nossa fé é
genuina, e para nos aperfeigoar.

1 Pedro 1:6-7

*Que resultados trardo as provas, se
aguentarmos o teste?

Tiago 1:2-4

Tiago 1:12

Origem da tentacao

Tiago 1:13

A. Satanas

1 Pedro 5:8

* O que caracteriza o diabo?

Jodo 8:44

B. A Natureza da Carne/Pecado

Gdlatas 5:17

* Onde nos leva a nossa vontade pecaminosa
(carne)? Galatas 5:19-21

C. O Mundo

Jodo 15:18-19

*Que tipo de relacdo devemos ter com o
mundo? Romanos 12:2

Receber o Perddo

A. Reconhecer o Pecado
Salmos 32:1-4

B. Confessar o Pecado
Salmos 32:5

7 Jodo 1:9

C. Aceitar o Perdao
Romanos 3:22

Salmos 50:15

l

... Pode ser vencida

Conhecer as
Instrugbes da
Palavra de Deus

Salmos 119:9-
11

Resistir
Tiago 4:7

Estar Alerta
1 Pedro 5:8

Vitoria
sobre as
Tentagdes
2 Pedro 2:9

Orar pela
Vitdria
Mateus 26:41

Ser Obediente
Colossenses 2:6




Licdo 9 - Conhecer e Amar a Deus

Conhecer
e Amar a Deus

As perguntas sobre Deus pertencem as perguntas basicas sobre a vida: "Quem é Deus?
Como é que O posso conhecer? Que tipo de relacionamento devo ter com Ele?"

A pessoa que tenta pesquisar Deus de um ponto de vista cientifico vai ser falsamente
aconselhada. Em comparacdo, qualquer pessoa que estude a Biblia aperceber-se-a de quem
Deus realmente é. S6 podemos conhecer Deus quando Ele se revela a nds - e Ele fez
exatamente isso!

Conhecer e Amar a Deus

Quem é Deus?

Como se tem revelado Deus a nos?
A Trindade Divina

Deus é nosso Pai

. Quem é Deus?

Se perguntamos quem é Deus a pessoas de diferentes origens religiosas, receberemos uma
variedade de respostas a questdo de quem Deus é. Como podemos saber quem Deus
realmente é? Se tentarmos descobrir Deus através da meditacao, filosofia, inteligéncia ou
sentimentos, seremos falsamente aconselhados. No entanto, se quisermos conhecer Deus
tal como Ele se revela na Biblia, receberemos uma orientag3o correta. E por isso que
devemos considerar o que a Biblia diz sobre Deus.

A. Deus é o Criador
Deus é Unico porque Ele é o Criador ou o Fundador de tudo o que existe.
Exodo 20:11 Porque em seis dias fez o Senhor os céus e a terra, o mar e tudo que neles hd...

Salmos 102:25 Desde a antiguidade fundaste a terra, e os céus sdo obra das tuas maos.
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Licdo 9 - Conhecer e Amar a Deus I. Quem é Deus?
Nos Salmoss, Deus é frequentemente referido como o Criador, Fundador, e Governante a
Quem pertence a gléria. Compare:

Salmos 8:1-5

Salmos 19:1-6

*Como é que o facto de Deus ser o nosso Criador é relevante para a nossa fé?

B. Deus é o Mais Alto

Deus é o mais alto acima de todos os idolos, pessoas proeminentes, e poderes espirituais.
Ninguém é mais alto do que Ele, e ninguém é como Ele. Compare:

Salmos 91:1 Aquele que habita no esconderijo do Altissimo, a sombra do Onipotente
descansard.

Génesis 14:18-20
Salmos 21:7
Salmos 46:4
Salmos 50:14

*Sera Deus o Altissimo na sua vida?

C. Deus é “Jahwe”

Ha varias centenas de nomes ou termos na Biblia para descrever Deus: "Altissimo", "Todo-
Poderoso”, etc. O mais importante é "Jahwe". Por reveréncia, os Judeus ndo falavam este
nome, mas usavam antes o termo "Adonai" ou "Senhor".

A melhor explicacdo para o nome "Jahwe" encontra-se em:

Exodo 3:14 E disse Deus a Moisés: EU SOU O QUE SOU.

Esta declaracdo expressa a presenca eterna de Deus.
Ele é sem principio e sem fim, Ele é eterno.
Compare: Hebreus 13:8

D. Caracteristicas de Deus

Para responder a questdo de quem é Deus, precisamos de mencionar as Suas caracteristicas
e falar sobre as Suas obras.

Algumas das Suas caracteristicas sdo:

1. Deus é Eterno

Salmos 90:2 Antes que os montes nascessem, ou que Tu formasses a terra e o mundo,
mesmo de eternidade a eternidade, Tu és Deus.

1 Timoteo 6:16
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2. Deus é omnisciente
- Ele vé tudo em todo o lado.
Provérbios 15:3
- Ele conhece todos os pensamentos, palavras e acdes
Salmos 139:2-4
- Ele sabe tudo sobre Ele préprio
1 Corintios 2:10-11.
- Ele sabe tudo sobre nds
Mateus 10:29-31

3. Deus é omnipresente

Salmos 139:5-7 Tu me cercaste em volta, e puseste sobre mim a Tua mao. Tal conhecimento é
maravilhoso demais para mim; elevado é, ndo o posso atingir. Para onde me irei do Teu Espirito,
ou para onde fugirei da Tua presenga?

Atos 17:24-27

4. Deus é omnipotente

Salmos 115:3 Mas o nosso Deus estd nos céus; ele faz tudo o que Lhe apraz.

Romanos 4:20-21

5. Deus é Santo

Salmos 22:3 Contudo tu és santo, entronizado sobre os louvores de Israel.
Isaias 6:3

6. Deus é Amor

1 Jod0 4:16 E nés conhecemos, e cremos no amor que Deus nos tem. Deus é amor; e quem
permanece em amor, permanece em Deus, e Deus nele.

1Jodo 4:10-11

*Que outras caracteristicas de Deus encontramos na Biblia?
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Licdo 9 - Conhecer e Amar a Deus Il. Como se tem Revelado Deus a Nos?

Il. Como se tem Revelado Deus a NOs?

Nao é possivel provar através da ciéncia se existe ou ndo um Deus. No entanto, todos tém
um certo conhecimento sobre Deus, porque Ele mesmo se revela a nés. Como podemos nds
saber sobre Deus? Como é que Ele Se revela a nés?

A. Biblia
Hebreus 1:1-2a Havendo Deus antigamente falado muitas vezes, e de muitas maneiras, aos
pais, pelos profetas, nestes tiltimos dias a nds nos falou pelo Filho...

Conhecemos Deus através da Biblia. Ele orientou os autores a escreverem apenas o que esta
de acordo com a Sua vontade. Se procurarmos ao longo das obras de Deus e das Suas
mensagens na Biblia, vamos conhecer quem Deus é.

*Porgue é que a Biblia é absolutamente digna de confianga?
2 Timéteo 3:16

B. Criacao

Romanos 1:19-20 Porquanto, o que de Deus se pode conhecer, neles se manifesta, porque Deus
lho manifestou. Pois os seus atributos invisiveis, o seu eterno poder e divindade, sdo claramente
vistos desde a cria¢dao do mundo, sendo percebidos mediante as coisas criadas, de modo que eles
sdo inescusdveis

Todos podem reconhecer que existe um Deus omnipotente pelas Suas obras, especialmente
na criagao.

*Alguma vez observou a natureza em maravilha e louvou a Deus pela Sua bela criagdo?

C. Jesus Cristo
Colossenses 2:9 Porque Nele habita corporalmente toda a plenitude da divindade.

Deus tornou-se homem e veio a terra em Jesus Cristo. Através Dele, podemos conhecer o
Deus vivo e verdadeiro. Ele disse:

Jo3o 14:9. Quem Me vé a Mim vé o Pai.
Jesus ndo sé pregou a Verdade. Ele é a Verdade.

*Que provas temos de que Jesus é verdadeiramente o Filho de Deus?
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D. Intuicao

Jodo 1:9 Pois a verdadeira luz, que alumia a todo homem, estava chegando ao mundo.
Eclesiastes 3:11

Romanos 1:19-20

Cada pessoa tem uma consciéncia interior da existéncia de Deus. Esta consciéncia interior
foi colocada no homem por Deus e pode ser chamada de "intui¢cdo”.

A Biblia ndo tenta provar a existéncia de Deus. Tudo se baseia Nele e nas promessas Biblicas
de punir todos aqueles que conscientemente mentem, e desprezam Deus.

Romanos 1:21 Porquanto, tendo conhecido a Deus, contudo nao O glorificaram como Deus, nem
Lhe deram gragas, antes nas suas especulagoes se desvaneceram, e o seu coragdo insensato se
obscureceu.

*Como é que a consciéncia interior que vem de Deus (intuicdo) se torna escurecida?
Romanos 1:21-23

E. Historia
Atos 17:26 E de um sé fez todas as ragas dos homens, para habitarem sobre toda a face da
terra, determinando-lhes os tempos jd dantes ordenados e os limites da sua habitagao.

Através da relacdo de Deus com os filhos de Israel, a gloria de Deus seria revelada aos
povos. Deus quer que os pagdos saibam que Ele é o Senhor. Compare:

Exodo 14:4

Ezequiel 36:23

Através dos profetas, Deus tem muitas vezes feito profecias sobre o destino dos filhos de
Israel e das nagdes a sua volta. O cumprimento destas profecias é mais uma indica¢do da
soberania e do poder de Deus. O Seu lidar com as na¢des na histdéria é uma indicacao

poderosa da Sua sublimidade e grandeza.

*Nomeie um acontecimento da histéria de Israel que prove que Deus lidera o Seu povo.

F. Milagres

1 Reis 18:24 Entdo invocai o nome do vosso deus, e eu invocarei o nome do Senhor; e hd de ser
que o deus que responder por meio de fogo, esse serd Deus.

Ao longo de todos os tempos, sinais e maravilhas tém sido uma demonstra¢do poderosa do
poder de Deus. Os milagres tiveram lugar no tempo do Antigo Testamento, no tempo de
Jesus, no tempo dos apdstolos, e ainda hoje acontecem.

*Qual foi o propdsito das maravilhas que Jesus fez?

Jodo 20:30-31
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G. Experiéncia Pessoal

Cada pessoa que aceitou Cristo na sua vida teve uma experiéncia pessoal com Ele (Jodo
1:12). Esta é uma das experiéncias mais importantes que alguém pode ter. Além disso,
devemos ter experiéncias pessoais com o Senhor todos os dias.

*Relate uma experiéncia pessoal através da qual a protegdo, amor ou ajuda do Senhor foi
muito evidente.

lll. A Trindade Divina

A Biblia ensina-nos muito claramente que sé existe um Deus.

Exodo 20:2-3 Eu sou o Senhor teu Deus, que Te tirei da terra do Egito, da casa da servidédo. Nao
terds outros deuses diante de Mim.

Deuteronémio 6:4 Ouve, Israel, o Senhor nosso Deus € o tinico Senhor.

Apesar de haver um sé Deus, Ele revela-se a nds de trés maneiras. No entanto, nunca
devemos falar de trés deuses.

A. Significado da Trindade/Trés-em-Um Deus

A Trindade significa:

Deus revela-se como

- Deus o Pai

- Deus o Filho.

- Deus o Espirito Santo.

Todos os trés - Pai, Filho e Espirito Santo — formam uma unidade: Deus!

A palavra "trindade" ndo se encontra na Biblia. No inicio do século IV, Tertuliano utilizou
este termo (Latim: trinitas). Os ensinamentos da Trindade, como os entendemos hoje, ja

foram apresentados pelo famoso padre da igreja Augustina (354-430 DC).

A Trindade de Deus é um grande segredo espiritual que nés ndo podemos compreender ou
provar. Disse Lutero: "As nossas leis matematicas, fisicas e ldgicas nao se aplicam a Deus".

*E importante para a nossa fé resolver todos os problemas relacionados com a
compreensdo da Trindade?

B. Versiculos Biblicos importantes para a Trindade Divina

O segredo da Trindade é gradualmente revelado no Antigo Testamento. O Novo Testamento
fala claramente de Deus como Pai, Filho e Espirito Santo. O termo "Pessoa" é muitas vezes
usado para se referir aos trés na Trindade. Isto ndo significa Pessoa como um ser humano.
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Il. A Trindade Divina. Licdo 9 - Conhecer e Amar a Deus
Que passagens Biblicas se referem as trés pessoas da Divindade?

1. O Batismo de Jesus

Em Mateus 3:13-17 lemos o relato do batismo de Jesus.

- Quem foi batizado por Jodo no Jordao?

- Quem desceu até Jesus sob a forma de pomba?

- Quem falou do céu: "Este é o meu Filho amado, em quem me comprazo"?

2. A Grande Comissao

Mateus 28:19 Portanto ide, fazei discipulos de todas as nagoes, batizando-os em nome
- do Pai, e

- do Filho, e

- do Espirito Santo.

3. Uma Béngao
2 Corintios 13:14 A graga do Senhor Jesus Cristo, e o amor de Deus, e a comunhdao do Espirito
Santo sejam com todos Vos.

4. A vinda do Espirito Santo
Jodo 14:16 E Eu rogarei ao Pai, e ele vos dard outro Ajudador, para que fique convosco para
sempre.

5. A Criag¢ao do Mundo
Génesis 1:1 No principio criou Deus o céu e a terra.
Colossenses 1:16 Porque Nele foram criadas todas as coisas.

Génesis 1:2 E o Espirito de Deus se movia sobre a face das dguas.

6. A Reden¢ao do Homem

Jo3o 3:16 Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o Seu Filho unigénito...
Jodo 3:5 Se alguém ndo nascer da dgua e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus.
Jodo 10:17 Por isto o Pai Me ama, porque dou a Minha vida para a retomar.

7. A Santificagao dos Crentes

Jodo 17:17 Santifica-os na verdade; a Tua palavra é a verdade.

1 Corintios 6:11 Mas haveis sido lavados, mas haveis sido santificados, mas haveis sido
justificados em nome do Senhor Jesus, e pelo Espirito do nosso Deus.
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8. Mais passagens Biblicas sobre a Trindade
Romanos 14:17-18; 15:16,30; 1 Corintios 12:4-6; 2 Corintios 1:21-22;
Efésios 2:19-22; 3:4-5,14-17; Tito 3:4-6; Judas 20-21

E importante compreender a unidade entre Deus o Pai, o Filho e o Espirito Santo.

*0 que disse Jesus sobre a sua relacdo com o Pai?
Jonas 8:19

Jodo 12:44-45

Joao 14:9-11

*0 gue sabemos sobre a relagcdo entre Deus e o Espirito?

Jodo 4:24
2 Corintios 3:17

IV. Deus é nosso Pai

Literalmente, Pai significa aquele que produziu filhos. Normalmente, ele também é aquele
gue providencia os seus filhos e os cria.

A palavra Pai pode ainda ser aplicada a quem assume responsabilidades paternais para com
outros:

- agquele que cuida dos pobres, vilvas e orfdos (J6 29:16)

- um lider politico (1 Samuel 24:11)

- um padre (Juizes 17:10)

- um profeta (2 Reis 13:14)

No Novo Testamento, aqueles que levaram outros a fé em Jesus foram chamados pais
espirituais.

Compare: 1 Corintios 4:15; Filipenses 2:22; Filémon 10

A. De quem é Deus Pai?

1. Deus é o Pai de Jesus Cristo

O proprio Jesus falava muitas vezes de Deus como Seu Pai.

Compare: Jodao 5:17-23; 6:44-46; 10:25-30; 14:2-31

Efésios 1:2 Graga a vds, e paz da parte de Deus nosso Pai, e do Senhor Jesus Cristo.

Pai Pai
Filho Filho
relagao natural relagao divina

A relagao entre Deus Pai e o Seu Filho ndo é uma relagao natural através do nascimento;
Jesus ndo se tornou Filho de Deus através do Seu nascimento em Belém; Ele foi Filho de
Deus no passado eterno (Jodo 17:5).
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IV. Deus é nosso Pai Licdo 9 - Conhecer e Amar a Deus

2. Deus é o Pai de Israel
Exodo 4:22 Assim diz o Senhor: Israel é Meu filho, Meu primogénito.
Jeremias 31:9 ...Porque Sou um pai para Israel...

Embora Deus seja o Pai de Israel, os Israelitas nem sempre o souberam, e apenas alguns O
chamavam de Pai (Isaias 63:16).

*Como é que Deus esperava que Israel o chamasse?
Jeremias 3:19

3. Deus é o Pai de todos os crentes.
Embora Deus seja o Criador e Guardido do povo, nem todas as pessoas podem ser rotuladas
como filhos de Deus.

1 Jodo 3:1 Vede que grande amor nos tem concedido o Pai: que féssemos chamados filhos
de Deus.

A relacdo entre Deus e o homem foi quebrada durante a queda do homem, e por isso
devemos ter um novo nascimento espiritual a fim de nos tornarmos filhos de Deus.

*Sera cada pessoa um filho de Deus?
Jodo 1:12-13

B. O Significado da Paternidade de Deus para nos

Deus é o nosso Pai. A nossa ideia de um pai pode nem sempre corresponder a forma como a
Biblia o retrata. Como é que a Biblia descreve a relacdo do Pai com os Seus filhos?

1. O Pai ama-nos

Jodo 3:16 Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o Seu Filho unigénito,
para que todo aquele que Nele cré ndo pereg¢a, mas tenha a vida eterna.

Jodo 16:27

1Joao3:1

*Como é o amor de Deus relevante para si pessoalmente?

2. O Pai Recompensa-nos

Mateus 6:1 Guardai-vos de fazer as vossas boas obras diante dos homens, para serdes vistos
por eles; de outra sorte ndo tereis recompensa junto de vosso Pai, que estd nos céus.

Mateus 6:4

Mateus 6:18
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Licdo 9 - Conhecer e Amar a Deus IV. Deus é nosso Pai

3. O Pai cuida de nos

Mateus 6:8 Ndao vos assemelheis, pois, a eles; porque vosso Pai sabe o que vos é necessdrio,
antes de vos lho pedirdes.

Mateus 6:26

Mateus 10:29

Jodo 14:2

4. O Pai Perdoa os Pecados
Mateus 6:14

5. O Pai Responde a Oragao

Mateus 7:11 Se vos, pois, sendo maus, sabeis dar boas dddivas a vossos filhos, quanto mais
vosso Pai, que estd nos céus, dard boas coisas aos que lhas pedirem?

Mateus 18:19

6. O Pai é Misericordioso
Lucas 6:36

7. O Pai Disciplina-nos
Hebreus 12:5-10

C. A nossa relacao com o Pai

Que tipo de relacionamento deve ter um filho de Deus com o seu Pai Celestial?

Porque Deus é um Pai amoroso e carinhoso, queremos responder corretamente ao Seu
amor por nos.

1 Jodo 1:3b E a nossa comunhdao é com o Pai, e com Seu Filho Jesus Cristo.

Como filhos de Deus, podemos chama-Lo. Compare: Romanos 8:15; 1 Pedro 1:17
Galatas 4:6 E, porque sois filhos, Deus enviou aos nossos coragoes o Espirito de Seu Filho, que
clama: Aba, Pai.

O Pai quer que nos...

- O adoremos. Jodo 4:21-24 Efésios 3:14

- Lhe demos a gldria. Filipenses 2:11 Filipenses 4:20

- Lhe agradeg¢amos. Efésios 5:20 Colossenses 1:12 Colossenses 3:17

*Pode pensar em mais responsabilidades que temos na nossa relacdao com Deus, o Pai?
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Ficha de trabalho

1. Escreva, de memoéria, 1 Jodo 3:1.

2. Qual é a forma de tentar conhecer Deus que nao é bem-sucedida?

3. Se uma criancga de seis anos lhe perguntasse "Quem é Deus?", como lhe responderia?
4. Que caracteristicas de Deus sao encontradas na Biblia?

5. Ndo Cristdos também podem observar algo da existéncia do Deus Todo-Poderoso. Como
€ que Deus se revelou a Si proprio?

6. O que se entende por Trindade Divina?

7. Cite duas passagens Biblicas que apoiam o ensino da Trindade.
8. De quem é Deus Pai?

9. O que caracteriza a relagao de Deus Pai para connosco?

10. Como podemos aprofundar a nossa relagdao com Deus o Pai?
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E o Criador
Salmos 102:25

Conhecer e Amar a Deus

\

Deus E "Jahwe"
Exodo 3:14

Quem é Deus?

Deus E o Altissimo
Salmos 91:1

Deus é... Eterno Omnisciente Onipresente Omnipotente Santo Amor
Salmos Salmos 139:2- Salmos 139:5- Salmos 115:3 Salmos 1Jodo 4:10-11
90:2 4 7 22:3

Como é que Deus Se Tem Revelado a N6s?
T N

Biblia Criagdo
2 Timo6teo 3:16 Romanos 1:19-20

Significado:

Deus revela-se como

- Deus o Pai.

- Deus o Filho.

- Deus o Espirito Santo.

e Todos os trés - Pai, Filho e Espirito
Santo - formam uma unidade: Deus!
e S6 existe um Deus

Exodo 20:2-3

Deuterondmio 6:4

—

De quem é Deus Pai?
Efésios 1:2
Jeremias 31:9

O significado da Paternidade de

Jesus Cristo Intuicao Historia Milagres Experiéncia
Jodo 14:9 Romanos 1:21  Atos 17:96 Jodo 20:30-31 Pessoal
Jodo 1:12

A Trindade Divina

Versiculos Biblicos:

e A Grande Comissao
Mateus 28:19

e A Béncao

2 Corintios 13:14

e A Redencdo do Homem
Jodo 3:5-16

¢ A vinda do Espirito Santo
Jodo 14:76

Deus

Espirito Santo

Deus E Nosso Pai \

A Nossa Relagdo com o Pai
1Jodo 1:3
Romanos 8:15

Deus para nés
Jodo 16:27



1Jodo 3:1 Mateus 6:8 Efésios 5:20
Hebreus 12:5-10
Licao 10 - Jesus Cristo

Jesus Cristo
O nosso Salvador e Senhor

N3o sé é Jesus Cristo a personalidade mais conhecida na histéria, como também a mais
relevante. O destino eterno de uma pessoa depende da sua atitude para com Cristo. Alguém
gue O aceita na sua vida recebe a salvacdo eterna. Em Jodo 3:36 lemos:

» Quem cré no Filho tem a vida eterna; o que, porém, desobedece ao Filho ndo verd a vida, mas
sobre ele permanece a ira de Deus.”

Por conseguinte, é importante ter respostas muito claras as perguntas seguintes: Quem é
Jesus Cristo? Porque é que Ele veio ao mundo? O que é que Ele fez por mim? Como posso
ter uma relagdo pessoal com Ele?

Jesus Cristo

Quem é Jesus Cristo?

A Vida de Jesus Cristo

Jesus Cristo é o nosso Sumo Sacerdote

. Quem é Jesus Cristo?

Jesus fez a seguinte pergunta aos Seus discipulos: "Quem dizeis que Eu sou?" Pedro
respondeu de forma breve e direta:

Mateus 16:16 Tu és o Cristo, o Filho do Deus vivo.

A. Jesus é o Filho de Deus

Jesus é chamado "Filho de Deus" em muitas passagens Biblicas (Mateus 4:3; 8:29; 14:33;
26:63).
Jesus afirmou ser o Filho de Deus e falou de Deus como Seu Pai.

Jodo 1:18 Ninguém jamais viu a Deus. O Deus unigénito, que estd no seio do Pai, Esse O deu a
conhecer.
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Licdo 10 - Jesus Cristo I. Quem é Jesus Cristo?

A vida de Jesus Cristo era Unica. Ela mostra que Ele ndo era apenas um homem, mas
verdadeiramente o Filho de Deus:

- O seu nascimento foi Unico

- O seu ministério foi Unico

- A sua morte foi Unica

- A sua ressurreicado foi Unica

- A sua ascensdo foi Unica

*0O gue mais pensa que foi Unico na vida de Jesus Cristo?

O poder que Jesus demonstrou deve ter sido uma evidéncia para os contemporaneos de
Jesus, provando que Ele é realmente o Filho de Deus.

*Sobre o0 qué e sobre quem é que Jesus tem poder?
Mateus 4:1-11

Mateus 8:23-27

Marcos 5:1-20

Lucas 5:12-14

Lucas 7:11-15

*Mencione mais algumas indicagdes de que Jesus Cristo é o Filho de Deus.
Marcos 2:5

Lucas 6:8a

1 Pedro 2:22

B. Jesus é o Filho do Homem

Jesus refere-se frequentemente a Si préprio como o "Filho do Homem" (Mateus 8:20; 9:6;
10:23; 11:19; 12:8,32,40; 13:37,41; 16:13).

Marcos 10:45 Pois também o Filho do homem ndo veio para ser servido, mas para servir, e para
dar a sua vida em resgate de muitos.

A expressao "Filho do Homem" indica que Jesus realmente se tornou homem. Ele deixou a
gléria de Seu Pai para se tornar homem, sem renunciar a Sua posi¢ao como Filho de Deus.
Filipenses 2:6-7 O qual, subsistindo em forma de Deus, néo considerou o ser igual a Deus coisa
a que se devia aferrar, mas esvaziou-Se a Si mesmo, tomando a forma de servo, tornando-se
semelhante aos homens.

*Cite alguns acontecimentos da vida de Jesus que nos mostram que Ele era realmente
humano.

Lucas 2:7

Lucas 2:51

Marcos 6:3

Lucas 10:21a
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Jodo 11:35
Mateus 8:24
Marcos 11:12
Jodo 19:28
Jodo 19:30
Jodo 19:40-42

*Como é que o facto de Jesus ser humano afeta a nossa relagao com ele?
Hebreus 4:15-16
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Il. Quem é Jesus Cristo? Licdo 10 - Jesus Cristo

C. Jesus é Deus Eterno

1. Jesus Cristo é Eterno

Em Hebreus 1:8 lemos sobre Jesus: "O Deus, o teu trono subsiste pelos séculos dos séculos".
Era dificil para os contemporaneos da época de Jesus compreender que Jesus existia antes
de ter nascido em Belém. Ainda que Jodo tenha nascido cerca de seis meses antes de Jesus
(Lucas 1:26), ele disse sobre Ele:

Jodo 1:15 Este é Aquele de quem eu disse: O que vem depois de mim, passou adiante de mim;
porque antes de mim Ele jd existia.

*Como reagiram os judeus quando Jesus lhes disse: "Antes que Abrado existisse, eu sou”?
Jodo 8:57-58

2. Jesus Cristo é Deus

Tal como o Pai e o Espirito Santo sao Deus, também o Filho é o verdadeiro Deus. Como
indicado em Jodo 1:1.

Jodo 1:1 No principio era o Verbo, e o Verbo estava com Deus, e o Verbo era Deus. (aqui: o
"Verbo” = o Filho).

Jesus disse que Ele é igual a Deus (Jodo 10:30; 14:7-9).

Jodo 5:18 Por isso, pois, os judeus ainda mais procuravam matd-Lo, porque ndo so violava o
sdbado, mas também dizia que Deus era seu préprio Pai, fazendo-Se igual a Deus.

Porque Jesus Cristo é Deus, Ele merece a nossa adoragao:

Mateus 14:33 Entdo aproximaram-se os que estavam no barco, e adoraram-No, dizendo: Es
verdadeiramente o Filho de Deus.

Jodo 5:23

Jodo 14:14

Filipenses 2:10

Hebreus 1:6

D. Jesus é o Unico Salvador

1 Jodo 4:14 E nds temos visto, e testificamos que o Pai enviou seu Filho como Salvador do
mundo.

Atos 5:30-31 O Deus de nossos pais ressuscitou a Jesus, ao qual vés matastes, suspendendo-O
no madeiro, sim, Deus, com a Sua destra, O elevou a Principe e Salvador, para dar a Israel o
arrependimento e remissao de pecados.

A palavra "Salvador" significa "Redentor". Jesus tornou-se nosso Salvador ao morrer pelos
nossos pecados na cruz do Calvario. Com a Sua morte, Ele pagou as nossas dividas. Deus
aceitou o Seu sacrificio e ressuscitou-O dentre os mortos. Agora cada pessoa que vem a
Jesus pela fé e O aceita como seu Salvador pessoal, sdo-lhe perdoados os seus pecados.
Jesus o redime e da-lhe o direito de se tornar um filho de Deus.
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*Quem depositar a sua confianca em Jesus Cristo, serd salvo. Existe algum outro nome
neste mundo pelo qual possamos ser salvos?
Atos 4:117?
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E. O Seu Nome
Romanos 1:7 Graga e paz de Deus nosso Pai, e do Senhor Jesus Cristo.

1. Senhor
Atos 10:36 A palavra que Ele enviou aos filhos de Israel, anunciando a paz
por Jesus Cristo (este é o Senhor de todos).

A palavra "Senhor" pode ser usada como uma forma educada de abordar alguém ou de
indicar um proprietdrio, governante ou mestre, a quem pertence a reveréncia e a adoragao.
Jesus é o nosso Senhor!

*0 que significa o Senhorio de Jesus Cristo para aqueles que ndo O aceitam?
Filipenses 2:9-11

2. 0 Nome "Jesus”
Mateus 1:21 E dard a luz um filho e chamards o Seu nome JESUS; porque Ele salvard o Seu povo
dos seus pecados.

"Jesus" é o nome do Filho de Deus, que Lhe foi dado quando Ele nasceu como homem. E o
nome acima de todos os nomes (Filipenses 2:9).

O significado: Jesus = Deus salva

*Que grandiosos poderes tem o nome de Jesus?
Atos 4:12

Romanos 10:13

Jodo 14:13-14

3. O titulo "Cristo"

Atos 9:22 Saulo, porém, se fortalecia cada vez mais e confundia os judeus que habitavam em
Damasco, provando que Jesus era o Cristo.

"Cristo" é a traducdo grega da palavra hebraica "Maschiach" (Messias) e significa "ungido".
- "Jesus" é o humilde nome do Filho de Deus.

- "Cristo" é o titulo de honra.

*Que outros nomes ou termos sdo utilizados para Jesus?
Qual é o seu significado para nds como Cristdos?

Il. A Vida de Jesus Cristo

A. O tempo antes da vinda de Jesus ao Mundo
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A vinda de Jesus ja era referida no Antigo Testamento. A primeira referéncia, embora um
pouco oculta, encontra-se em Génesis 3:15.
Il. A Vida de Jesus Cristo Licdo 10 — Jesus Cristo

Ha outras referéncias que sao mais 6bvias:

- Ele seria descendente de David (2 Samuel 7:12-16).

- Ele nasceria em Belém (Miquéias 5:2).

- Ele sofreria voluntariamente pelos nossos pecados e morreria (Isaias 53:3-9).

- O Cordeiro Pascal é uma imagem da morte substitutiva de Jesus Cristo (Exodo 12:5;
Hebreus 9:14).

*Que mais sabemos sobre Jesus e o tempo antes de se tornar homem?
Jodo 1:3

Jodo 8:58

Jodo 17:5

Jodo 17:24

B. O Nascimento de Jesus

O Filho de Deus foi concebido através do Espirito Santo (Mateus 1:18-20) e nascido de
Maria em Belém aproximadamente 4 AC (Mateus 2:1).

Nessa altura, César Augusto era imperador do Reino Romano (31 AC. - 14 DC.) e Herodes
era rei em Jerusalém.

*Porque é que Jesus teve de se tornar "homem"?
Hebreus 2:17

1Joao 3:5

1Jodo 3:8

C. A Juventude de Jesus

Os Evangelhos ndo nos dao uma biografia completa de Jesus. Por conseguinte, sabemos
muito pouco sobre a Sua juventude. Lemos apenas um acontecimento - a Sua primeira visita
a Jerusalém aos 12 anos de idade (Lucas 2:40-52).

Jesus também teve irmaos e irmds (Mateus 13:55-56).

Ele era obediente aos Seus pais (Lucas 2:51).

*0O que podemos aprender através da Sua relacdo com os Seus pais?

D. O Ministério Publico de Jesus
Os Evangelhos relatam acontecimentos principalmente da época do ministério de Jesus.

*Que idade tinha Jesus quando comeg¢ou o Seu ministério publico?
Lucas 3:23

Quanto tempo durou o ministério publico de Jesus?

Sabemos de trés Festas de Pascoa anuais consecutivas em que Jesus participou durante o
Seu tempo de ministério.

- Primeira Festa: Jodo 2:13



- Segunda Festa: Jodo 6:4
- Terceira Festa: Jodo 11:55; 12:1; 13:1
Licdo 10 - Jesus Cristo Il. A Vida de Jesus Cristo

O que caracterizou o ministério de Jesus na Terra?
- 0 ensino sobre o Reino de Deus

- realizar milagres

- instruir os Seus discipulos

- dar a Sua vida como um resgate de muitos

*Diga alguns destaques do ministério publico de Jesus Cristo.

E. O Sofrimento e a Morte de Jesus
Nenhum acontecimento na vida de Jesus é contado em tais detalhes como o Seu
sofrimento, morte e ressurreicao (Mateus 26-28).

A morte substitutiva de Jesus € uma demonstracao poderosa do Seu amor por nos.
1 Jodo 4:10 Nisto estd o amor: ndo em que nos tenhamos amado a Deus, mas em que ele nos
amou a nds, e enviou seu Filho como propiciagdo pelos nossos pecados.

*A morte de Jesus é diferente da morte de outras pessoas em muitos aspetos. O que é
unico sobre a Sua morte?

Mateus 16:21

Jodo 10:17-18

Lucas 22:37

O que significam os sofrimentos e a morte de Jesus para aqueles que acreditam Nele?
Romanos 5:8-9 Mas Deus dd prova do Seu amor para conosco, em que, quando éramos ainda
pecadores, Cristo morreu por nés. Logo muito mais, sendo agora justificados pelo Seu sangue,
seremos por Ele salvos da ira.

Romanos 8:34

Efésios 1:7

F. A Ressurreicao de Jesus

Todos os quatro Evangelhos nos falam da ressurrei¢cdo de Jesus (Mateus 28; Marcos 16;
Lucas 24; Jodo 20). Ha muitas provas de que realmente Jesus Cristo ressuscitou dos mortos.
Queremos considerar trés referéncias em 1 Corintios 15:1-8 que indicam trés provas da
ressurrei¢do:

- Experiéncia - Versiculos 1-2
- Palavra escrita - Versiculos 3-4
- Testemunhas - Versiculos 5-8

Jesus voltou verdadeiramente a vida em corpo. Os discipulos puderam vé-Lo, falar com Ele e
comer com Ele (Lucas 24:38-43).

*Porque é que Jesus ressuscitou dos mortos?
Lucas 24:44-47
1 Pedro 1:3



*0O que teria acontecido se Cristo ndo tivesse ressuscitado dos mortos?
1 Corintios 15:14-19 Page 102
Il. A Vida de Jesus Cristo Licdo 10 - Jesus Cristo

G. A Ascensao de Jesus

Atos 1:9 Tendo Ele dito estas coisas, foi levado para cima, enquanto eles olhavam, e uma nuvem
O recebeu, ocultando-O a seus olhos.

A ascensdo de Jesus teve lugar 40 dias apds a Sua ressurreicao (Atos 1:3).

O relato deste acontecimento encontra-se em Marcos 16:19-20; Lucas 24:50-53; Atos 1:4-
11.

*0O que tem feito Jesus desde a Sua ascensdo ao céu (Marcos 16:19)?

H. A Exaltacao de Jesus

Através da ascensdo, Deus Pai exaltou o Seu Filho e deu-Lhe o lugar a Sua mao direita.
Filipenses 2:9-11 Pelo que também Deus O exaltou soberanamente, e Lhe deu o nome que é
sobre todo nome, para que ao nome de Jesus se dobre todo joelho dos que estdo nos céus, e na
terra, e debaixo da terra, e toda lingua confesse que Jesus Cristo é Senhor, para gloria de Deus
Pai.

Onde tem estado Jesus desde a Sua ascensdo?

- Ele senta-se a mao direita de Deus.

Marcos 16:19

- Ele esta com os Seus discipulos na terra.

Mateus 18:20

Mateus 28:20

- Ele vive em nds através do Seu Espirito Santo.

Romanos 8:9-11

*0O que tem Jesus feito por nds desde a Sua ascensao?
Jodo 14:1-3

Jodo 16:5-7

Hebreus 7:25

Hebreus 9:24

*Que posicdo tem Jesus agora (Efésios 1:22-23)?

I. A Segunda Vinda de Jesus

Jesus Cristo vai voltar. Os anjos fizeram mencgao disso depois de Jesus ter sido recebido no
céu.

Atos 1:11 Os quais lhes disseram: Varoes galileus, por que ficais ai olhando para o céu? Esse
Jesus, que dentre vés foi elevado para o céu, hd de vir assim como para o céu O vistes ir.

Este mundo chegara ao fim quando Jesus vier de novo (Mateus 24:3). Depois segue-se 0
Juizo Final (Apocalipse 20:11-15), e Deus criard um novo céu e uma nova terra (Apocalipse
21:1-22:5).

Aqgueles que acreditam em Jesus estardo com Deus na gléria eterna. Aqueles cujos nomes
ndo estdo escritos no Livro da Vida serdo atirados ao lago de fogo (Apocalipse 20:15).

*Como regressara Jesus (Apocalipse 1:7)?
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Licao 10 - Jesus Cristo [Il. Jesus Cristo é o nosso Sumo Sacerdote

l1l. Jesus Cristo é o nosso Sumo Sacerdote.

Hebreus 8:1-2 Ora, do que estamos dizendo, o ponto principal € este: Temos um Sumo
Sacerdote tal, que Se assentou nos céus a direita do trono da Majestade, Ministro do Santudrio,
e do verdadeiro taberndculo, que o Senhor fundou, e ndo o homem.

O Sumo Sacerdote - como o conhecemos no Antigo Testamento - é uma imagem de Jesus
Cristo. Uma das suas responsabilidades era trazer uma oferta pelos seus proprios pecados
(Levitico 4:3-12), bem como pelos pecados do povo (Levitico 4:13-35).

Uma vez por ano no Dia da Expiacdo, ele era autorizado a entrar no Santo dos Santos no
Taberndculo com o sangue da oferta pelo pecado, a fim de fazer expiagao por todo o povo
(Levitico 16:1-34).

Jesus Cristo ndo trouxe consigo nenhum touro ou ovelha - como fazia o Sumo Sacerdote
terreno. Ele deu-Se a Si proprio como oferta por nds (Hebreus 9:27-28).

Esta oferta é suficiente para todos os tempos, e ndo deve ser repetida todos os anos
(Hebreus 9:25-26).

Porque Cristo é o nosso Sumo Sacerdote, Ele é o nosso:

A. Reconciliador

Efésios 2:13 Mas agora, em Cristo Jesus, vds, que antes estdveis longe, jd pelo sangue de Cristo
chegastes perto.

A palavra "sacerdote" também significa "aquele que aproxima". Ele é alguém que aproxima
as pessoas de Deus. O Sacerdote realizou isto ao trazer uma oferta pelo povo. Jesus é este
Reconciliador para nos aproximar mais de Deus.

B. Mediador

1 Timéteo 2:5 Porque hd um sé Deus, e um sé Mediador entre Deus e os homens, Jesus Cristo
homem.

Hebreus 9:15

S6 Jesus estd em posicdo de renovar a relagcdo entre Deus e os homens. Ele executou a
nossa reconciliacdo a Deus e tornou-Se o nosso Mediador.

C. Advogado

1 Jodo 2:1 Meus filhinhos, estas coisas vos escrevo, para que ndo pequeis; e, se alguém
pecar, temos um Advogado para com o Pai, Jesus Cristo, o Justo.

Hebreus 7:25

Hebreus 9:24

Até nds, como filhos de Deus, podemos cair em pecado. Jesus é o nosso Advogado. Por
conseguinte, podemos vir a Ele livremente e pedir-Lhe perdao.

*Porque pode o nosso Sumo Sacerdote simpatizar connosco nas nossas fraquezas?


https://bibliaestudos.com/significado-senhor/
https://bibliaestudos.com/significado-jesus/
https://bibliaestudos.com/significado-cristo/
https://bibliaestudos.com/significado-jesus/
https://bibliaestudos.com/significado-cristo/

Hebreus 4:15-16
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Ficha de trabalho

1. Escreva, de memoria, Marcos 10:45.
2. Cite duas passagens Biblicas que mostram que Jesus é realmente Deus.
3. Qual é o significado do nome "Jesus Cristo"?

4. Ainda que Jesus fosse Deus, Ele também era humano. Como podemos dizer que Jesus
também era humano?

5. O Antigo Testamento transmitiu a mensagem de que Jesus viria ao mundo. Diga duas
destas indicagdes do Antigo Testamento.

6. Onde e quando é que Jesus nasceu?

7. Que significado tém os sofrimentos e a morte de Jesus para todos os que acreditam Nele?
8. Como é que sabemos ao certo que Jesus ressuscitou dos mortos?

9. Onde tem estado Jesus desde a Sua ascensao?

10. Que papel desempenha Jesus como nosso Sumo Sacerdote?
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A. Jesus é o Filho de Deus

Jodao 1:18

*Diga algumas indicagdes de que
Jesus Cristo é o Filho de Deus.
Marcos 2:5

1 Pedro 2:22

B. Jesus E o Filho do Homem
Marcos 10:45

Filipenses 2:6-7

*Como é que o facto de Jesus ser
humano afeta o nosso
relacionamento com Ele?
Hebreus 4:15-16

C. Jesus é o Deus Eterno
1. Jesus Cristo é Eterno
Jodo 8:57-58

Hebreus 1:8

2. Jesus Cristo é Deus
Jodo 1:1

Jo3o 5:18

A Vida de
Jesus Cristo

Jesus Cristo
O nosso Salvador e Senhor

Quem é Jesus Cristo?
D. Jesus é o Unico Salvador
1Jo3ao 4:14

Atos 5:30-31

*H4 algum outro nome neste
mundo pelo qual possamos ser

salvos?
Atos 4:12

E. O Seu Nome

Romanos 1:7

1. Senhor

Um proprietario, governante, ou
mestre, a quem pertence a
reveréncia.

Atos 10:36

2. Jesus

Significado: "Deus salva"
Mateus 1:21

*Que grandiosos poderes tem o
nome de Jesus?

Atos 4:12

Romanos 10:13

Jodo 14:13-14

3. Cristo

Significado: "Ungido".

Atos 9-22

*Que outros nomes ou termos
sao usados para Jesus?

I. A Segunda Vinda de Jesus

Atos 1:11

H. A Exaltacao de Jesus
Filipenses 2:9-11

G. Ascensao de Jesus
Atos 1:4-11

F. A Ressurreicao de Jesus

1 Corintios 15:1-8

E. Os Sofrimentos e Morte de Jesus
Mateus 26:28
D. O Ministério Publico de Jesus

Lucas 3:23

C. A Juventude de Jesus

Lucas 2:40-52

B. O Nascimento de Jesus

Mateus 1:18-2:1

A. O Tempo Antes de Jesus ter Vindo ao mundo

2 Samuel 7:12-16

Jesus Cristo
é o Nosso Sumo Sacerdote

A. Reconciliador Efésios 2:13
B. Mediador 1 Timdteo 2:5

C. Advogado 1 Jodo 2:1

* Porque pode 0 nosso Sumo
Sacerdote simpatizar connosco
nas nossas fraquezas?



Hebreus 4:15-16

Licdo 11 - O Espirito Santo

O Espirito Santo
A Sua pessoa e a Sua obra

Vivemos na era do Espirito Santo. Desde o dia de Pentecostes, o Espirito Santo tem
trabalhado na terra de uma forma muito especial. E Ele que nos da forca para viver uma
vida vitoriosa e frutuosa. Devemos, portanto, estar bem informados sobre a obra do Espirito
Santo.
E, porque sois filhos, Deus enviou aos vossos coragoes o Espirito de seu Filho, que
clama: Aba, Pai.
Galatas 4:6

O Espirito Santo

Quem é o Espirito Santo?

Simbolos do Espirito Santo

Atividades do Espirito Santo na Histdria
A Obra do Espirito Santo

. Quem é o Espirito Santo?

Ha muitas crencas pouco claras e incorretas sobre o Espirito Santo. Ele nao é:
- uma coisa indefinivel.


https://bibliaestudos.com/significado-aba/

- um poder impessoal.
- um fantasma nebuloso.

Duas afirmagdes sao importantes para responder a nossa pergunta:
- 0 Espirito Santo é Deus.
- 0 Espirito Santo é a terceira Pessoa na Trindade Divina.
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Licdo 11 - O Espirito Santo I. Quem é o Espirito Santo?

A. O Espirito Santo é Deus

Reconhecemos que o Espirito Santo é Deus porque Ele:
- tem nomes divinos.

- possui atributos de Deus.

- realiza as obras de Deus.

1. Os Nomes do Espirito Santo o indicam

Os diferentes nomes ou termos para o Espirito Santo dizem-nos muito sobre as Suas
caracteristicas e obra. Vale a pena meditar sobre os nomes do Espirito Santo para melhor
compreender o Seu ser, caracteristicas e ministério.

Sublinhe os diferentes termos para o Espirito Santo que provam que Ele é Deus.

Génesis 6:3 Entdo disse o Senhor: Ndo contenderd o Meu Espirito...

2 Cronicas 15:1 Entdo veio o Espirito de Deus sobre Azarias, filho de Odede.

16 32:8 Hd, porém, um espirito no homem, e o sopro do Todo-Poderoso o faz entendido.

Isaias 11:2 E repousard sobre ele o Espirito do Senhor...

Isaias 61:1 O espirito do Senhor DEUS estd sobre mim; porque o SENHOR me ungiu...
Mateus 10:20 Porque ndo sois vos que falais, mas o Espirito de vosso Pai € que fala em vés.
Atos 16:6-7 tendo sido impedidos pelo Espirito Santo... mas o Espirito de Jesus ndo lho permitiu.
Romanos 8:9 Vis, porém, ndo estais na carne, mas no Espirito, se é que o Espirito de Deus
habita em vés. Mas, se alguém ndo tem o Espirito de Cristo, esse tal ndo é Dele.

Galatas 4:6 E, porque sois filhos, Deus enviou aos nossos coragoes o Espirito de Seu Filho, que
clama: Aba, Pai.

*0O que nos dizem estas referéncias sobre o Espirito Santo?

2. Os atributos do Espirito Santo
Quais os atributos do Espirito Santo que encontramos nas seguintes referéncias?


https://bibliaestudos.com/significado-senhor/
https://bibliaestudos.com/significado-deus/
https://bibliaestudos.com/significado-azarias/
https://bibliaestudos.com/significado-senhor/
https://bibliaestudos.com/significado-senhor/
https://bibliaestudos.com/significado-aba/

Isaias 11:2 E repousard sobre ele o Espirito do Senhor, o espirito de sabedoria e de
entendimento, o espirito de conselho e de fortaleza, o espirito de conhecimento e de temor do
Senhor.

Zacarias 12:10 Derramarei o Espirito de graga e de stplicas.

Jodo 14:17 O Espirito de verdade...

*Como é que estas caracteristicas sao significativas para as nossas vidas?

*Que outros termos sado utilizados em referéncia ao Espirito Santo?
O que nos dizem sobre as Suas caracteristicas e obra?

Jodao 14:26

Romanos 8:15
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I. Quem é o Espirito Santo? Licdo 11 - O Espirito Santo

2 Corintios 4:13
Efésios 1:17

2 Timoteo 1:7
Hebreus 9:14
Hebreus 10:29
1 Pedro 4:14

Através dos nomes e caracteristicas do Espirito Santo, reconhecemos que Ele é Deus. Uma
vez que Ele é Deus, todos os atributos de Deus também se tornam atributos do Espirito

Santo.

O Espirito Santo é

- omnipresente Salmos 139:7

- omnipotente Zacarias 4:6

- omnisciente 1 Corintios 2:10
- eterno Hebreus 9:14

3. As Obras do Espirito Santo
Romanos 15:30 Rogo-vos, irmdos, por nosso Senhor Jesus Cristo e pelo amor do Espirito, que
luteis juntamente comigo nas vossas oragdes por mim a Deus.

As obras do Espirito Santo sdo claramente obras de Deus. Assim, vemos que o Espirito Santo
é Deus.

As trés pessoas na Divindade sdo um retrato de unido e cooperagao. Consequentemente, é
possivel atribuir obras ao Pai, ao Filho ou ao Espirito Santo.

B. O Espirito Santo é uma Pessoa



https://bibliaestudos.com/significado-senhor/

O Espirito Santo ndo é apenas uma designacao para o poder de Deus, ou para certos
atributos de Deus; pelo contrario, Ele pode ser tratado como uma Pessoa.

Na Biblia, vemos que o Espirito Santo

- tem caracteristicas reais de uma pessoa
- pode agir como uma pessoa

- pode ser tratado como uma pessoa

1. O Espirito Santo tem caracteristicas reais como uma pessoa
O Espirito Santo pode pensar, sentir, querer, falar, etc., tal como uma pessoa.
Pensa:
1 Corintios 2:11 ...Assim também ninguém sabe as coisas de Deus, sendo o Espirito de Deus.
Sente:
Romanos 15:30 ...pelo amor do Espirito
Querer:
1 Corintios 12:11 ...Espirito opera todas estas coisas, repartindo particularmente a cada um como
quer.
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Licdo 11 - O Espirito Santo I. Quem é o Espirito Santo?

2. O Espirito Santo pode agir como uma Pessoa

As agdes atribuidas ao Espirito Santo nao sao a obra de um poder impessoal, mas antes
indicam que Ele é uma Pessoa.
Procure nos seguintes versiculos Biblicos algumas a¢des do Espirito Santo e sublinhe-as!

Jodo 14:26 Mas o Ajudador, o Espirito Santo a quem o Pai enviard em meu nome, esse vos
ensinard todas as coisas, e vos fard lembrar de tudo quanto eu vos tenho dito.

Atos 8:29 E disse o Espirito a Filipe...

Romanos 8:26 Do mesmo modo também o Espirito nos ajuda na fraqueza; porque ndao sabemos
o que havemos de pedir como convém, mas o Espirito mesmo intercede por nos...

3. O Espirito Santo pode ser tratado como uma Pessoa
O Espirito Santo pode ser

- blasfemado: Mateus 12:31

- alvo de mentira: Atos 5:3

- entristecido: Efésios 4:30

- insultado: Hebreus 10:29

Muitas passagens da Biblia falam-nos do Espirito Santo. Podemos saber quem Ele é.
Os seguintes simbolos para o Espirito Santo também nos ajudam a conhecé-Lo melhor.

Il. Os Simbolos do Espirito Santo




A. A Pomba

Mateus 3: Batizado que foi Jesus, saiu logo da dguaj; e eis que Se lhe abriram os céus, e viu o
Espirito Santo de Deus descendo como uma pomba e vindo sobre Ele.
Joao 1:32

Porgue é que Deus usa esta ilustracdo?
A pomba recorda-nos a docura e pureza do Espirito Santo (Mateus 10:16).

*Porque é que ndo temos de ter medo do Espirito Santo?
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Il. Os Simbolos do Espirito Santo Licdo 11 - Espirito Santo

B. A Agua Viva

Jodo 7:38-39 Quem cré em mim, como diz a Escritura, do seu interior correrdo rios de dgua viva.
Ora, isto ele disse a respeito do Espirito que haviam de receber os que nele cressem; pois o
Espirito ainda ndo fora dado, porque Jesus ainda ndo tinha sido glorificado.

O proprio Jesus usou esta ilustracdo para mostrar que aqueles que acreditam Nele teriam
agua viva a fluir de si.

O que é que Jesus quis dizer com esta comparacao?

A presenca do Espirito Santo revive e refresca como agua fresca (Isaias 44:3).

C. 0 Oleo

1 Samuel 16:13 Entdo Samuel tomou o vaso de azeite, e o ungiu no meio de seus irmaos; e
daquele dia em diante o Espirito do Senhor se apoderou de Davi. Depois Samuel se levantou, e
foi para Rama.

O ¢6leo é usado em muitas passagens como simbolo do Espirito Santo. Durante o tempo do
Antigo Testamento, os reis, sacerdotes e profetas eram ungidos com éleo e assim
santificados e estabelecidos nas suas posicdes.

Jesus também foi ungido - ndo com éleo - mas com o Espirito Santo e com poder:

Lucas 4:18

Atos 10:38 Como Deus o ungiu com o Espirito Santo e com poder; o qual andou por toda parte,
fazendo o bem e curando a todos os oprimidos do Diabo, porque Deus era com ele.

*Quem nos ungiu com o Espirito Santo?


https://bibliaestudos.com/significado-davi/
https://bibliaestudos.com/significado-diabo/

2 Corintios 1:21-22
*Qual é o significado da ungao do Espirito Santo para ndés?

1Jodo 2:20
1Jodo 2:27

D. O Fogo

Lucas 3:16 ...Ele vos batizard no Espirito Santo e em fogo.

No dia de Pentecostes, quando o Espirito Santo foi derramado, o que parecia ser linguas de
fogo apareceram, separaram, e repousaram sobre cada pessoa que ali estava (Atos 2:1-4).

*Como é que o fogo ird afetar as nossas vidas?
1 Corintios 3:12-15
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E. O Selo

Efésios 1:13 No qual também vés, tendo ouvido a palavra da verdade, o evangelho da vossa
salvagao, e tendo nele também crido, fostes selados com o Espirito Santo da promessa.
Efésios 4:30

2 Corintios 1:22

Os judeus usavam um selo para fechar um acordo: Jeremias 32:9-11
O selo representa a validade, garantia e prova da nossa redencgao.

F. Vento ou Sopro

Jodo 3:8 O vento sopra onde quer, e ouves a sua voz; mas ndo sabes donde vem, nem para onde
vai; assim é todo aquele que é nascido do Espirito.

No hebraico e grego, a palavra "espirito" também significa "sopro".
Génesis 2:7 ...e soprou em suas narinas o folego da vida...
Jodo 20:22 ... assoprou sobre eles, e disse-lhes: Recebei o Espirito Santo.

Aqui, a obra do Espirito Santo é retratada como sendo poderosa, forte, incompreensivel e

sobrenatural. Além disso, a vinda do Espirito Santo no Dia de Pentecostes foi acompanhada
de um poderoso rugido do céu.

G. Depésito e Penhor



2 Corintios 1:22 O qual também nos selou e nos deu como penhor o Espirito em nossos coragoes.
Um depdsito ou penhor é uma garantia para algo. Aquele que recebe um depdsito ird
honra-lo de acordo com o objetivo para o qual este foi feito. Um depdsito é uma garantia de
algo que é real.

*0O gue nos é garantido ao recebermos o Espirito Santo?

Efésios 1:13-14
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[Il. Atividades do Espirito Santo na Histéria Licdo 11 - O Espirito Santo

lll. Atividades do Espirito Santo na Histdria

Antigo Testamento Evangelhos Novo Testamento (desde Pentecostes)
Era do Pai Era do Filho Era do Espirito Santo

A. O Tempo do Antigo Testamento

Porque o Espirito Santo é Deus, Ele existiu desde a eternidade passada. A primeira mencgao
do Espirito Santo é:

Génesis 1:2 .0 Espirito de Deus pairava sobre a face das dguas.

O Espirito Santo tomou parte na criacdo (Génesis 2:7; J6 33:4).

Exodo 31:3 E o enchi do espirito de Deus, no tocante a sabedoria, ao entendimento, a ciéncia e
a todo oficio.

Juizes 3:10 E veio sobre ele o Espirito do Senhor, e Ele julgou a Israel...

1 Samuel 11:6 Entdo o Espirito de Deus se apoderou de Saul, ao ouvir ele estas palavras; e
acendeu-se sobremaneira a sua ira.

1 Samuel 16:14 E o Espirito do Senhor retirou-se de Saul...

Antes do dia de Pentecostes, o Espirito Santo nao tinha vindo a terra na Sua plenitude como
é hoje (Joel 2:28; Jodo 7:39).


https://bibliaestudos.com/significado-deus/
https://bibliaestudos.com/significado-deus/

B. O Tempo dos Evangelhos

1. Na Vida de Jesus

- Jesus foi concebido pelo Espirito Santo.

Mateus 1:20

Lucas 1:35

- Jesus foi ungido pelo Espirito Santo

Lucas 4:18

- Jesus fez o Seu ministério no poder do Espirito Santo.
Lucas 4:14

Jodo 6:63

- A Sua ressurrei¢do ocorreu através do Espirito Santo.
Romanos 8:11.

*De que outras formas vemos a obra do Espirito Santo na vida de Jesus?
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2. Na Vida dos Discipulos

Os discipulos participaram em duas aliancgas: a antiga e a nova. Antes do dia de Pentecostes
(Atos 2:1-13) a relacdo deles com o Espirito Santo era muito semelhante a do Antigo
Testamento.

- Jodo Baptista pregava que Jesus batizaria os Seus discipulos com o Espirito Santo (Jodo
1:33).

- Jesus deu aos Seus discipulos o poder para desempenharem o ministério que Ele lhes deu
para fazer (Mateus 10:1).

- Jesus consolou os Seus discipulos quando |hes prometeu que enviaria o Espirito Santo apds
a Sua partida (Jodo 15:26).

C. O tempo desde Pentecostes

O tempo desde o dia de Pentecostes também pode ser chamado a Era do Espirito Santo.
Esta era comecou com o poderoso dia de Pentecostes (Atos 2:1-13).

Deus cumpriu as promessas do Antigo Testamento e das mensagens de Jesus, e enviou o
Seu Espirito Santo a terra. Desde este tempo, o Espirito Santo vive em cada pessoa nascida

de novo (Romanos 8:9; 1 Corintios 3:16).

Como é que o Espirito Santo opera no nosso tempo?

IV. A Obra do Espirito Santo




A. Ele Glorifica Jesus
Jodo 16:14 Ele me glorificard, porque receberd do que é Meu, e vo-lo anunciard.

O Espirito Santo ndo se faz a Si mesmo o ponto central, mas direciona a gléria para Jesus.

* Como é que o Espirito Santo traz gléria a Jesus?

B. Ele da poder para Testemunhar

Atos 1:8 Mas recebereis poder, ao descer sobre vos o Espirito Santo, e ser-me-eis testemunhas,
tanto em Jerusalém, como em toda a Judéia e Samdria, e até os confins da terra.

Quando contamos a outros sobre Cristo, podemos confiar que o Espirito Santo nos dara
coragem e as palavras certas para dizer.

*Que efeito tem o poder do Espirito Santo na vida de um discipulo de Jesus, de acordo com
Atos 1:8?
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IV. A Obra do Espirito Santo Licdo 11 - O Espirito Santo

C. Ele Convence o Pecador
Jodo 16:8 E, quando ele vier, convencerd o mundo do pecado, e da justica e do juizo.

O Espirito Santo abre os olhos interiores de uma pessoa para que ela possa reconhecer o
seu proprio pecado e culpa perante Deus. Isto é muito importante para que uma pessoa
seja salva.

*Como é que esta informacdo é significativa para nés quando evangelizamos?

*De que pecados é que o Espirito Santo convence o pecador?
Jodao 16:9

D. Ele Traz o Novo Nascimento

Jodo 3:5-6 Jesus respondeu: Em verdade, em verdade te digo que se alguém ndo nascer da dgua
e do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus. O que é nascido da carne é carne, e o que é
nascido do Espirito € espirito.

Sem o Espirito Santo, ninguém pode nascer de novo. Ele da a luz o novo nascimento e
permite-nos viver uma vida espiritual.

*0O que deve uma pessoa fazer para nascer de novo?

E. Ele Da a Garantia da Salvagao


https://bibliaestudos.com/significado-judeia/

Os trés suportes da nossa garantia da salvacao sao:

- a Palavra de Deus: 1Jodo 5:13-14
-aFé: Jodo 3:16
- 0 Espirito Santo: Romanos 8:16

*Como é que o Espirito Santo testifica que somos "filhos de Deus"? Que meios é que Ele
usa?
Efésios 6:17

F. Ele Da Vitoria
Galatas 5:16 Digo, porém: Andai pelo Espirito, e ndo haveis de cumprir a cobica da carne.

N3o é possivel viver uma vida cristad pelas nossas préprias forcas. O Espirito Santo da-nos
poder para termos vitdria sobre o pecado e para vivermos uma vida que agrade a Deus.

*Do que somos protegidos se levarmos uma "vida no Espirito"?
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Licdo 11 - O Espirito Santo IV. A Obra do Espirito Santo

G. Ele Produz Fruto
Galatas 5:22 Mas o fruto do Espirito é: o amor, o gozo, a paz, a longanimidade, a benignidade, a
bondade, a fidelidade.

O fruto do Espirito caracteriza a vida de um Cristdo. Devemos desejar ter este fruto em
abundancia nas nossas vidas.

*Como devemos de viver para que o Espirito Santo possa produzir o Seu fruto em nés?
Gdlatas 5:24-25

H. Ele Da Dons

Os dons do Espirito sdo habilidades especiais das quais precisamos para servir no Reino de
Deus (Romanos 12:4-8).

Nenhum Cristdo tem todos os dons, porque o Espirito Santo dd a cada um como Ele escolher
(1 Corintios 12:7-11).

*Porque devemos participar na comunhdo da igreja com os nossos dons naturais e
espirituais?

I. Ele Ajuda-nos na Oragao



Galatas 4:6 E, porque sois filhos, Deus enviou aos nossos coragoes o Espirito de seu Filho, que
clama: Aba, Pai.

Na nossa vida de oracdo, somos muito dependentes do Espirito Santo. Ele quer levar-nos a
glorificar Deus e quer dar-nos os pedidos de oracgdo certos.

*Se tivermos dificuldade em orar, ndo nos devemos desanimar. Com o que é que podemos
contar? Romanos 8:26

J. Ele Guia-nos

As pessoas que caminham com Jesus tém experimentado o guiar do Espirito Santo em
muitas situacdes diferentes. Nés também, estamos dependentes da Sua lideranca.

Jodo 16:13 Quando vier, porém, Aquele, o Espirito da verdade, Ele vos guiard a toda a verdade.
Atos 13:4 E assim estes, enviados pelo Espirito Santo...

Atos 16:6 ...foram impedidos pelo Espirito Santo...

Um meio importante que o Espirito Santo usa para nos conduzir é a Palavra de Deus (Efésios
6:17).

Todos os dias podemos depender do apoio, conforto e lideranga do Espirito Santo.
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1. Escreva, de memobria, Isaias 11:2.
2. Liste alguns nomes ou termos que se referem ao facto de que o Espirito Santo é Deus.
3. Que caracteristicas tem o Espirito Santo?

4. Como podemos reconhecer que o Espirito Santo ndo é um poder impessoal, mas sim a
terceira Pessoa na Trindade?

5. 0 que é que Jesus quer dizer com "correntes de agua viva" em Jodo 7:38-39?
6. Que significado tem para nds, enquanto Cristaos, o selo do Espirito Santo?

7. Qual é a diferenca entre o trabalho do Espirito Santo durante o tempo do Antigo
Testamento e 0 nosso tempo?


https://bibliaestudos.com/significado-aba/

8. O que sabemos sobre a obra do Espirito Santo na vida de Jesus?

9. Em que medida trabalha o Espirito Santo na vida de um incrédulo?

10. Que significado tem o Espirito Santo na vida de Cristdos nascidos de novo?
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O Espirito Santo

A Sua Pessoa e a Sua obra

Quem é

o Espirito Santo?
A. O Espirito Santo é Deus
1. Os Seus Nomes O Indicam
Isafas 61:1
Romanos 8:9
2. Os Seus Atributos O Indicam
Isaias 11:2
Jodo 14:17
3. A Sua obra O indica
Romanos 15:30

B. O Espirito Santo é uma Pessoa

1. Ele tem as Carateristicas de uma
Pessoa

1 Corintios 2:11

2. Ele pode agir como uma pessoa

Joado 14:26

3. Ele pode ser tratado como uma pessoa

O Espirito
Santo

Os Simbolos
do Espirito Santo

A. APomba
Mateus 3:16

B. A Agua Viva
Jodo 7:38-39

C. 0 Oleo

1 Samuel 16:13
1Jodo 2:20

D. O Fogo

Lucas 3:16

E. O Selo

Efésios 4:30

F. Vento ou Sopro
Génesis 2:7

Jodo 3:8

G. Depésito e Penhor
2 Corintios 1:22



Efésios 4:30 *0O que nos é garantido ao recebermos
*Como é que estas caracteristicas sdo Espirito Santo (Efésios 1:13-14)?
significativas para as nossas vidas?

Atividades do Espirito Santo na Historia

Antigo Testamento Evangelhos Novo Testamento (desde Pentecostes)
Era do Pai Era do Filho Era do Espirito Santo
Juizes 3:10 Lucas 4:18 1 Corintios 3:16

A Obra do Espirito Santo

A. Ele Glorifica Jesus F. Ele da a vitoria

Jodo 16:14 Gdlatas 5:16

B. Ele da poder para testemunhar G. Ele Produz Fruto

Atos 1:8 Gdlatas 5:22-23

C. Ele convence o pecador H. Ele Da Dons

Jodo 16.8 Romanos 12:4-8

D. Ele Leva ao Novo Nascimento I. Ele Ajuda-nos na Oragao
Jodo 3:5-6 Gdlatas 4:6

K. Ele Da a Garantia da Salvagao J. Ele Nos conduz
Romanos 8:16 Jodo 16:13

Licdo 12 - Vida Vitoriosa
Vida Vitoriosa
Viver no Poder do Espirito Santo

Todo o Cristdo deve desejar viver uma vida abundante e propositada. Esta vida Cristd ndo é
algo stressante e complicado. E uma vida sobrenatural. Ndo podemos viver uma vida
espiritual vitoriosa através dos nossos proprios esforcos. Por conseguinte, devemos permitir
gue o poder do Espirito Santo trabalhe nas nossas vidas.

“Permanecei em Mim, e Eu permanecerei em vés; como a vara de si mesma ndo pode dar fruto,
se ndo permanecer na videira, assim também vds, se ndo permanecerdes em Mim. Eu sou a
videira; vos sois as varas. Quem permanece em Mim e Eu nele, esse dd muito fruto; porque sem
Mim nada podeis fazer.”

Jodo 15:4-5



Vida Vitoriosa

O que é uma Vida Vitoriosa?

Quem pode ter uma Vida Vitoriosa?

Quais sao os resultados de uma Vida Cheia do Espirito?

I. O que é uma Vida Vitoriosa?

Se corretamente compreendido, o ser Cristdo ndo nos deve fazer sentir presos ou limitados.
Também ndo é caracterizado por contratempos e derrotas. Deus tem-nos dado muitas
promessas na Biblia para vivermos a vida em toda a sua plenitude. E importante que
conhecamos e reivindiguemos estas promessas.
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Licao 12 - Vida Vitoriosa I. O que é uma Vida Vitoriosa?

A. E uma Vida Abundante

J030 10:10 ... Eu vim para que tenham vida e a tenham em abundancia.

Tal como o Bom Pastor, Jesus cuida das Suas ovelhas.
Ele guia-nos e cuida de nds. Ele conhece os perigos e protege-nos deles. Ele sabe do que
precisamos e ird providencia-lo.

*Qual é o resultado pratico de uma vida abundante?
Mateus 7:7

Jodo 7:38-39

Jodo 14:27

B. E uma Vida de Vitéria sobre o Pecado

Galatas 5:16 Digo, porém: Andai pelo Espirito, e ndo haveis de cumprir a cobiga da carne.
Romanos 6:14 Pois o pecado nao terd dominio sobre vds, porquanto ndo estais debaixo da lei,
mas debaixo da graga.

Como filhos de Deus, ja ndo somos escravos do pecado (Jodo 8:34).

Ja ndo somos governados pelas nossas luxurias e paixdes. O pecado ja ndo tem controlo
sobre nds! Enquanto estivermos nesta terra, ocasionalmente cairemos em pecado. Por
conseguinte, precisamos de saber como reclamar o perdao.



*Como podemos experimentar uma limpeza continua do pecado através do sangue de Jesus
Cristo? 1 Jodao 1:7-9

*Mencione uma forma pela qual uma pessoa pode resistir a tentacdo de pecar.

2 Timéteo 2:22

C. E uma Vida de Poder
Atos 1:8 Mas recebereis poder, ao descer sobre vos o Espirito Santo, e ser-me-eis testemunhas,
tanto em Jerusalém, como em toda a Judéia e Samdria, e até os confins da terra.

O poder do Espirito Santo é necessdario para que possamos ter vitoria sobre o pecado, para
sermos testemunhas de Jesus, e para que os frutos do Espirito sejam evidentes nas nossas
vidas.

*Jesus nomeou-nos para sermos a luz do mundo (Mateus 5:14).

Como é que isto se torna pratico?

D. E uma Vida Com Cristo no Centro

Galatas 2:20 Jd estou crucificado com Cristo; e vivo, ndo mais eu, mas Cristo vive em mim; e a
vida que agora vivo na carne, vivo-a na fé no Filho de Deus, O qual me amou, e se entregou a Si
mesmo por mim.

Desde o0 nosso novo nascimento, Jesus vive em nds na Sua plenitude (Colossenses 1:27).
Sera que estamos sempre conscientes disso?
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Uma vida vitoriosa deve ser uma experiéncia diaria para cada Cristdo. A questao decisiva é:
"Estd Cristo no trono da minha vida?".

Qual dos trés circulos seguintes representa a sua vida?
Os trés circulos representam a vida de trés pessoas. A cruz representa Cristo, e os pontos as

muitas areas das nossas vidas.
E = ego (Eu); h =0 trono da minha vida.

T

A pessoa nao salva: A pessoa salva: Jesus esta A vida de um Cristao
Jesus estd fora da sua no trono da sua vida. com derrota e
vida. desilusoes.

Il. Quem pode ter a Vida Vitoriosa?

A fim de viver uma vida no poder do Espirito Santo, devemos
- ter recebido o Espirito Santo e
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- ser cheios Dele.

A. Receber o Espirito Santo

1. Recebemos o Espirito Santo no Novo Nascimento

O Novo Nascimento ocorre através do Espirito Santo. Através Dele somos purificados dos
nossos pecados e o Espirito Santo faz habitacdo em nds. Assim, recebemos uma vida
totalmente nova.

Jodo 3:5 Jesus respondeu: Em verdade, em verdade te digo que se alguém ndo nascer da dgua e
do Espirito, ndo pode entrar no reino de Deus.

Tito 3:5 Nao em virtude de obras de justica que nés houvéssemos feito, mas segundo a sua
misericdrdia, nos salvou mediante o lavar da regeneragdo e renovagdo pelo Espirito Santo.

O Novo Testamento confirma que o Espirito Santo vive em cada pessoa crente, nascida de
novo. Compare:

Jodo 7:38-39

Joao 14:16-17

Romanos 8:9 ... Mas, se alguém ndo tem o Espirito de Cristo, esse tal ndo é Dele.

Romanos 8:10-11

Romanos 8:14-15
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Licdo 12 - A vida vitoriosa II. Quem Pode Ter a Vida Vitoriosa?

1 Corintios 3:16 Nao sabeis vds que sois santudrio de Deus, e que o Espirito de Deus habita em
VOs?

1 Corintios 6:19

2 Corintios 1:21-22

Efésios 1:13-14

Em Atos ha sete histérias sobre como as pessoas receberam o Espirito Santo:
Atos 2:1-3; 2:38-41; 8:14-17; 10:43-45; 11:15; 15:8-9; 19:1-6

Ao interpretar estas passagens, vale a pena considerar outras revelagdes sobre a obra do
Espirito Santo na Biblia.

*0O que deve uma pessoa fazer para receber o Espirito Santo?
Pode ela ter a certeza de que o Espirito Santo vive em si?

2. O Espirito Santo é uma dadiva de Deus

Atos 2:38 Pedro entdo lhes respondeu: Arrependei-vos, e cada um de vds seja batizado em nome
de Jesus Cristo, para remissdo de vossos pecados; e recebereis o dom do Espirito Santo.

Atos 8:20

Atos 10:45

Atos 1:17



Quando nascemos de novo, recebemos a dadiva do Espirito Santo. Nds ndo a conquistamos.
Assim como o perdao dos nossos pecados, a vida eterna, ou a nossa heranca celestial sao
dadivas, a habitacdo do Espirito Santo em nds também é uma dadiva.

3. A diferenga entre o Antigo e o Novo Testamento

Durante os tempos do Antigo Testamento, o Espirito Santo veio a pessoas especificas para
Ihes permitir fazer trabalhos especificos.

Compare: 1 Samuel 16:13

Durante os tempos do Novo Testamento, o Espirito Santo vive em todos os Cristdos
nascidos de novo e equipa-os para viverem vidas que sao agradaveis a Deus.

Compare: Romanos 8:15-16

4. Receber o Espirito Santo e o Batismo do Espirito Santo

Com o Dia de Pentecostes, comecou um novo periodo de tempo. Chamamos a este periodo
a Era do Espirito Santo.

O Senhor Jesus promete-nos que nesta era ndo sé temos a presenca do Espirito Santo, mas
também a Sua plenitude.

A palavra "batismo" significa "imersao” ou "submersdo". Quando Jesus nos batiza no
Espirito Santo, nds nos tornamos parceiros na Sua natureza espiritual e somos equipados
com o poder do Espirito Santo.

Mateus 3:11 Eu, na verdade, vos batizo em dgua, na base do arrependimento; mas aquele que
vem apds mim é mais poderoso do que eu, que nem sou digno de levar-lhe as alparcas; ele vos
batizard no Espirito Santo, e em fogo.

Marcos 1:8

Lucas 3:16
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O proprio Jesus fez mencdo ao derramamento e rece¢do do Espirito Santo:

Lucas 24:49

Jodo 15:26

Atos 1:5 Porque, na verdade, Jodo batizou em dgua, mas vos sereis batizados no Espirito Santo,
dentro de poucos dias.

Esta profecia cumpriu-se no Dia de Pentecostes. Desde entdo, as pessoas tém recebido o
Espirito Santo, assim que aceitam Jesus nas suas vidas.

Atos 11:15-16 Logo que eu comecei a falar, desceu sobre eles o Espirito Santo, como também
sobre nos no principio. Lembrei-me entdo da palavra do Senhor, como disse: Jodo, na verdade,
batizou com dgua; mas v0s sereis batizados no Espirito Santo.

1 Corintios 12:13 Pois em um sé Espirito fomos todos nés batizados em um sé corpo, quer
judeus, quer gregos, quer escravos quer livres; e a todos nos foi dado beber de um so Espirito.

Nos incidentes relatados na Biblia, as pessoas receberam sempre o Espirito Santo em
conexao com a sua conversao e novo nascimento. Uma excegao pode ser no Dia de
Pentecostes em Atos 2. Contudo, devemos considerar que este foi um acontecimento
especial porque foi a abertura de uma nova era.

B. O Enchimento do Espirito Santo

1. Cada Crente deve ser cheio do Espirito Santo
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Para viver no poder do Espirito Santo, ndo sé o Espirito Santo deve habitar em nds, mas
também devemos ser cheios do Espirito Santo.

Efésios 5:17-18 Por isso, ndo sejais insensatos, mas entendei qual seja a vontade do Senhor. E
nao vos embriagueis com vinho, no qual hd devassidao, mas enchei-vos do Espirito.

Em Atos, lemos em 8 lugares diferentes sobre pessoas que foram cheias do Espirito Santo:
Atos 2:4 E todos ficaram cheios do Espirito Santo, e comecaram a falar noutras linguas,
conforme o Espirito lhes concedia que falassem.

Atos 4:31 E, tendo eles orado, tremeu o lugar em que estavam reunidos; e todos foram cheios do
Espirito Santo, e anunciavam com intrepidez a palavra de Deus.

Atos 6:5

Atos 7:55

Atos 9:77

Atos 11:34

Atos 13:9

Atos 13:52

*Com o que contribuiram estes Cristdos para serem cheios de novo com o poder do Espirito
Santo?

Qual pode ser a causa de um Cristdo ndo viver uma vida consistente e cheia do Espirito
Santo?
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Licdo 12 - A Vida Vitoriosa Il. Quem pode ter a Vida Vitoriosa?

2. Como podemos ser cheios com o Espirito Santo?
A Biblia ndo dd nenhum método especifico a seguir para experimentar a plenitude do poder
de Deus nas nossas vidas. No entanto, alguns principios basicos devem ser mencionados
para nos ajudar a viver consistentemente no poder do Espirito Santo.

a) Entregue a Sua vida a Cristo

Romanos 6:13 Nem tampouco apresenteis os vossos membros ao pecado como
instrumentos de iniquidade; mas apresentai-vos a Deus, como redivivos dentre os mortos, e 0s
vossos membros a Deus, como instrumentos de justica.

Esta é uma decisdo que temos de renovar constantemente. As nossas vidas
pertencem a Cristo, mas a questdo é: "Estou hoje preparado para estar totalmente

disponivel para Jesus Cristo?".

*Que dareas da nossa vida devemos colocar a disposi¢cao de Jesus Cristo?
Romanos 12:1-2

b) Seja purificado do pecado



Isaias 52:11 Retirai-vos, retirai-vos, sai dai, ndo toqueis coisa imunda; sai do meio dela,
purificai-vos, os que levais os vasos do Senhor.

Deus quer usar vasos limpos para o Seu servico. Devemos abandonar todos os
pecados reconhecidos e ser purificados deles.
Compare: 1Joao 1:9

Deus espera pureza de nds em todas as dreas da nossa vida.
- pensamentos puros: Filipenses 4:8

- discurso puro: Efésios 4:25; Efésios 4:29

- agOes puras: Mateus 5:16 1; Tessalonicenses 2:10

c) Leve uma Vida de Oragdo

Lucas 22:40 Quando chegou aquele lugar, disse-lhes: Orai, para que ndo entreis em
tentagao.

Atos 4:31 E, tendo eles orado, tremeu o lugar em que estavam reunidos; e todos foram
cheios do Espirito Santo, e anunciavam com intrepidez a palavra de Deus.

A Biblia desafia-nos frequentemente a ter uma vida de oragdo. Deus quer que
oremos! Ha muitos exemplos na histéria da igreja que nos mostram que as pessoas que
tinham uma vida plena e abundante eram pessoas que oravam.
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d) Seja Obediente

1 Jodo 2:5-6 Mas qualquer que guarda a sua palavra, nele realmente se tem aperfei¢coado o
amor de Deus. E nisto sabemos que estamos nele, aquele que diz estar nele, também deve andar
como ele andou.

A vontade de ser obediente é um requisito importante para sermos cheios com o
Espirito Santo. A obediéncia é também uma prova do nosso amor por Deus.

e) Requeira o enchimento em fé

Hebreus 11:6 Ora, sem fé é impossivel agradar a Deus; porque é necessdrio que aquele
que se aproxima de Deus creia que ele existe, e que € galardoador dos que o buscam.

Jodao 7:38-39

Recebemos o dom do Espirito Santo através da fé em Jesus. Da mesma forma,

podemos dar espaco para que o Espirito Santo trabalhe nas nossas vidas. Pela fé, podemos
requerer a vitdria para as nossas vidas.

I1l. Quais sao os resultados de uma vida cheia do Espirito?
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O Espirito Santo esforga-Se para produzir as caracteristicas de Deus nas nossas vidas. Ele
também nos concede forga espiritual para que, através de nds, o Reino de Deus possa ser
construido no mundo.

Em 2 Timdteo 1:7 vemos os resultados do trabalho do Espirito Santo nas nossas vidas:

2 Timéteo 1:7 Porque Deus ndo nos deu o espirito de covardia, mas de poder, de amor e de
moderagao.

A. Poder

O Espirito Santo dad-nos poder (2 Timdteo 1:7) para cumprir as nossas responsabilidades
diarias, para contar a outros sobre Jesus e para ter vitdria sobre o pecado.

1 Corintios 4:20 Porque o reino de Deus ndo consiste em palavras, mas em poder.

2 Corintios 10:3-4 Porque, embora andando na carne, nao militamos segundo a carne, pois as
armas da nossa milicia ndo sdo carnais, mas poderosas em Deus, para demoli¢do de fortalezas.

*Em que areas precisamos de reivindicar este poder?
Por exemplo: Atos 4:33
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Licdo 12 - A Vida Vitoriosa [Il. Quais sdo os resultados de uma vida cheia do Espirito?

B. Amor

O amor é a marca mais importante e caracteristica de um Crist3o. O Espirito Santo é um
Espirito de amor (2 Timéteo 1:7). Ele permite-nos amarmo-nos uns aos outros.

Jodo 13:34-35 Um novo mandamento vos dou: que vos ameis uns aos outros; assim como eu vos
amei a vds, que também vds vos ameis uns aos outros. Nisto conhecerdo todos que sois meus
discipulos, se tiverdes amor uns aos outros.

Jodo 14:21

*Onde é que obtemos a capacidade de nos amarmos uns aos outros? Romanos 5:5

C. Moderacao

A moderacao ou autodisciplina que é mencionada em 2 Timdteo 1:7 pode ser aplicada em
muitas areas das nossas vidas. Temos de ser disciplinados se quisermos ser verdadeiros
seguidores do Senhor, e ganhar outros para Jesus.
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1 Corintios 9:26-27 Pois eu assim corro, ndo como indeciso; assim combato, ndo como batendo
no ar. Antes subjugo o meu corpo, e o reduzo a submissdo, para que, depois de pregar a outros,
eu mesmo ndo venha a ficar reprovado.

*Em que areas devemos nds, como Cristaos, esforgar-nos por ser disciplinados?

D. Fruto

Galatas 5:22-23 Mas o fruto do Espirito é: o amor, 0 gozo, a paz, a longanimidade, a
benignidade, a bondade, a fidelidade, a mansiddo, o dominio proprio; contra estas coisas nao hd
lei.

Dar fruto é outro resultado da vida espiritual. Jesus nomeou-nos e equipou-nos para darmos
fruto. Devemos desejar continuamente dar frutos de tal forma que o Fruto do Espirito se
torne evidente nas nossas vidas. O fruto é a marca de uma vida espiritual e tem um valor
eterno:

Jodo 15:16 Vis ndo Me escolhestes a Mim mas Eu vos escolhi a vos, e vos designei, para que
vades e deis frutos, e o vosso fruto permanega.

Na nossa vida com Jesus, havera certamente momentos de fracasso. Um Cristdo precisa de
saber como lidar com estes fracassos e como comegar de novo a viver uma vida vitoriosa no
poder do Espirito Santo. Depois podera entdo dizer-se sobre a sua vida (Salmos 84:7): "Vao
sempre aumentando de for¢a; cada um deles aparece perante Deus em Sido.”
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Ficha de Trabalho

1. Escreva, de meméria, Jodo 7:38-39.
2. Nomeie trés caracteristicas de uma vida vitoriosa.

3. A vida no poder do Espirito Santo é caracterizada pela vitdria sobre o pecado. Contudo,
continuamos a pecar. Qual é a forma correta de responder se cairmos em pecado?

4. Quem pode ter uma vida vitoriosa?

5. E impossivel viver vitoriosamente sem o Espirito Santo. Quando é que se recebe o Espirito
Santo?

6. Todos aqueles que receberam o Espirito Santo também devem ser cheios do Espirito
Santo. Que passagem Biblica nos desafia a sermos cheios do Espirito Santo?

7. Em Atos 4:31 lemos sobre pessoas que foram cheias com o Espirito Santo. Qual foi a sua
participacao neste "enchimento"?
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8. Liste cinco requisitos que sdo importantes para sermos continuamente cheios do Espirito
Santo.

9. Qual é a causa de um Cristdo nao ser cheio com o Espirito Santo?

10. Quais sdo os resultados do encher do Espirito Santo nas nossas vidas?
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Vida Vitoriosa
Viver no Poder do Espirito Santo
/ O gque é uma Vida Vitoriosa? \
E uma Vida E uma vida Vitoriosa E uma Vida de E uma vida com
Abundante sobre o Pecado Poder Cristo no Centro
Jodo 10:10 Galatas 5:16 Atos 1:8 Galatas 2:20
Jodo 14:27 2 Timoéteo 2:22 Mateus 5:14 Colossenses 1:27

Qual dos

trés circulos

seguintes

representa

a suavida? ‘{?




A pessoa ndo salva:
Jesus esta fora da sua
vida.

A pessoa salva: Jesus estd
no trono da sua vida.

A vida de um Cristao
com derrota e
desilusoes.

Quem pode ter a Vida Vitoriosa? \

A. Receber o Espirito Santo

1. Recebermos o Espirito Santo no Novo Nascimento
Jodo 3:5

Romanos 8:9

2. O Espirito Santo é uma Dadiva de Deus

Atos 2:38

Atos 11:17

B. O Enchimento do Espirito Santo

Resultados de uma vida cheia do Espirito

2 Timoteo 1:7

A. Poder

2 Corintios 10:3-4

B. Amor

Jodo 13:34-35

C. Moderagdo/Autodisciplina
1 Corintios 9:26-27

D. Fruto

Gdlatas 5:22-23

Efésios 5:17-18

ComMo PODEMOS SER CHEIOS DO ESPIRITO SANTO?

1. Renda a Sua Vida a Cristo

Romanos 6:13

*Quais sdo as areas da nossa vida que devemos
colocar a disposicdo de Jesus Cristo? Romanos
12:1-2

2. Seja Purificado do Pecado

Isaias 52:11

*Como podemos ser purificados do pecado?
1Jo3o 1:9

3. Leve uma Vida de Oragdo

Lucas 22:40

Atos 4:31

4. Seja Obediente

1Jodo 2:5-6

5. Requeira o Enchimento pela Fé

Hebreus 11:6

Jodo 7:38-39



